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Predhovor

Prvy pracovny vedecky semindr riesitel'ského kolektivu projektu Vybrané faktory pro-
rodinnej stratégie a podpora stabilnej rodiny v multikulturdalnom prostredi, APVV 15-0189 sa
uskuto¢nil v Trenc¢ianskych Tepliciach v diloch 14. az 16. novembra 2016 a priniesli bohata
diskusiu vo vnutri rieSitel'ského timu a naznacil d’alSie smerovanie projektu a potrebu jeho
doplnenia o odbornika na problematiku seniorov, ¢o sa vroku 2017 aj uskutocnilo. Zo
seminara bol vydany zbornik na CD nosi¢i. V roku 2017 sa uskutoc¢nil jednodnovy pracovny
seminar k rieSeniu projektu v Bratislave diia 26. jina, ktory bol zamerany na ideovu pripravu
empirickych vyskumov a d’alie prehibenie filozofického a teologického zazemia projektu.
Kratke prezentacie prednesené na seminari sa stali podkladom pre podrobnejSie anotécie
a Ciastkové studie, ktoré publikujeme v tomto zborniku.

Pre dal$i postup rieSenia je navrhnuty vyskum rodiny v ohrozeni ajej podpory,
v ktorom pdjde nielen o opis stavu, ale aj o vytvorenie intervencie na makrourovni,
predovSetkym pri vytvarani adekvatnej rodinnej politiky. Taktiez na regionalnej urovni
prostrednictvom socidlnej a pastoracnej prace. Pre socidlnu a pastoracnu pracu je klicové
zmenam v rodinach najskor dobre porozumiet’, aby poskytovana pomoc mohla byt adekvéatna,
zrozumitel'na a funk¢énd. Druhy vyskum Zivotnych podmienok ¢lenov rodin s diet'atom/det'mi
so zdravotnym postihnutim. Analyza kvality Zivota rodin s dietatom so zdravotnym
postihnutim. Napokon treti vyskum integracia zivotnych skusenosti seniora a jeho
medzigeneracny vplyv. Vo vyskumoch buda pouzité aj niektoré Standardné psychologické
metddy testovania. Na seminari v PieStanoch v diioch 30. a 31. 10. 2017 sa vyskumné zdmery

dopracuju do konkrétnych dotaznikov tak, aby sa v roku 2018 mohli realizovat’.

V oblasti filozofie a teoldgie sa vyskum postiva k prehibenej diskusii o otdzke ¢ boj
proti gender agende relevantnou obranou teoérie prirodzeného zdkona. Ako by sa mala do
budicnosti tato diskusia viest. Problematika prirodzenosti ¢loveka sa bude musiet
reflektovat’ aj z pohl'adu evolu¢nej biologie aneurovedy. Napokon su ddlezité
predstavy a prototypy socidlnych vied v pohl'ade na ¢loveka na prelome tisicrocia, ktoré musi
vziat’ do uvahy aj teologické reflexia, ktord sa postva k odovzdavaniu viery v rodine ako
domacej cirkvi. Dalej sa prehlbuje problematiky mystagogickej katechézy sviatosti
manzelstva a hl'adania krest'anského zivotného Stylu rodiny.

Editor



doc. PhDr. Rastislav Bednarik, PhD., Dr.theol. Jozef Zuffa: Vyskum rodiny v ohrozeni a jej
podpory

Uvod

Vyvoj rodin odrdza vyznamné zmeny v spolo¢nosti. Kombindcia tradi¢nych
a postmodernych hodnotovych postojov vytvaraju pre zivot rodin rdmec kontinuity ale aj
foriem zivota, na ktoré sme doteraz neboli zvyknuti. Empirické vyskumy sa snazia zachytit
»realitu rodin“. Problematika je vSak natolko rozsiahla, ze ponika mnoh¢ interpretacné
moznosti socidlnych zmien rodiny, dlhodobého a aktudlneho demografického spravania
obyvatel'stva, partnerského arodinného spolunazivania, finanéného zazemia, atd’. Oblast’
zmien v rodine predstavuju mnozinu aspektov , ktoré nie je mozné vzhl'adom na ich rozsah
naraz a hlbSie analyzovat. Od analyz je moZzné oc¢akavat’ postupné diagnostikovanie sicasnej
situdcie rodin, s akymi ocakdvaniami na svoje funkcie a s akymi protire¢eniami je dnes rodina

konfrontovana.

Projektovy vyskum empiricky identifikuje a verifikuje vybrané finan¢né, pracovné,
hodnotové a nabozenské aspekty rodiny. Ma ambiciu nielen o opis stavu, ale aj o vytvorenie
intervencie na makrotrovni, predovsetkym pri vytvarani adekvatnej rodinnej politiky. Taktiez
na regionalnej urovni prostrednictvom socialnej a pastoracnej prace. Pre socialnu a pastora¢nt
pracu je kluCové zmenam v rodindch najskor dobre porozumiet, aby poskytovand pomoc

mohla byt adekvatna, zrozumitel'na a funkcna.

Vybrané kritérium - atraktivita rodinnych davok

Zapajanie pracujucich muzov do domécich prac a do rodinného Zivota sa deje len
postupne. Tento proces je podporovany celkovymi kultirnymi a hodnotovymi zmenami
v zivote spolocnosti, ale aj $ir§Sim zapajanim zien do trhu prace a uplatiovanim politik na
finanénu podporu rodiny. Stat v poslednom obdobi uplatnil legislativne opatrenia na zvysenie
atraktivity zapojenia muzov do starostlivosti o deti. Ukazuje sa, Ze podpora rodiny cez
socidlne davky ziskava pozitivny ohlas u muzov. KonkrétnejSie sa pozrieme na rast popularity
dvoch davok a to Rodicovského prispevku a Materského prispevku.

Rodicovsky prispevok (RP) je Stitna davka ariadi sa zdkonom 571/2009 Z.z.
o rodi¢ovskom prispevku. RP je pausilna davka, ktoru $tat poskytuje opravnenej osobe pocas
riadnej starostlivosti o dieta. Je to ddvka univerzalneho systému financovaného zo $tatneho

rozpoctu (dani). V pripade, Ze ide o pracujucu osobu, tato si zoberie rodi¢ovski dovolenku



z prace a namiesto zarobku dostava RP. Zaroven zamestnavatel’ je povinny udrzat’ pracovné
miesto pre tohto pracovnika.

RP je poskytovany na baze plného tuvdzku, moze sa vyuzivat aj preruSovane
(maximalne do veku 8 rokov dietata). Je narokovatelny individudlne. Pocas rodicovskej
dovolenky je danad osoba poistena pre pripad choroby i starobného doéchodku, poistné plati
Stat. Obdobie rodi¢ovskej dovolenky a poberanie RP méze byt zdielané medzi rodi¢mi (Cast’
jednym a Cast’ druhym rodi¢om). Podmienkou poberania RPO je riadna starostlivost’ aspon
o 1 dieta vo veku do 3 rokov (do 6 rokov ak ide o dieta s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym
stavom).

Podl'a statistiky sa suma RP postupne zvySovala, ked vroku 2008 bola € 136
mesaéne, postupne rastla a v roku 2014 dosiahla uroveii mesacne € 203.20. Ustredie prace,
socialnych veci arodiny zaznamenalo rast zaujmu muzov o rodicovski dovolenku

a poberanie rodi¢ovského prispevku.

Rodicovsky prispevok (RP)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Suma RP / mesacne | 159 164 190 195 200 203 203 203
(v €)
Priemerna hruba | 745 769 786 805 824 858 883 912

mesacna mzda (v €)

% sumy RP zo mzdy 21.4 213 24.2 24.2 24.3 23.7 23.0 22.3

Pocet poberatefov RP | 178036 | 183501 | 185393 | 188004 | 188701 | 188296 | 187228 | 187695

v roku

Pocet muzov | 3971 4525 4803 5019 5210 5550 5710 5894
poberatelov RP

v roku

Podiel muZov | 2.23 2.47 2.59 2.67 2.76 2.95 3.05 3.14

poberajucich RP (%)

Zdroje: Ustredie prace, socialnych veci a rodiny, Statisticky arad SR

Aj ked’ sa percento nahrady mzdy vo forme RP nezvySuje, po¢et muzov poberajucich
PA naréstol. Zatial' ¢o v roku 2009 poberalo RP 3.971 muzov, v roku 2016 to bolo 5.894

muzov, teda narast 0 48%. Aj ked’ z celkového pohl'adu sa stale jedna o maly podiel muzov




na rodi¢ovskej dovolenke, trend je zrejmy — plynuly narast podielu muzov na rodi¢ovskej
dovolenke — z 2,23% v roku 2009 na 3,14% v roku 2016.

Davka ,,Materské* je prispevkovou davkou a je financovana z prispevkov platenych
do fondu nemocenského poistenia Socidlnej poistovne. Vyplacanie davky sa riadi zdkonom
¢. 461/2003 Z.z. o socidlnom poisteni. Na Slovensku materska dovolenka v suvislosti
s tehotenstvom a starostlivostou o narodené dieta trva vyse pol roka uz niekol’ko desiatok
rokov. Davku ,,materské* (DM) ma pravo poberat’ td matka, ktora mala aspont 270 dni Gi¢asti v
systéme nemocenského poistenia poc¢as dvoch rokov predchadzajtcich porodu (ale v pripade
samostatne zarobkovo ¢innych osob a dobrovol'ne poistenych osob sa vyzaduje aj zaplatenie
poistnych prispevkov). Od zavedenia nového zakona v roku 2003 sa moze starat’ o malé diet’a
a poberat’ DM aj otec dietata nasledne potom, ¢o matka dietat’a ukoncila poberanie svojho
DM. Cize celkova celodenna starostlivost o malé dieta pri postupnej starostlivosti oboch
rodicov moze byt vySe 1 roka (v sucasnosti prakticky 56 tyzdnov). Takato moznost’ sa vSak
doteraz vel'mi nevyuzivala. Najcastej$i model je, Ze po obdobi poberania prispevku DM jeden
zrodiCov zostava pri malom dietati na rodiCovskej dovolenke apobera Statnu davku
rodic¢ovského prispevku.

Od roku 2011 sa vSak zacinajii menit’ podmienky poberania DM so zdmerom viac
finan¢ne pomoct’ mladym rodiCom pri starostlivosti o malé dieta. Jednak sa zvysil pocet
tyzdiov poberania DM — z 28 na 34 pri narodeni jedné¢ho dietat’a do uplnej rodiny (v pripade
osamelej matky je to este o3 tyzdne viac). Daliie opatrenie bol narast sumy DM — ked’
z povodnych 55% z vymeriavacieho zakladu sa tato sadzba zvysila — od 1.1.2011 na 60%, od
1.1.2012 na 65%, od 1.1.2016 na 70% aod 1.7.2017 na 75% vymeriavacieho zakladu.
Vymeriavacim zakladom je predchadzajica hruba mzda, ked maximalne méze dosiahnut
vymeriavaci zaklad hodnotu 1,5-ndsobok priemernej narodnej hrubej mzdy. Tretie zlepSenie
nastalo od 1.1.2017, ked’ sa hodnota maximdlneho vymeriavacieho zékladu zvysila na
2-nasobok priemernej narodnej hrubej mzdy. Za takychto podmienok zacina byt zaujimavé
pre niektoré rodiny vzdat' sa zarobku mladého muza na obdobie pocas ktoré¢ho on bude
poberat’ DM.

Zakon hovori, ze otec dietata po dohode s matkou dietata, najskor po uplynuti
Siestich tyzdiiov odo dna porodu (a ak matka nepobera DM alebo RP), md narok na
rodi¢ovskt dovolenku a na poberanie DM maximalne do veku 3 rokov dietat’a. Obaja rodicia
mozu postupne (nie vSak sucasne) poberatt DM — otec o 6 tyzdiov kratSiu dobu ako matka.
Predpokladom je, Ze otec ma zaplatené prispevky do socidlneho poistenia pocas aspon 270

dni za posledné 2 roky.



Déavka ,,Materské (DM)

2012 2013 2014 2015 2016

Pocet DM v roku (Zeny + Muzi) 59.548 | 58.223 | 57,597 | 59,383 | 63,937
Pocet DM v roku — poberanych muzmi 222 314 717 1,731 | 3,079
Podiel muzov poberajucich DM v % 0,37 0,46 0,89 2,69 4,43
Priemerné obdobie (v tyzdrioch) poberania DM - Zzeny | 34 34 34 34 34
Priemerné obdobie (v tyZzdfioch) poberania DM - 28 28 28 28 28

Suma davky ,materského” - % zvymeriavacieho | 65,0 65,0 65,0 65,0 70,0

zakladu

Zdroje: Socialna poistoviia; Zakon €. 461/2003 Z.z. o socidlnom poisteni

Z udajov je vidiet, ze vyrazne narastol pocet muzov, ktori poberali DM. Najma po roku 2014
sa vyrazne zvysil zdujem mladych muzov zostat’ pri malom dietati: z niekol’ko malo stoviek
pripadov v minulosti na 717 v roku 2014, na 1.731 pripadov v roku 2015 a na 3.079 pripadov
v roku 2016. Mozno vyslovit’ predpoklad, Ze tento zaujem eSte porastie. Treba vSak povedat’
aj to, ze za zvysSenim zaujmu mladych muzov starat’ sa o svoje malé deti je aj medidlna
kampai v roku 2014 aj v roku 2016, ktora podporila politické opatrenia narastu davky. Bolo
potrebné poukazat’ na zvySenie peniaznej pomoci, a ze sa DM stava atraktivnejSou aj pre

mladych muzov.

Metodika vyskumu

RieSenie vyskumnej tlohy predpokladd zozbierat’ tidaje z celého Slovenska tak, aby
bol vytvoreny reprezentativny obraz o nazoroch rodiCov malych a adolescentnych deti na
rodinné spoluzitie ana podporu rodiny. Bude ktomu vyuzitd forma dotaznikového
zistovania, teda respondenti budu odpovedat’ na otazky polozené v dotazniku. Anonymita
respondentov bude zachovana v zmysle zdkonnych poziadaviek na ochranu osobnych udajov.
Celkovy rozsah dotaznika je naplanovany do 100 znakov, vratane identifikacnych udajov
o respondentoch. Respondentom vyskumu bude dospeld osoba — rodi¢ nezaopatrené¢ho
dietat’a, za jednu domécnost’ jeden rodic. Predpokladany rozsah vyberového suboru je cca
1000 respondentov (tento pocet bol stanoveny tak, aby Statistické parametre spolahlivosti
ziskanych udajov koreSpondovali s obvyklymi poziadavkami kladenymi na podobné vyskumy

na Slovensku). Pri vybere respondentov sa bude postupovat’ podl'a pravidiel kvétneho vyberu.
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Za kvotne znaky su uréené: kraj (VUC), velkost’ obce (mesto x obec), pohlavie respondenta
(zamer je striedat’ vypytovanie sa raz manzelky a raz manzela), vek respondenta (do 30 a nad
30 r.), a pripadne typ byvania (v byte, ndjomnom dome ¢i byvanie v rod. dome). Vyberovy
stibor bude zostavovany zo zdkladného stboru, ktorym su domadcnosti s nezaopatrenymi
detmi. Samotny zber udajov — teda rozoslanie dotaznikov respondentom, vyzbieranie
vyplnenych dotaznikov a nahratie primarnych tudajov do programu SPSS bude zadany
Specializovanej firme. Vzhl'adom na finan¢ny plan projektu je potrebné vybrat’ realiza¢nu

firmu tak, aby zber udajov bol vykonany v prvej ¢asti roku 2018.

Obsahové zameranie vyskumu

Obsahové zameranie vyskumu ma dve hlavné Casti.
Prvou ¢ast’ou je vyskum finan¢nych a nefinan¢nych stabilizatorov Zivota rodiny.

V tejto Casti je zameranie na nasledovné vyskumné témy:

posudenie aktualnej finan¢nej a bytovej situdcie rozlicnych typov rodin.
Podrobnejsie nds budu zaujimat’ prijmy v takej Strukture, aby sa dalo posudit’ ¢i ide
o prijmy z pracovnej ¢innosti, zrozlicnych socidlnych davok, pripadne naturalne
prijmy. Tiez bude zaujimavy udaj o splacani dlhov. Pri analyze bude ddlezité
posudit’ rozdiely v situacii jednotlivych typov rodin zijucich v rozlicnych
sociokultirnych kontextoch.

posudenie aktualnej situacie rodin v oblasti pracovnej angazovanosti rodicov
nezaopatrenych deti. Zistenia tykajice sa pracovnej aktivity a vzdelania st dolezité
pri d’alSich analyzach ohl'adne celkového rodinného Zivota, umoziuju identifikovat’
dopady pracovnej angazovanosti na rodinny Zzivot atiez su sucastou komplexu
faktorov posobiacich na spokojnost’ obyvatel'ov so zivotom.

podpora rodiny zo strany pracoviska a $koly. Zivot rodin s nezaopatrenymi det'mi je
uzko spojeny s pracovnou aktivitou rodicov a so vzdeladvanim sa deti v Skolskych
zariadeniach. V tejto Casti sa zameriame na zistovanie miery spokojnosti rodi¢ov
s tymi atributmi pracoviska a Skoly, ktoré maji dopad na rodinny Zivot. Teda bude
zaujimavé sledovat’ postoje rodiCov k tomu ¢&i pracovisko vychadza v ustrety

rodicom, aby si zosuladili pracovny arodinny zivot a ¢i Skola sa riadne stara



o vzdelavanie a vychovu deti. Dalej &i popri praci maju rodi¢ia dostatok ¢asu na
utuzovanie manzelskych / partnerskych vztahov a na vychovu a spolo¢ne s detmi
vykonavané rozli¢né aktivity.

spokojnost’ s dostatkom financii na rozli¢né aktivity v rodine / domécnosti. Rodicia
ohodnotia ¢i podmienky a prostriedky ich domadacnosti umoziuji uspokojovat
rozli¢né potreby, dolezité z hl'adiska zivota a rozvoja rodiny. Konkrétne sa budeme
pytat na to, ako na akej urovni su zich prijmov uspokojované zékladné potreby
(strava, byvanie, oblecenie), zdujmové aktivity deti, zdujmové aktivity dospelych,
rodinné dovolenky, rodinné¢ vikendové pobyty a pripadna starostlivost’ o nevladneho
¢lena rodiny. Zaujimavé bude tiez analyzovat diferencie tejto spokojnosti podla
typov rodin, spdsobu byvania i podla kulturnych vzorcov Zivota rodiny.

spokojnost’ s politikou §tatu voci rodine. Rodi¢ia ohodnotia aktualnu politiku Statu
pri vydavkoch na zabezpecenie rozli¢nych socidlnych veci. Konkrétne budeme
zistovat’ postoje rodiCov nezaopatrenych deti k spravnosti nastavenia rozli¢nych
politik Statu — relevantnych pre Zivot rodiny: vyplacania rodinnych davok, nastavenia
sumy zivotného minima, nastavenia sumy minimalnej mzdy, existujuceho stavu
podpory byvania, podpory rodiny v situdcii nezamestnanosti rodi¢a, moznosti
vyuzivat' zdravotné sluzby, existujucich sposobov podpory v starobe, nevladnosti,
podporovanie materskych S§kolok, podpora ucitelov ¢i podpora mimoskolskych
aktivit na zdkladnych a strednych Skolach. Opétovne analyza ziskanych tidajov bude
sledovat’ diferencie v postojoch urozlicnych typov rodin Zijicich v rozlicnych
finannych, pracovnych 1ikultirnych podmienkach. Takisto budeme zistovat
zavislost’ spokojnosti s politikou Statu voci rodine od realnej podpory, od financnej
situdcie, od pracovnej, rodinnej a bytovej situdcie,

hodnotenie vyziev rodine do budtcnosti. Rodicia sa vyjadria k tomu, ¢i v aktualnej
situacii budd schopni naplnit’ Zivotné vyzvy. Zadefinovali sme rozlicné vyzvy
dolezité pre buducnost’ samotnych rodiCov a ich deti a budeme chciet vediet
nakol’ko oni sami si trifaju v danej situacii tieto vyzvy uskutociiovat’. Ide o zékladné
vyzvy, akymi st mat slusné byvanie, mat’ dobrti pracu, dobre vychovat deti,
poskytniut’ detom dobré vzdelanie, primerane sa zabezpecit’ na starobu a zabezpecit’
si dobré¢ zdravotné sluzby. Analyza sa d’alej zameria na posudenie zavislosti
hodnotenia vyziev do buducnosti od financnej, pracovnej, bytovej a rodinnej

situacie.
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Druhou c¢astou je zistovanie vztahovych andbozenskych postojov. Pre sociologické
merania uvedenych dimenzii rodin existuje viacero vypracovanych otdzok pre vyskum. Za
ucelom projektového vyskumu vychadzame z dvoch medzinarodnych otvorenych databaz.
Z nich st niektoré otdzky prebrané doslovne za ucelom porovnavania, ostatné otazky su

vyskumnou skupinou vytvorené pre Specificky pre ciele projektu.
Institute for Family Studies' identifikuje pri vyskume $tyri indikétory:

FAMILY STRUCTURE - zivotné opatrenia, manzelstvo a kohabitacia, porody,
FAMILY SOCIOECONOMICS - chudoba, podvyziva, rodi¢ovska vychova,
zamestnanost’ rodi¢ov, verejné vydavky na rodinné benefity,

FAMILY PROCESSES - spokojnost’ rodiny, pohl'ady na prijmy domécnosti,
diskusie s rodi¢mi, rodinné jedla,

FAMILY CULTURE - postoje k dobrovol'nému single materstvu, postoje o tom, ¢i

deti potrebuju dvoch rodicov, podpora pracujucich matiek, rodinna dovera.

Genrations&Gender Programme? pracuje tieZ so $tyrmi oblastami a poskytuje pre vyskumné

timy otvorené data na d’alSie analyzy:

Rodiny v zmene — rodinné konstelacie, matka zujiica sama, ndjdenie partnera po
rozvode, kohabitacie;

Vztahova dynamika — partnerska nezhoda ¢i mat’ d’alSie diet’a, delenie starostlivosti
o domacnost’ a deti;

Stat’ sa rodi¢om — ¢o znamend mat’ deti vo vychodnej a v zapadnej Eurdpe, podporné
siete a viacdetnost, kto ma deti mimo manzelstva, prerozdelenie starostlivosti;
Dopad rodiny pre Zivot — starostlivost’ starych rodicov a pracujice mamy, samota

v neskorSom Zivote, star§i rodi¢ia bez deti, socidlne zabezpecenie opatrovnikov.

Viaceré otazky pre tuto Cast’ boli doslovne prevzaté z uvedenych vyskumnych doslovne za
ucelom porovnavania. Ostatné otazky st vyskumnou skupinou vytvorené Specificky pre ciele

projektu.

! https://ifstudies.org/, najnovsie data pochadzaji z roku 2015
2 http://www.ggp-i.org/, najnovsie data z roku 2016
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doc. Dr. theol. Gloria Braunsteiner: Vzacnost’ starych rodi¢ov ako tradentov viery

Europske Statistiky o vytradcani viery upozoriiuji na potrebu vedomejSicho vydéavania
svedectva o vlastnej viere vo svojom okoli. Jednym z ukazovatel'ov tejto skutoCnosti su aj
pocetné rozvody. V snahe hl'adat’ stabilizujuce faktory pre dnesnu rodinu nachadzame vzacny

prispevok starych rodicov vo vlastnej rodine vo funkcii odovzdévania viery svojim vnuacatam.

Podl'a chéapania teoldgie stvorenia ma clovek svoj poévod v Bohu, ktory je pramen
bytia. Sebapoznanie je preto mozné len vo svetle poznania Stvoritela a v pevnom vztahu
snim. V dneSnej spoloc¢nosti vSak mozno pozorovat fenomén, Ze rodi¢ia pod tlakom
kazdodennych povinnosti stracaji zo zretel'a potrebu odovzdavat’ vieru svojim detom, ktora
sami dostali, ale ju mozno nepraktizuju. V takychto rodindch dostavaju o to vacsi vyznam

stari rodi¢ia v tejto oblasti, a osobnostne zrel§i mézu poukazovat’ na korene a povod ¢loveka.

Kratky historicky pohl’ad

Staré mamy su podla vyskumov najaktivnejSie angazované pri odovzdavani
religiozity. Potvrdenie role starych rodicov mozno vidiet' v dobe osvietenstva, a v 19. storoci
v oddeleni ich lokality rastie ich vyznam pre rodinu. Mnoh¢ deti nezosobasenych rodicov boli
prijaté do domacnosti starych rodiCov, kedZe mnohi nemali prostriedky na uzavretie
manzelstva. Vyznamnu rolu starych matiek pri nabozenskej vychove zachovavaju aj obrazy
nemeckych maliarov Defregger (vytvoreny v roku 1874); Waldmiiller (1852, 1862, 1857),

Thoma (1878), ktoré ukazujii nabozenské motivy, odovzdavané defom, najmi modlitbu.?

Podra Statistiky, vykonanej pred Stvrt’ -storo¢im, vychovéavaji v Nemecku stari rodicia
cca 5% deti do 15 rokov, tato skuto¢nost’ vSak nie je podchytena v literature o pedagogike

nabozenstva, a prieskumy chybaju aj v sucasnosti.
Sucasna situicia rodiny

V dnesnej dobe patri ndbozenenstvo uplne do privatnej sféry, preto nie je l'ahké
vykonat’ o tom vyskumy, ked’Ze religiozitu je tazké empiricky zachytit. Dotazniky sa Casto
vzt'ahuju na cirkevné napojenie, na popularitu Magistéria a navstevnost’ cirkevnych podujati,

¢o eSte nezachycuje individualne formy religiozity vo svojej kvalite. Pri vysokom pocte

3 Por.: ARZT, S.: Grofieltern als Tradentinnen von Religion und / oder Kirchlichkeit, in: RITZER, G. (Hg.): Mit
euch bin ich Mensch... Festschrift Schleinzer. Salzburger Theologische Studien 34. Innsbruck, Wien 2008, s.
265-270.
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rozvodov rodina uZz nemoZe znamenat ten socidlny priestor, ktory uplne vyhovuje
poziadavkam vychovy. Tuto ulohu preberaju do velkej miery média, ktoré vytvaraju a
formuju verejnu mienku. Vychovny vplyv rodiny klesa, o posobeni starych rodi¢ov sa takmer
nedd ani hovorit, lebo je minimdlny. Prisnost, doéslednost’ a tvrdost' je vychovny S§tyl
predoslej generacie, ¢o uz dnes neplati, pretoze ziadana forma vychovy je dialog, takisto aj
pre nabozensku vychovu. Nanucovanie viery vyvoldva opacnu reakciu, prejavi sa v
liberalnosti a odmietani religiozity a ucenia Cirkvi. Vytvara sa preto u mnohych individudlna
viera, o ktorej treba uvazovat’, &i ju este mozno povazovat za krestanskii. Skolsk4 nabozenska
vychova ¢asto uz nemoze budovat na nabozenskej skusenosti deti v rodine, Skola vsak

neméze nahradit’ rodinu.

Mladi rodicia prezivaju Casto strach, pochybnosti, nepochopenie, predsudky a chybaja
im skusenosti, preto ¢asto nie st schopni vyjadrovat’ sa o viere. V tejto situacii mézu stari
rodic¢ia zohravat’ dolezita ulohu, pretoze ich hodnoverné bytie mézu vnuci preskiimat’. Najma

staré mamy dokazu dat’ vnukom primerané odpovede ich horizontu chapania.’

Dnes je spolo¢na domacnost’ viacerych generacii vel'mi zriedkava, hoci by sa niekedy
aj navzajom potrebovali. Idedl mnohych rodin je intimita s odstupom, vSak pre vnucata tento
model predstavuje nevyhodu, s chybajucim prirodzenym kontaktom dochadza aj k
odcudzeniu. Z obav rodiov, Ze by zhyckali deti, sa stari rodi¢ia €asto dostavajii do role
navstevnikov, nie do partnerstva s rodinou, a preto nemoézu vykondvat' zodpovedna tlohu

dobrotivej autority.

S rastom spolocenskej anonymity rastil aj emocionalne ocakévania na blizkost’ ¢lenov
rodiny a na vztahy. Dnesnu spolo¢nost’ charakterizuje priestorové odlucenie zakladnej rodiny
od starych rodiCov, a je to v stulade s tym, Co si kazda strana Zeld. StarSia generacia ma rada
svoju nezavislost,, pritom sa dava k dispozicii v pripade potreby. Tento model mozno nazvat’

intimita v oddelenosti, vnutorna blizkost’ a vonkajsi distanc.

V tomto modeli st to najCastejSie stari rodicia, ktori sa staraji o vnti¢atd, najma ak deti
vychovava len jeden rodi¢ sim. Dnes sa objavuje aj otazka role pracujucich starych matiek, ¢i
su zelané len ako pomocnicky alebo ako vychovavatel’ky. V dneSnej spolo¢nosti mozno

rozoznat’ rdzne typy starych rodicov. Su to napriklad ndhradni rodi¢ia, miadri poradcovia,

4 Por.: SCHWEITZER, F.: Wandel der Familie — Wandel der religiésen Sozialisation, in: rhs 1989 / 32, s. 219-
226.

5 Por.: HEMEL, A.: Zur religidsen Begleitung der Enkelkinder durch die GroBeltern, in: 7is 1989 /32, s. 239.
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hl'adajuci radost’ a napokon diStancovani. Pritom mozno poznamenat, ze vicSinou sa deje
nabozenskd vychova cez zenské pokolenie — matka, starda mama, teta, kamaratka, sestra.
Zvycajne su to staré mamy, ktoré zachovéavaji a davaji d’alej ddlezité rodinné a kultarne
tradicie, pritom byvaju aj spojené s Cirkvou. Pamadtaji si zivot bez mnohych technickych
vymozenosti a vedia to porovnat s pritomnostou; ak eSte zazili vojnu, nemali ziadne

zabezpedenie Zivota.®

Skusenost’ ukazuje, ze deti so zivym kontaktom so starymi rodi¢émi st lepSie
formované pre spoloCenstvo so starSimi, nez deti, ktoré su k tomu len vychovavané bez
skusenosti. Organicky rast tejto kvality ich Zivota je stabilnejsi, nez obcasné kontakty, naucia

sa prijimat’ slabSich, odkédzanych, stretavaji sa so starnutim a so smrtou.

Aky moze byt Specificky prinos starych rodi¢ov pri vychove k viere?

Stari rodi¢ia mo6Zzu davat’ impulzy k naboZenskej vychove vnucat najmi tam, kde
rodi¢ia nehovoria o Bohu; mozu tak vzbudit’ zdujem o nieco iné, krasne, nepoznané. Ak
rodi¢ia vedu deti k viere, mo6zu ich v tom podporovat, posiliiovat, zit' s detmi vieru
rozmanitym sposobom. Ked’ sa mladez odputava od rodicov, mézu byt medzi nimi spojivom.
Svojim postojom modzu ukédzat’ prijatie napriek tomu, ak s mladymi v nieom nesuhlasia.
Chapavost'ou dat’ dobry priklad ma vacsiu hodnotu, nez presviedCanie. Ak ziju stari rodicia
svoju vieru pritazlivo, vierohodne; ak je sulad medzi ich slovami a skutkami, davaju cenné
svedectvo. Ak v pred -priemyselnej dobe boli stari rodi¢ia uznavani za svoju Zivotni
mudrost’, tito rolu dnes prebrali spoloCenské instittcie. Stale va¢$sim problémom sa vSak stava
tradovanie viery, praktického svedectva, vykladu a zvlddania Zivota z perspektivy viery, pod

Bozim pohl'adom.

Ich vychova vSak nema pdsobit’ ako zasahovanie do principov rodi¢ov. Musia byt
pripraveni na tomto poli aj na konflikty a ich zvladanie. V spolupraci generacii v prospech
vnatorného vyvinu vnucat spociva velka sila, ktoru je hodné objavovat. Tato skutocnost
otvdra navyse zaujimava oblast’ potreby vytvarania pastoraénych programov doprevadzania

vychovnej ¢innosti starych rodi¢ov, ktord ostava v sii€asnosti len na urovni dezideratu.

V spolo¢nosti, ktord sa zdraha konfrontacie so smrtou, je l'udskéd zrelost' starych
rodicov nepostradate'nad a ndpomocna mladsim, na druhej strane predstavuje pre nich zaroven

vyzvu a pozvanie z Bozej strany.

6 Por.: Arzt: s. 273.
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prof. ThDr. Ladislav Csontos SJ, PhD.: Krest’anska rodina ako doméaca cirkev

Uvod

V naSich uvahach o moznej podobe mystagogickej katechézy sviatosti manZzelstva
a krestanskom Zzivotom S$tyle stcasnej rodiny sme vychadzali z teologickej koncepcie
Druhého vatikanskeho koncilu, ktory zdoraznil, Ze rodina je domaca cirkev a vSetci veriaci
a osobitnym spdsobom manzelia a rodiny st povolané k plnosti krestanského Zivota, cize
k dokonalosti v laske, ¢o je povolanie ku svitosti. Sviatost manzelstva je teda osobitnou
sviatost'ou pritomnosti Bozej lasky vo svete. Je znamenim Bozej vernosti ¢loveku, ako je nim
uz sviatost’ krstu, ktory je nielen zdvdzkom vernosti pokrsteného voci Bohu, ale
predovsetkym zmluvnym zavizkom Boha voci ¢loveku, podobne ako vsetky biblické zmluvy
st Bozim zaviazkom. Tuto skutoCnost rozvija Carlo Roccetta a Renzo Bonetti, ktorych
myslienky chceme v tejto kratkej Studii predstavit. Carlo Roccetta rozvija fiazu iniciaciu
sviatosti manzelstva a fazu d’alSieho posvécovania sa v iom. To je podl'a neho mystagogicka
cesta manzelov. Renzo Bonetti vychddza z myslienky sv. Roberta Belarmina, podla ktorého
sviatost’ manzelstva mozno chépat’ dvomi sposobmi: prvym pocas jeho slavenia, druhym po
strateny sa vSetkého, Co sa slavili. Je to sviatost’ podobnd sviatosti Eucharistie, ktord je
sviatost'ou nielen ked’ sa slavi, ale aj ked’ zostava, podobne aj manzelia ked’ ziju svoju jednotu
je to sviatost Krista a Cirkvi.” Toto chdpanie rozvija v kontexte sviatosti manzelstva
a slavenia vSetkych ostatnych zo siedmich sviatosti a poukazuje na potrebu dynamického
chdpania sviatosti manzelstva ako cesty kposviteniu sa manzelov, k prezivaniu
a uskuto¢iiovaniu jeho krasy v mysle Amoris Laeitia, o rozvija v praci, ktora v tomto roku
publikoval pod nazvom Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando l" amore é per
sempre, ¢o by sme mohli vol'ne prelozit’ Ako na zemi ak i v nebi, manzelstvo a rodina: ked' je
laska navzdy. Laska JeziSova, v ktorej sa obetoval za l'udstvo a ziskal si svoju Cirkev ako
neposkvrnenl nevestu je idedlom, Zzivota kazdého krestana, osobitnym sposobom tych
krestanov, ktori su povolani k manZelskej a rodinnej laske, ktora sa ma napiiat’ v dennom
dynamizme rastu k stale viacSej plnosti, ktorej mierou je byt bez kazdej miery, lebo ,,Nik

nema vicsiu lasku ako ten, kto polozi zivot za svojich priatel'ov.” (Jn 15,13).

7 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell’ amore . Milano: San Paolo, 2012. s.
21.
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1. Tajomstvo BoZej vernosti vo sviatosti manzelstva

Prehibenie teolégie manzelstva a rodiny vychadza z biblického chépania zmluvy, ako
osobitného prejavu Bozej starostlivosti o ¢loveka. Je uzitoéné vSimnut’ si zmluvy v Starom
zékone, aby sme lepSie chapali novl a ve¢nit zmluvu v JeziSovi Kristovi. Michael Kolarc¢ik
vysvetluje takuto starozdkonni zmluvu s Abrahdmom. Tato ,,zmluva je v zdsade zmluvou
prisl'ibenia, ktoré inicioval Boh a potvrdil ho ritudlnou prisahou. Od Abrahama sa vyzaduje
iba to, aby doveroval Panovi, aby bol snim spojeny tak, ako Boh spojil svoje slovo

s Abrahamovou buducnostou.*®

Nie Abrahdm inicioval tento vztah, ale Boh, o je
charakteristickd ¢rta zjaveného nébozenstva. ,,Tato zmluvy je Cistym darom; jedine Bozia
iniciativa ju vytvorila. Je bezpodmienecna v tom zmysle, Ze jej platnost’ ako zmluvy nemdze
byt zrusend alebo zni¢ena. Tato zmluva vyzadovala prijatie zo strany praotcov — prijatie,
ktoré zahrnovalo v sebe mimoriadnu doveru a vieru. Tato zmluvy kladie doraz na stranku
Boha. Ved prave Boh inicioval tento vztah s Abrahamom aon prisl'tbil trojndsobné

pozehnanie v slavnostnej prisahe zmluvy.*” Tato zmluvy vytvara z Abrahdmovho potomstva

jednu vyvolenu rodinu, ktora sa neskor na Sinaji stane vyvolenym narodom.

Podobne to plati tej vrcholnej zmluve, ktora Boh uzavrel so svojim 'udom na vrchu
Sinaj. ,,V Sinajskej zmluve vystupuje Pan, ako vyzyva l'ud, aby sa rozhodol sledovat’
hodnoty odovzdanosti jedinému Bohu a spolo¢enskému blahobytu vzhl'adom na svojho
blizneho. Tychto desat’ slov je podmienenych v tom zmysle, ze ked’ Izraeliti budu nasledovat’
Bozie prikazy, budi mat’ Gcast’ na pozehnani a zivote Boha. Nie su vSak podmienené v tom
zmysle, ze zmluva Bozieho I'udu sa uskutocni az vtedy, ked’ nastane posluSnost’. Prikazy nie
su oddelené od poZehnani v tom zmysle, ze ak sa prikazy posluchnu, Boh udeli za odmenu
pozehnanie. Hodnota obsiahnuté v prikaze napiia prisluiné pozehnanie, ku ktorému sa viaZe
prikdzanie. Izraeliti sa stali osobitnym l'udom Pana tym, Ze prijali zmluvu.“!® Tu je dolezity
rozdiel od chapania, ktoré neraz rodicia i stari rodicia prezentuji vo vychove, ak budes dobry,
teda budeS zachovavat’ prikdzania Desatora, Boh ta pozehnd. Boh vSak miluje Cloveka, aj
vtedy, ked’ je neverny prikdzaniam. Svity Jan apostol to vyjadril nasledovne: ,, My milujeme,
pretoze on prvy miloval nas.“ (1 Jn 4, 19). Novym spdsobom rozsiril Boh svoju zmluvu
s vyvolenym narodom na zaciatku izraelského kralovstva. ,,Tym, ze Boh povysil Davida za

krala, dokézal, ze je vlddcom vesmiru a v podstate celého tvorstva. Presne pre toto nové

8 KOLARCIK, M.: Zmluvy v Starom zakone. Bratislava: Aloisianum, 1994, s.12.
9 KOLARCIK, M.:, 5.22.
10 KOLARCIK, M.;, 5.55.
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chéapanie Panovho zavizku si povodny prisl'ub Abrahamov a sinajska zmluva ponechali svoju
moc — byt pramefiom a vyznamom Zivota Hebrejov.“!! Stary zikon je vSak plny nielen
prisl'ibeni Bozich, ale aj 'udskych zlyhani, ktoré pranieruji sudcovia a proroci. Boh vsak

napriek vSetkym l'udskym zlyhaniam zostava verny svojej zmluve.

Sviatostné manzelstvo oznacované ako zmluva je rozvinutim krstu a tym aj krstnej
zmluvy do konkrétnej podoby l'udskej lasky, ktord sa stdva G€innym znamenim spasy pre
manzelov. Bozia laska je neodvolatel'né a tak aj sviatostné manzelstvo je neodvolateI'né do
smrti jedného z partnerov. ,,ManZelstvom sa sice nevtlaCa nezmazateI'ny znak, ale podobnost’
s Kristom, ktordt manzelstvo sprostredkuje, je blizka sviatostnému charakteru. Lebo
manzelstvo ddva tym, ¢o ho uzavierajl, teda manzelom natrvalo osobitny vztah ku Kristovi
atym aj osobitné postavenie v Cirkvi. Tymto Kristovym znakom, ktory manzelstvo vtlaca,
manzelia sa podobaji Kristovi prave v tom, Ze on sa cez cely svoj zivot, a najmé pri svojej
smrti, odovzddva Otcovi v bezhrani¢nej laske. ManZelstvo znali »zasvitenie« sa
uskutocnovaniu lasky, ktord je podobna laske Kristovej. Laska, urcujuca vztah Krista
k Cirkvi, je vniitornym zdkonom manzelstva (Ef 5,25).“!? To si vyzaduje aj v praxi dospiet
k teologickému prehibeniu chapania manzelstva, ktoré nie je len akousi vonkaj$ou
sldvnostou, ¢i beznou l'udskou zmluvou. ,,Manzelstvo je skutocne Specidlny medzil'udsky
vzt'ah. Milost’ zasa je vztahom Boha k clovekovi. Ma vzdy charakter zmluvy, pri ktorej
povodcom je Boh anadalej spoCiva na tejto zmluve. M4 charakter dialogu. Preto je
primerané, Ze sa v medziludskom vzt'ahu milost’ prejavuje a v fiom posobi.“!* Znamena to, Ze
krestanské manzelstvo sa uskuto¢iuje v Bohu, v zapojeni do Bozieho Zzivota, ktoré sa

zapocalo vierou a krstom.

Tajomstvo Bozej vernosti ¢lovekovi sa vpisuje Specifickym sposobom do vsetkych
sviatosti Cirkvi. Osobitné miesto medzi nimi zaujimaju tri sviatosti: krst, birmovanie
a Eucharistia, nazyvané tiez sviatosti krestanskej inicidcie, ktorych prijatie predchadza
u dospelych katechumenat s prislusnou katechézou. Katechumeni st postupne uvadzani do
tajomstva viery. Poznamenajme, Ze mystérium a inicidcia; ako také, oznacuje mysticka
akciu, ktord vovadza do seba samej a ddva Ucast na tom, ¢o znamend. To platilo uz
v starovekych mystickych kultoch, kde sa tento pojem tykal vstupu kandidatov do

prislibeného nového zivota. Podl'a starokrestanského pouzivania mystagdgia sa vztahovala

KOLARCIK, M.;, s. 84. '
12 Por. SCHMAUS, M.: Sviatosti. Rim: SUSCM, 1981, s. 390-391.
13 Por. SCHMAUS, M., s. 391.
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na dal$iu fazu katechumenatu, na stupen ocistenia alebo osvietenie, ktory nasledoval po
sviatosti, ktoré prijali. Cas mystagégie je tiez ¢asom, ked’ sldvené sviatosti zaginajii posobit’
samy zo seba, umoznuju vstupit’ plnSie do ich skrytej podstaty. Znamenalo to nielen pochopit’
slavené tajomstvo, ale aj podl'a neho vedome Zit’ svoj kazdodenny zivot. Osvojit’ si v Sirokom
slova zmysle krestansky zivotny $tyl.'* Co plati o mystagégiii vo vieobecnosti, plati vlastnym
spOésobom pre sviatost manzelstva, teda pre intimitu manzelov. Pocas predmanzelskej
katechézy, snubenci mézu porozumiet' obsah velkého tajomstva na urovni obradu, no az
potom, ¢o slavili sviatost’ manzelstva mozu osobne zazit' a uplne pochopit’ podstatu toho, ¢o
prijali ako dar. Sviatost manzelstva obsahuje vecny zdroj vzdjomnej oddanosti a je
exemplarnou a uc¢innou pri¢inou trvalého manzelstva, na obraz, ktory predstavuje vzt'ah
Krista a Cirkvi. Stat’ sa dvaja jednym telom je milost'ou sviatostného manzelstva, ktorym sa
milostou utvara nova mysticka (tajomna) osobnost’. Zit’ sviatostné manzelstvo znamena Zit' v
sulade s tajomstvom, ktoré je znakom tejto sviatosti, v tajomstve mystického zasntiibenia
(manzelstva) medzi Kristom a Cirkvou; ako krestanski manzelia nie si iba povolani
odkazovat’ na toto tajomstvo, ale ho aj uskuto¢iiovat vo svojom manzelskom Zivote.
Teologicky preto musime rozliSovat dva konStitutivne momenty sviatosti manZzelstva:
iniciany akt, ktory je chdpany ako konsenzus medzi tymito dvoma sniibencami, udalost’
zasvitenia, ktorym Kristus vstupuje do zmluvy manzelov a ich vzdjomného sebadarovania, a
dava im tucast’ na obetovani seba samého v jeho velkonocnej obeti; a nasledujice akty
vzajomného darovania, ktoré v zivote odhal'uji zmluvu sldvenu v obrade a uskuto¢iiovanu v
zivote. Prejavy intimity nasledujuce po iniciatnom akte, aj ked na nich nie je sviatost’
primarne zalozend, predstavuju skuto¢né vykonavanie sviatosti a su teda nosite'mi milosti, za
predpokladu, ze st zodpovedajice milostnému nadprirodzené povolania Krista a Cirkvi. Z
toho sa odvodzuje povolanie a zavdzok kazdého z oboch manZelov neunikat’ vzajomnému
darovaniu sa a prijatiu citovému a telesnému, ako je to vyjadrené v manzelskom sl'ube, v

ktorom dvaja si celkom datovali vSetko a na vzdy. Manzelia sa musia darovat’ jeden druhému

4 Por. PAGLIA, V., SCIORTINO, A.: La famiglia — Vocazione e missione nella Chiesa e nel mondo. Milano:
San Paolo, 2015. s. 119. tiez ZUFFA, J.: Znamenia &ias — illoha pre pastoralnu teologiu. In: Csontos, L. (ed.):
Hlavne linie riesSenia projektu APVV 15-0189 ,, Vybrané faktory pro-rodinnej stratégie a podpora stabilnej
rodiny v multikulturdlnom prostredi v roku 2016. Zbornik z pracovného seminara PROFAMILY 2016. Trnava:
Dobra kniha, 2016, s. 67.
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celou svojou dusou, celym svojim srdcom, celym svojim telom, bez ukracovania

obmedzovania.'’

2. Slavenie sviatosti manzelstva

Péapez FrantiSek v bode 15 exhortacie Amoris Laeitia pise: ,,Vieme, ze v Novom
zékone sa hovori o ,,cirkvi, ktora sa stretd v dome* (porov. 1 Kor 16, 19; Rim 16, 5; Kol 4, 15;
Flm 2). Zivotny priestor rodiny sa mohol premenit' na domécu cirkev, domaci chram, na sidlo
Eucharistie, pritomnosti Krista sediaceho pri tom istom stole. Nezabudnutel'na je scéna
vykreslena v Zjaveni apostola Jana: ,,Stojim pri dverach a klopem. Kto pociivne moj hlas a
otvori dvere, k tomu vojdem a budem s nim vecerat’ a on so mnou* (3, 20). Tak sa zobrazuje
dom, ktory vo svojom vnutri ukryva Boziu pritomnost, spolo¢ni modlitbu, a teda aj Panovo
pozehnanie. O tom sa hovori v Zalme 128, ktory sme vzali za zaklad: ,,Veru, tak bude

pozehnany muz, ktory sa boji Pana. Nech ta zehna Pan zo Siona“ (v. 4 — 5).«!°

Ronzo Bonetti pripomina, ze v kazdom liturgickom sldveni, bez ohl'adu na pocet
pritomnych, je pritomna celé mystické telo, ¢ize Cirkev, ktora slavi. Je to preto, ze Jezis je
vzdy stredom liturgie a prostrednictvom sviatosti krstu celé jeho tajomné telo, cela Cirkev, je
s nim spojend. Aj ked’ kilaz suikromne slavi napriklad liturgiu hodin, modli sa breviar, slavi ju
spolu s celou Cirkvou, pretoze neexistuje jediny izolovany krestan: vSetci tvorime sucast’
jednej ovela vi&sej skuto¢nosti ako je nasa jedine¢na osoba.!” Katechizmus Katolickej Cirkvi
uci: ,,Krestanska liturgia nielen pripomina udalosti, ktoré nas spasili, ale ich aj aktualizuje,
spritomiiuje. Kristovo velkonocné tajomstvo sa slavi, neopakuje sa; opakuju sa iba slavenia.
Pri kazdom z nich sa uskutoctiuje vyliatie Ducha Svitého, ktory aktualizuje jediné
tajomstvo. (KKC 1104) Znamena to, ze Kristovo vel'kono¢né tajomstvo je stredom vsetkého
aje mimo casu, zostava navzdy, preto nemodze byt opakované, ale iba spritomfiované

v liturgii.'®

Dolezité je tiez pripomenut, ze prvotnym a jedinym vysluhovatelom sviatosti je Jezi$

Kristus, ktory ich ustanovil asvojim velkonoénym tajomstvom ich specatil. Ludski

15 Por. ROCCETTA, C.: Teologia del talano nuziale. Per un'intimita gioiosa. Bologna: Edizioni Dehoniane
Bologna, 2015, s. 137-138.

16 FRANTISEK: Amoris Laeitia bod. 15, Trnava : Spolok svitého Vojtecha, 2016

17 Por. BONETTL, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 11.

18 Por. BONETT]L, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . ,s. 12.
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vysluhovatelia sviatosti podla starobylého ucenia Cirkvi konaju in persona Christi, ked’ slavia
sviatosti. Tak aj sntibenci pri vysluhovani sviatosti manzelstva st sluzobnikmi Jezisa, presne
tak ako knaz je sluzobnikom JezZiSa, ked’ slavi sv. omSu a ked’ spovedd. Oni spritomiiuju
JeziSa, ktory ich dava jedného druhému, davaju svoj hlas JeziSovi, aby mohol povedat
kazdému z nich: Ano, darujem sa ti: on jej a ona jemu. V kaZdej sviatosti je to na prvom
mieste Jezi§, ktory pdsobi: Jezi§ krsti, Jezi§ dava Ducha Svitého v birmovke. Kinaz a biskup
st iba sprostredkovatelom, ale nie knaz krsti, ani biskup nebirmuje, ale Jezi§ krsti
prostrednictvom knaza, birmuje prostrednictvom biskupa. V eucharistii je to Jezis, ktory ju
slavi, ktory hovori: Toto je moje telo, pouzijic na to hlas kilaza. Vo sviatosti zmierenia je to
Jezi§, ktory rozhreSuje; v pomazani chorych Jezi§ ddva posilnenie a odpustenie chorému.
V knazstve a v sviatosti manzelstva je to JeZi§, ktory Uc¢inkuje! Tento koncept treba dobre
pochopit’ osobitne pri sviatosti manzelstva, pretoze inak sa vidi sviatost manzelstva cudzo
a odliSne od ostatnych sviatosti. Tak ako kilaz slavi sv. om8u kona v mene Jezisa, aj sniibenci
pri sviatosti manzelstva konaji v mene JeziSa Krista. Aj v manzelstve sa to deje

skrze Kristom, s Kristom a v Kristovi, v jednote Ducha Sviitého na slavu Boha Otca."®

Bonetti rozvija tuto myslienku d’alej hovoriac, ze ustanovenie sviatosti manzelstva zo
strany JeziSa Krista znamend, Ze on berie znak (obraz a podobu) arobi zneho ,,u¢inné
znamenie* milosti na Boziu slavu.?’ Hovori, Ze sniibenci nesldvia sviatost manZelstva,
snubenci st sviatostou manzelstva. Sviatostnd liturgia chce povedat, ze Jezi§ je

' Takto snibenci slavia vo svojom

v snubencoch, pre slavu, pre spasu a pre ich posvitenie.
darovani sa jeden druhému tajomstvo kriza, slavia tajomstvo Kristovej lasky k Cirkvi
spdsobom ktorym ziji: spdsobom objatia manzelov, ked’ sa vecer vracaji domov z préce,
spdsobom akym sa pobozkaji. Kazdé ich gesto sa mdéze premenit’ na slavenie, pretoze v iom
miluje Kristus a vilom pokracuje jeho ponuka, obeta.?? Sviatostou manzelstva su teda
snubenci povolani a vystrojeni milostou prijat’ v Cirkvi a v spolo€nosti ,,ministérium®,

Hkultirnu® sluzbu, svojim manzelskym Zivotom vyjadrovat’ oslavu, vd’aku a chvélu Panu

Bohu a posvicovat Bozi Pud.>*> Manzelstvo teda nie statickd sviatost, pretoze spija dve

19 Por. BONETTIL, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 15.

20 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . s. 17.

2 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . s. 19., tieZ
BRAUNSTEINER, G.: Systematicky pohl'ad na dnesné manzelstvo. In: Csontos, L. (ed.): Hlavné linie riesenia
projektu APVV 15-0189 ,, Vybrané faktory pro-rodinnej stratégie a podpora stabilnej rodiny v multikulturalnom
prostredi* v roku 2016. Zbornik z pracovného seminara PROFAMILY 2016. Trnava: Dobra kniha, 2016, s. 23.
22 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell’' amore . s. 20.

2 Por. BONETTL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell’ amore . s.21.
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slobodné osoby, spdja dva zivotné prady vo vzajomnej laske, ktori moézu rozvijat aj

zanedbavat’.?*

O krestanskom manzelstve Cirkev hovori, Ze tvori domacu cirkev. V iom sa Cirkev
uskutociiuje a predstavuje vo vzt'ahoch v domécnosti, vo svojom jedineCnom a Specifickom
spdsobe, ktorym sa sktsenosti viery prezivané v rodine, dostavaju urcity ,liturgicky* rdz. Tu
je dolezité urcité upozornenie: na prvom mieste je nespochybnitelna hlbokd prislusnost’
rodiny k spolocenstvu veriacich, iba v iom mdze byt autentickd vlastna viera a jej slavenie
v plnosti. Slavenim vlastnej ,liturgie v domécnosti, v rodine, sa rodina zucastiuje na
sviatostnom slaveni, ktoré doméca cirkev nemd anemoéze si ho dat, predovSetkym na
nedel'nej Eucharistiu, sviatosti zmierenia. To poukazuje na skuto¢nost’, Ze je ¢astou farského
spolodenstva, ¢astou Cirkvi.?® Kiaz kond sluzbu slova kidzanim, manzelia maju sluzbu
zviditelniovania. To, ¢o knaz ohlasuje slovami, to s manZelia povolani povedat’ v tele: kiaz
vysvetluje knihu na papieri, manZelia su knihou vtelenou, knihou v tele. Netreba ju vediet
Citat, stac¢i ju vidiet, pretoze manZzelia st sami v sebe odrazom vnutrotrojicného Zzivota,

nakol’ko st u¢astnymi lasky Krista a jeho Cirkvi.?

Vzdy ked’ sa manzelia vzajomne prijimaju a delia o aktikol'vek vec, stavaju sa jedno
ako Kristus so svojou Cirkvou, ako Slovo Bozie, ktoré sa zjednotilo s ¢lovecenstvom; v objati
fyzickej jednoty, sluzbou druhému, sluzbou detom. Ako sme uz spomenuli, bozk, pohladenie,
priprava jedla, spolo¢né stolovanie, byt nablizku, byt jeden vedla druhého, to vSetko su
zjednocujuce gestd. Kazdé znich je urCité slavenie ,slavenie® urcity ,,obrad”, ktorym sa
spritomiiuje Bozia laska.?” Bez akéhokol'vek ohraniGenia ¢asu a priestoru, manzelia ddvaju
JeziSovi moznost’ pokracovat’ vo vyjadrovani toho, Ze daruje svoj Zivot z lasky. Ked spolu
snim prezivaji svoj spolo¢ny zivot, si pokraCovanim a slavenim vlastnej skutoCnosti
manzelstva, a to v darovani sa zlasky. Dat’ telo zlasky znamend povedat a darovat sa
celkom. Nie je to otazka ako sa Zije sexualita, je to otdzka ako sa zije dvadsat’styri hodin
liturgia toho darovat’ sa zlasky. Nie je tu uz nijaké gesto, ktoré by v tomto zmysle bolo
bezvyznamné. Mohli by sme uviest’ vSetky gestd, ktoré st doverne zndme manzelom, a

mdzeme o nich hovorit’ ako o urcitej ,,domadcej liturgii®, a o tom ako sa manZzelia stavaju

24 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
55' %’ir BONETTL, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
56' 123:; BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
; lzJZ)r BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 29.
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»knlazmi“ tejto liturgie. Zakladom toho je ich krstné knazstvo, ktoré¢ definoval Koncil ako
,»vseobecné knazstvo®, ktoré sviatost’ manzelstva Specifikuje osobitnou milostou zobrazovat

jednotu Krista a Cirkvi.?

Mozno si tuto skutocnost mnohi katolicki manzelia neuvedomuju, aked im to
pripomenieme, moze sa to podobat prvej kézni aposStola Peter zastupom, ked wvysiel
z veCeradla: ,,Viete, koho ste zabili? (por. Sk 2,14-41) Podobne treba volat’ manzelom:
,» Viete, koho ste vytlacili na bok? Viete, koho ste vylucili z manzelského zivota? Viete, koho
ste vylucili z verejného Zivota? JeziSa! Ale ten Jezis, ktorého ste zabili vstal z mftvych, a my
sme toho svedkami, Ze on je prameiiom vasho manzelského zivota, prameiiom véasho
rodinného Zivota. Toto vam ohlasujeme: JeZi$ je Zivy medzi nami!“?° Délezité je, Ze sobasna
liturgia sa nekonci slavenim v kostole ako sv. omsa v taliancine slovami La Messa e finita,
andate in pace ( v slovencCine strohé Idte v mene Bozom), je konzekvencia svadobnej hostiny,
ale pokracuje jej slavenie vo vlastnom Zivote manzelov, ako o tom hovori Rébert Bellarmin.*°
Krst je sviatost’, ktora aplikuje na jednotlivi osobu tajomstvo zmluvy, tajomstvo zasnibenia
Boha s l'udskou prirodzenost'ou, Krista a Cirkvi. V krstnom prameni sa utvara jednota Krista
a jednotlivého veriaceho v jedno telo: mysticka jednota ktord bude dokonald v Eucharistii,

ktora odhal'uje vlastné dobro a dar Kristovho zasntibenia.’!
Bonetti ponuka pre slavenie domace;j liturgie pontika niekol'ko praktickych rad:
1. Pocuvat’ denne Bozie slovo, aby ho ¢lovek mohol uvadzat’ do zivota vo vSednych diioch.
2. Spolo¢na modlitba , v ktorej sa preziva jednota rodiny v JeziSovi Kristovi.
3. Modlitbou posvécovat’ jednotlivé kroky rodiny, rano, cez den vecer.

4. Slavit’ rodinné slavnosti SirSom rodinnom kontexte, ked’ sa stretajii viaceri, maju ¢as sa

porozpravat’.

5. Premienat’ pracu na sluzbu lasky v spolo¢enstve s bliznymi a s Bohom.

28 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
59' ?’!)r BONETTL, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
% ls’ir BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
fi ;f)r BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 38.
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6. Slavit’ krst a pokracovat’ v nom gestami ucty a lasky k dostojnosti a hodnote kazdého

BoZieho dietat’a.??

Osobitnu pozornost’ venujeme sviatostiam krestanskej inicidcie, z ktorych sme krst uz
spomenuli. Sviatost’ birmovanie uspdsobuje, dava silu kazdému veriacemu obetovat’ svoj
zivot z lasky k Bohu a bliznemu tak, ako Jezi$. ,,Nik nema vacsiu lasku ako ten, kto polozi
Zivot za svojich priatelov.“ (Jn 15,13). To je osobitné posilnenie pre Zivot manZelov a ich
nasledovanie Krista v dokonalosti v laske. Knaz, ak chce pochopit’ ako sa miluje komunita,
ako je povoland milovat’ Cirkev, ako sa miluje l'udskost’, je povolany hl'adiet’ na lasku muza
a Zeny. Vzt'ah muza a Zeny v rodine je model, podla ktorého sa utvara Cirkev, v ktorej sluzbe
je knaz. Povedal to sam Jezi§ tym, ¢o sa okolo neho zhromazd’ovali , aby poctvali Bozie
slovo. ,,Kto je moja matka, a kto si moji bratia?* (Mk 3,33). Poctivanie Bozicho slova je
hlbSou védzbou rodiny ako pokrvné pribuzenstvo. Preto sa hovori o Cirkvi alebo o farnosti ako
o ,,rodine rodin®, pretoze rodina je referenénym bodom prototypom pre utvaranie komunity.>*
Tu je prepojenie s Eucharistiou. Jezi§ na prvom mieste hovori: ,,Lebo, kto plni Boziu vol'u, je

moj brat i moja sestra, i matka.* (Mk 3,35)

Sviatostné manzelstvo je ustaviénym spojenim manzelov skrze Jezisa Krista s Bohom
Otcom v jednote Ducha Svédtého do konca zivota jedného z oboch manzelov. V tejto
permanentnosti sa podoba sviatostnému kiazstvu, ktoré to preziva sldvenim Bozské oficia,
ktoré sa zvycajne modlia kiazi a rehol'nici, a ktoré sa odportca aj laikom. Laici ho Ciasto¢ne
poznaju v dvoch castiach rannych chvalach a vesperach. Tato liturgia hodin, tdito modlitba na
posvitenie ¢asu, ma prekrasne spojenie, cenné s modlitbou Kristovou.*> Tato liturgia
vyjadruje, Ze v srdci Kristovom bola ustaviéna, neprestajna modlitba.3® V sviatosti manzelstva
je Kristus ustavi¢ne pritomny s dvojicou manzelov; samotni manzelia v sile sviatosti
spritomnuj Krista, ktory miluje, ktory sa ddva za svoju Cirkev, tak aby jeho laska Zila a bola

pritomnd.?” Mozeme teda povedat’, Ze Jezis, Bozi Syn, Zenich Cirkvi, sa modli v manzeloch

32 Por. BONETTL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
; f’(())_r.ngNETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
; f’ir BONETT]I, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell’ amore . Milano: San Paolo, 2012.
§5' gér BONETTL, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
i llJf)j BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
% llJf)f BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 158.
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ako Zenich pritomny v manzeloch, ale je aj pravdou, Ze sa modli aj za manZzelov ako ten,
skrze ktorého prichadzaju k Otcovi a za ktorych sa ustavicne prihovara Duch Svity. Inak
povedané, Kristus sa modli v manZeloch as manZelmi, s ktorymi je nerozlu¢ne spojeny. ...
Modlitba prerusujiica ¢as prvej apostolskej komunity zachovéavala hebrejsky zvyk, ktoré
zachovaval aj Jezi$, sa skladala z troch modlitieb: rano na poludnie a vecer, aj ked’ nebola
neznama i no¢na modlitba. 3 Treba viak jasne povedat’, Ze modlitba manZelov nemoze byt

prenesenim klastornej modlitby do rodiny, ale ma hl'adat’ svoje vlastné formy.

Vo vSeobecnosti su viaceré moznosti ako sa mozu manzelia zjednotit' s modlitbou
Cirkvi, ako domaca cirkev s modlitbou celej Cirkvi. St to predovSetkym tri Casti, ktoré
pouzivajii uz mnohi manzelia: ranné chvaly, veSpery a kompletérium. Niektori pouZzivaju
vSetky tri, ini iba dve no su aj taki, ¢o zvic¢sa pouzivaju iba jednu. Ranné chvaly sa slavia na
zaciatku dia na pripomenutie si nového svetla vzkrieseného Krista, slnka spravodlivosti, ktoré
vychadza z vysosti.>* Vespery sa slavia vecer ako vzdavanie vd’aky za vietky dary, ktoré sme
pocas dna prijali. A napokon kompletorium je poslednou modlitbou dna, pre no¢nym

odpo¢inkom, na zaklienie dia sPinom aprosbou ojeho poZehnanie.*

Rastie pocet
manzelov a jednotlivcov, ktori si pred odchodom z domu precitaji evanjelium na prislusny
deni, z ktorého si vyberl jednu myslienku, ktord ich bude sprevddzat’ pocas dia ako pevny
referenény bod, ktory vytvara duchovnii jednotu seba samého i manzelov. Dal§im sposobom
je modlitba ruzenca, ktory sa mozno modlit aj po castiach cestou do prace a z prace,

jednotlivo i spoloéne v rodine.*!

Bezny dent rodiny sa viac ako c¢asovym rozvrhom riadi rozlicnymi fixnymi
prostrediami, cez ktoré prechadza. St to niektoré typické miesta.*> Na prvom mieste je to
manzelské spaliia je miesto, ktord je privilegovanym miestom, kde sit manzelia sami, niekedy
s malym dietatom. Manzelia mézu zit’ tato intimitu v zamerani na nekonecno odkryvajuc
pritomnost’ JeZi$a. Tu sa mozu modlit Benediktus a Magnifikat. Dal$im miestom, cez ktoré

prechadza ich kazdodenny zivot je miesto, kde jedia, kde sa moze rodina stretavat okolo

38 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
; Il’f)? BONETT]I, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell’ amore . Milano: San Paolo, 2012.
f‘; %’f)? BONETTL, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
fi llJE)(r) BONETTIL R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
fé lfj.-go-?)l'\IETTl, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 163.
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spolocného stola. Nasleduje obyvacka, kde travia volny c¢as, spoloénym rozhovorom,
spoloCenskymi hrami, pozeranim televizie a podobne. Tu mo6zu poctuvat’ aj Bozie slovo ako
Maria pri JeZiSovych nohach. Dolezitym miestom je kupel'na, kde sa staraju o Cistotu svojho
tela, pricom mdzu pomysliet’ na ¢istotu svojho zivota pred Bohom. Pre mnohych je to auto, ¢i
kratke alebo cesty peso do prace. Napokon dolezitym miestom je samotné pracovisko. Su to
vietko miesta, kde moZno prezivat BoZiu pritomnost’ a konat modlitbu.** Tu konaju svoju

Lliturgiu na posvétenie casu‘.

3. Povolanie k rastu a k dokonalosti

Casto stretavame krestanskych manzZelov, ktori si myslia, Ze ich manzelsky Zivot ma
pociatok pri sobasi akon¢i sa na cintorine. V perspektive krestanského pohladu a zitia
manzelského a rodinného Zivota sa predlzuje perspektiva do vecnosti, k plnosti lasky. Tak sa
modli Cirkev za novomanzelov, aby po dlhom a spokojnom Zivote dosiahli blazenost’
nebeského Kralovstva.** Tu je dobré, v duchu obnovenej teoldgie manzelstva a rodiny
zalozenej na trojinej teoldgii, precitat’ si 88. bod z apostolskej exhortacie Amoris Laetitia:
,Laska prezivana v rodinach je neustalou posilou pre Zivot Cirkvi. ,,Unitivny ciel’ manZelstva
je trvalym odkazom na rast a prehlbovanie tejto lasky. Manzelia vo svojom laskyplnom
spojeni prezivaju krasu otcovstva a materstva; zdiel'aju plany aj tazkosti, tuzby i starosti; ucia
sa vzajomnej starostlivosti a obojstrannému odpustaniu. V tejto laske slavia $tastné chvile a
podopieraju sa cez tazké etapy svojho zivotného pribehu... Krdsa vzajomného a nezistného
darovania, radost’ z rodiaceho sa Zivota a z laskyplnej starostlivosti o vsetkych clenov, od
malych az po starych, su len niektorymi z plodov, ktoré odpoved’ na povolanie do rodiny

robia jedine¢nou a nenahraditel’nou* tak pre Cirkev, ako aj pre celti spoloénost’.«4®

To vSak znemend, ze krasa manzelstva si vyzaduje kultivovat’ jednotu manzelov ako
»rajsku rastlinu®, ktord rastie a kvitne v raji: vskutku, tato jednota manzelov v ich vztahu,
ktory je ustanoveny Bohom sa menuje krasou. Manzelia by sa mali pytat: Kol'’ko vzdjomnosti
sme uskutoénili v na§om manzelskom Zivote? Kedykol'vek sa prehibila? Nestadi povedat’ si

,»dobré rano* alebo ,,dobru noc*, lebo je nielen to, o sa hovor, ale aj sposob ako sa to hovori,

43 Por. BONETTI, R.: La liturgia dela famiglia, La coppia sacramento dell' amore . Milano: San Paolo, 2012.
s. 164-170.

# Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I' amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 17.

4 FRANTISEK: Amoris Laeitia bod. 88, Trnava : Spolok svitého Vojtecha, 2016.
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je ton, ktorym sa to hovori, nestaci pobozkat’, lebo to moéze byt formalne. Nesta¢i povedat’

slovo mam t’a rad, to treba vidiet, v tom musi byt prejav neznosti.*¢

Bozie kral'ovstvo sa stava pritomnym v manzelstve a v rodine nie vo formach ,,moci*
a ,,sily*, ale v spdsobe bytia a sluzby, darovat’ zivot, s takou vel'korysostou a disponibilitou,
7e nijakd prekdzke nemoze tomu zabrdnit’ a nevyzaduje si nijaké ospravedliiovanie alebo
odpoved’. Je to darovanie bez miery, je to dar bez ocakévania odpovede, je to darovanie bez
vyhladavania, ospravedlneni alebo I'udskych motivov. Je to dar pre dar, ¢o je anticipaciou
darovania sa pre darovanie sa, ktoré prichddza s velkorysostou daru Zivota, aj tvarou v tvar

voci neporozumeniu, nespravodlivosti pontkajic odpustenie.*’

Mozno, imyselne alebo nie, vel'a z lasky v pohlavnom rozmere vedie k zhode, o sa
vSak meni s vekom, alebo pre choroby alebo iné problémy, a prendsa svoje napétie na vSetky
spolo¢ne prezivané veci: pracu, deti, domov, konicky. Takto medzi vySkami i pAdmi zivota
manzelov, medzi radostami i starostami spojenymi s pracou, detmi a rozlicnymi situdciami,
manzelia st spokojni s tym, ¢o maju, snazia sa premenit’ lasku z toho, kde je vSetko isté a ni¢
sa nemeni na idedl Zivota, na jeho prinosy ( urobili sme, pracovali sme, vychovali sme deti,
dokazali sme si vychadzat’ a neodlucili sme sa, nerozviedli sme sa...). Kol'ko krat pocut’ aj

v krestanskych manzelov povedat: ,,Este sme spolu* takZe zostavate spolu!*®

Pri pohl'ade na tuto vel'ka Panovu obet’ na krizi, z ktorej vychadza projekt jednoty
jediného tela muza a Zeny, treba pozriet na Eucharistiu, ako na prisI'ibenie ocakavaného
zasnubenia sa s Bohom. V knihe Genezis ¢itame: ,,Preto muZz opusti svojho otca i svoju matku
a prilipne k svojej manzelke, a budt jednym telom.* (Gn 2,24). U Janovom evanjeliu: ,,Kto je
moje telo a pije moju krv, ostdva vo mne a ja v iom. Ako mna poslal zivy Otec a ja zijem
z Otca, aj ten, ¢o mna je, bude zit' zo mna.”“ (Jn 6,56-57). Tieto dva vyroky vyslovuju, prvy
vychodiskovy bod a druhy posledny ciel’. Jedine skiisenost’ muza a zeny stavania sa jednym
telom je otvorend, orientovana na stat’ sa jednym telom v JeziSovi, nema ciel’ sama v sebe.
Vieme, ze tento premeneny chlieb je telo Krista, ktory zomrel a vstal z mftvych, ktory sa nam

dava, aby sme mali ucast’ na jeho nekonec¢nej laske, ktorou on miloval az do krajnosti aby

46 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I' amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 24-25.

47 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I’ amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 27.

48 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I’ amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 33-34.
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daroval vsetko, aby daroval svoj zivot. K tomu povoldva aj manzelov, s ktorymi sa spdja,

darovat’ v laske vsetko.*

Boh je povodca uskuto¢nenie nerozlu¢nosti. Boh je na zaciatku vztahu muza a zeny
ako to vyjadruje v knihe Genezis (Gn 2,24), ked hovori: ,,Preto muz opusti svojho otca
isvoju matku aprilipne k svojej manZzelke, abudi jednym telom.“>® Nerozluénost je
otvorenost’, predispozicia, povolanie do budlcnosti, do vecnosti; predispoziciou pre
nerozlu¢nost’ povolava naplno sa zjednotit’ s JeziSom, ktory sa dava vo sviatosti manzelstva.
Teraz anavzdy je Uzko spojeny s manzelmi, preto si manZzelia a si spojeni s Bohom vo
vecnosti, Ziju v tejto laske, ktorou Kristus miluje svoju Cirkev, v laske, ktord nikdy nezhasne
aj ked’ jeden alebo druhy, ba napokon obaja skoncia svoj pozemsky zivot, pretoze ich laska
v Kristovi sa fixuje na jeho lasku.’! St spdsoby, ktoré sa moézu a musia menit’, nie viak obsah,
ktory musi byt vzdy totalnym darom, pretoze nerozluc¢nost’ nie je klietka nttiaca zostavat
spolu, ale dar mozZnosti rastu, denno-denne odhalujuc moznost definitivneho daru vo

veénosti.>?

Zaver

V nasom Studiu obnovenej teolégie manzelstva a rodiny v koncepte domacej cirkvi
bude potrebné pokracovat’, lebo sa ukazuje plodnym a in$pirujicim pre prakticka pastoraciu
ked sa zameria na konkrétnu rodinu, ako to robia sociologické a psychologické vyskumy,
ktoré bude spolu s filozofickymi a kultirnymi aspektmi stcasnej spolocnosti zohladiiovat'.
Ukazuje sa potrebné do popredia vysunut’ ohlasovanie radostnej zvesti oproti neplodnému

moralizovaniu snubencov a manzelov.

4 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I’ amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 40.
30 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I' amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 47.
31 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I’ amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 49.
32 Por. BONETTI, R.: Come in terra cosi in cielo, Coppia e famiglia: quando I' amore é per sempre . Assisi:
Edizioni Porziuncola, 2017. s. 51.
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PhDr. Renata Jamborova, PhD.: Integracia Zivotnych skusenosti seniora a jeho

medzigeneracny vplyv

Abstrakt : Starnutie je komplexny proces ktory sa dotyka genetickych predispozicii, vplyvu
vonkajSieho prostredia, adaptacnej schopnosti, zmeny sociadlnej pozicie ainé. Sucastou
pripravy na starnutie je aj socidlna priprava zamerand na zabezpecenie organizacie zmeny
prace, prechodu od pracovného tempa k pokojnejSiemu spdsobu zivota. V tomto kontexte je
dolezité hovorit’ o spolupatri¢nosti k miestu, kde starsi ¢lovek zil, fungoval a moze aktivne
pomahat’. Starnut’ je podla Eriksona velkéa vysada. Dovoluje spidtni vézbu prezitému zivotu,
ktory moZeme spitne prezivat’ v retrospektive, a zarovein ponuknut’ svoje sklisenosti, postoje,
hodnoty inym. Prostrednictvom starSich 'udi ndm svet dava prilezitost’ viac kultivovat
vlastnu laskavost’, nez sme obvykle zvyknuti poskytnti oporu jeden druhému, ucit’ sa od tych,

ktori st uz viac pouceni a na svojej zivotnej ceste d’alej nez my.

Uvod

Obdobie sénia prinaSa so sebou zmeny v socialnej pozicii seniora, mohli by sme
povedat’, ze je to obdobie prilezitosti integrovat’ svoju zZivotnii mudrost’. Podl'a Eriksona je to
deviate obdobie Zivota Eloveka, ktoré spo¢iva v schopnosti vidiet', divat’ sa a rozpominat’. >3
Starnutie je komplexny proces tvoreny viacerymi zlozkami, ako st genetické predispozicie,
vplyv vonkajSieho prostredia, adaptacna schopnost’ ainé. Socidlna priprava na starnutie
znamena pripravu na zabezpecenie organizacie zmeny prace, prechod od pracovného tempa
k pokojnejSiemu sposobu Zivota. Tvoriva schopnost’, ktora v ¢lovekovi stale je, méze mat’ vo
vys$Som veku rdézne podoby a méze mat’ viac trovni ako realizovat’ svoje nesplnené sny -
Studovat’ v rdmci univerzity treticho veku ¢i akadémie, venovat’ sa vnucatam, nekonci ani
schopnost’ osvojovat’ si nové vedomosti prostrednictvom kurzov, vzdelavania, prednasok.
Starnat’ méze mat vysoko efektivhu podobu hlavne ak je prezivané v kruhu socialnych
vzt'ahov, ktoré maju sice ini podobu ako predtym, ale dnes moézu mat’ Gplne iné rozmery
a kvalitu.54 Star$i clovek by sa prave preto v obdobi dochodkového veku nemal utahovat’

aizolovat do samoty. Naopak, mal by byt disponibilny pre inych, udrziavat spojenie so

33 ERIKSON, H. Erik. Zivotny cyklus rozsireny a dokonceny. Praha : Portal, 2015.s. 110
4Por. HROZENSKA, M. a kol. Socidlna prdca so starsimi ludmi. 1.vyd. Martina : Osveta, 2008. s. 24-26
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svojimi bliznymi a rozsirovat’ svoje socialne vztahy a okruhy rovesnickej skupiny. Samota
a schopnost’ zostat’ sdm so sebou je tiez dolezitou vyzvou, pretoze moze otvorit’ srdce Cloveka
a urobit’ ho vnimavej$im na pritomnost’ Boha, ktory rozprava v ml¢ani. Poznanie ¢loveka, ze
je sam, ho moze zbavit’ masky, aby sa stretol sam so sebou, s tym, aky je. Samota tak moze

55

byt aj pozehnanim.”> Socidlny kontext staroby je rovnako vyznamny vo vSetkych etapach

Zivota ¢loveka.

Starostlivost’ o svoj vzhlad, obliekanie, Zivotny $tyl Casto nechce korespondovat
s tym, aby sme boli uznani za starych l'udi. Pretoze staroba sa dnes uz vel'mi nenosi, a tak sa
vi&§ina seniorov snazi, aby si postavenie ,,byt’ starym* vyslizila ¢o najneskor.’® Adaptacia na
nova situaciu a socidlnu poziciu je Casto nechcena atiez vel'mi bolestivd. Ked’ zhrnieme
vSetky zmeny, ako su odchod deti z rodiny, zniZenie prijmu, zhorSovanie zdravotného stavu
a byvania, odchod z prace a pretrhnutie pracovnych a spoloCenskych vizieb, zistujeme, ze
prechod do staroby je radikélny v Zivote ¢loveka a vel'mi ndro¢ny na adaptaciu. Pod vplyvom
nezvratnych procesov starnutia na viacerych rovinach, ale aj stresu, ktory sposobuje ,,novy
Zivot“, sa star$i l'udia stdvaju viac zmétenymi a zavislymi od svojho okolia. M6zZe sa ukazat,

a prekvapit, Ze ti, o ktorych sme sa doposial’ opierali, sa zrazu za¢inaju opierat’ o nas.”’

V tomto kontexte je dolezité hovorit’ o spolupatricnosti k miestu, kde starsi clovek
zil, fungoval a moéZe aktivne pomahat’. Spolupatricnost’ je vyjadrenim skuto€nosti, Ze Elovek
patri do konkrétneho prostredia, na konkrétne miesto, ktorého stcastou je subjektivne
zmysluplnd komunikécia, vzajomné davanie a prijimanie, uvedomovanie si individuélnej
slobody a spoluzodpovednosti.’®  Postmoderny svet sa dnes zaobera riesenim problému, ako
zvladnut' nastupujuce Zivotné Styly a trendy, ako si dobre a uzito¢ne zit' svoj zivot. VSetky
tieto zmeny sa premietaju do individudlneho Zivota l'udi a predovSetkym do zivota rodin.

Stcasna rodina je podl'a Hrozenskej poznamenané najmé Styrmi zakladnymi skutocnost’ami:
a) znizena stabilita manzelskych zvédzkov,
b) ubytok deti v rodine,

¢) rozpad viacgeneracného spoluZitia,

35Por. DEEKEN A. V jeseni Zivota. 1. vyd. Trnava : Dobra kniha, 1995. s. 21-26

56 por. KOVEROVA, S. Sociolégia Zivotného cyklu. 1.vyd. Bratislava : Obgianske zdruZenie socialna praca,
2003. 122 s.

57 tamtiez s.128-129

8 JAMBOROVA, R. Seniori a komunitné sluzby. Trnava, Dobré kniha 2015
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d) zniZenie imrtnosti a predlzovanie veku.>’

Uvedené skutocnosti vedi k zmenam a nestabilite v ktorej prave seniori mézu byt
kIiCovymi osobami pre posilnenie zdzemia a stability deti, vnucat aj SirSich socidlnych
vztahov. Pokial' je svetlo je nadej. Zivot v poslednych $tadiach zahriuje retrospektivne
uctovanie, uz nie je Cas aby sme sa pokusili zacat’ iny Zivot a vydat sa inou cestou. Pokial’ na§
civilizovany svet postrada ideal starnutia, znamena to, Ze nema realne zakotveny konceptu
zivota vo svojom celku. Dosledkom toho nasa spolo¢nost’ naozaj neviem ako zaclenit’ starsich
I'udi do svojich primarnych vzorcov, alebo do svojho zivotne fungovania. Tak byvaju starsi
Casto vyluCovani zo spolo€nosti, zanedbéavani a prehliadnuti. Seniori su niekedy povazovani
za nositel'ov mudrosti, alebo skor niekedy za stelesnenim hanby. Jednou z nadhernych ako
dovzdavat' svoje skusenosti zo strany seniorov su rozhovory s vnucatami. Prave Stadium
seniorského veku je obdobie odovzdavania skusenosti pozorovania a prehlbovania sa

v trpezlivosti, nazoroch a postojoch. &

Vztah medzi mudrostou a vekom je v seniorskom veku vysoko aktudlnou témou.
Mudrost’ sa tyka tazkych Zivotnych situacii, zvlast tych, ktoré sa vztahuju na zmysluplnost’
bytia a hodnotu zivota. Mudrost’ predstavuje to, ¢o je vo svojom jadre vrcholom vSetkého
poznavania, usudzovania a poskytovania rad ludom v tazkych situdcidch. Mudrost’ je
spojenie znalosti, charakteru a cnosti. Mudrost’ zlad'uje a posililuje osobny aj socidlny vyvoj.
Mudrost’ sa vztahuje k pozdaniu hranic nasich moznosti, poznavania a znalosti, tyka sa

hlbsieho pozndvania neistot s ktorymi sa pri svojom pozndvané sveta stretdvame. ®!

Prizna¢né pre starnutie je nie len mudrost’ ale aj vd’a¢nost’. Darom bolo uz, to Ze sme
sa narodili, darom bolo to, ze sme mali rodi¢ov, Ze sme mohli chodit’ do $koly, najst’ svoju
zivotnu lasku a uzatvorit’ manzelstvo, darom su vnucatd. S postojom vd’acnosti sa ¢lovek
nerodi, vd’aénymi sa stdvame, tym, Ze sa vd’a¢nosti u¢ime. Vo vd’a¢nosti mézeme rast’ a ucit’
sa jej. Jednou z moznosti je spominat’ si na veci, ktoré sa stali a mysliet na nich vecer pred
spanim, d’alSou moznost’ou rozvijania vd’a¢nosti je niekomu inému o nasej situaciu rozpravat

a tak si ju pripominat’. Alebo robit’ svoju bilanciu s perom a papierom a udalosti si zapisovat’.
62

%9 tamtieZ s. 38

6 Por. ERIKSON, H. Erik. Zivotny cyklus rozsireny a dokonceny. Portal, Praha 2015. 124 s.

61 por. KRIVOHLAVY, J. Stdrnuti z pohledu pozitivni psychologie. Havli¢kuv Brod, Grada , 2011, s.90
62 tamtiez.5.90-93.
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V hlbsom rozbore postoja k vd’a¢nosti nestaci iba reflektovat’ na pozitivne udalosti,
ktoré sa udiali. Vyskumom sa zistilo, ze témy ako su stresy alebo zatazové situacie o ktorych
sa tazko hovori je vel'mi tazké prijat’ s vd’acnostou, preto je lepSie zamysliet' sa nad tym,
v ¢om je alebo bola lepsia dand osoba, a ¢o mdze pozitivne prispiet’ k zlepSeniu jeho nélady.
Vdacnost’ moze byt chapand ako vyrovnavanie hodnét s druhym clovekom. Ak prejavuje
obdarovany vd’acnost’ je to, nie len na mieste a spravne, ale je to dokonca spravodlivé.
S vd’acnost'ou sa tak mozeme stretniit’ v réznych situdciach. Jedna z castych foriem vd’acnosti
je spojena s laskou a blizkymi priate'mi. Tiez to mdze byt vd’acnost’ ako forma starostlivosti.
Podla Bucka sa stretavame s dvomi druhmi vdacnosti: vd’acnost zazivana darcom
a vdacnost’ vyjadrovana obdarovanym. Tento druh vd’acnosti je spojeny s uctou, doverou

a obdivom. %3

V liste star§Sim 'udom, Sv. Otec Jan Pavol II. hovori: ,,Pre o¢ividna psychologicku
potrebu samotného starSieho ¢loveka, tym najprirodzenej$im miestom na prezivanie udelu
staroby ostava prostredie, v ktorom je "doma", teda medzi pribuznymi, zndmymi a priatel'mi;
tam, kde eSte méze nejako posluzit. Predlzovanie priemerného veku seniorov vedie k narastu
poctu starSich I'udi v spolo¢nosti, a preto je stale aktualnejSia potreba podporovat’ kultaru, v

ktorej je staroba prijimana a ocefiovana, a nie odsivana na okraj spolo¢nosti.”®*

Prvym predpokladom a pozitivnym pristupom je prijatie na Grovni osobnej a potom aj
spolocenskej, ze sa stavam star§im. Povedat’ ,,ano* novému obdobiu zZivota. Ak muz ¢i zena
objavia osobitné nové moznosti tohto obdobia, potom nebudi pasivne znasat’ uvedené
obdobie ako nevyhnutnost' a pritaz, ale odvazne prejdu branou k zavere¢nému obdobiu
I'udskej Gplnosti. Naucit’ sa odputaniu, stracaniu a zomieraniu tvori perlu zivotnej mudrosti

seniora.

N4jst’ novu perspektivu aj v dochodkovom obdobi! Ak ¢lovek ndjde stav odputania
a slobody, mladsSia generacia, bude k seniorovi prichadzat’ a hl'adat’ u seniora pomoc, alebo
radu. StarSia osoba je pozvana v tomto obdobi zmenit’ svoj tron moci za stolicku mudrosti,
z ktorej sa moze prejavit’ ako Clovek, ktory chape mladSiu generaciu. Ak takato osoba objavi

svoju vlastnu hodnotu, buda si ju vazit' vSetci, ¢o maju menej Zivotnych skusenosti a s

6 Por. KRIVOHLAVY, J. Psychologie vdecnosti a nevdecnosti kudy vede cesta k pratelsti? Havli¢kuv Brod,
Grada, 2007, 37s.

% JAN PAVOL II. List starsim ludom. Trnava : SSV. 1999, [online]. [cit.2014.06.03]. Dostupné na internete :
http://www.kbs.sk/?cid=1117287380
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ochotni poc¢tvat prameni rozvaznej mudrosti.  Starnat je podl'a Eriksona velkd vysada.
Dovol'uje spiatni védzbu prezitému Zzivotu, ktory mdézeme spitne prezivat v retrospektive
a zaroven ponuknut’ svoje skusenosti, postoje, hodnoty inym. V dusi ktord je retrospektivne
naladend na pozitivne sklsenosti je prirodzené, Zze dava priestor novému vyhladu,
horizontom, aby tak kazdy krok a pohl'ad mohol kracat’ vyssie. Kontinuita vzt'ahov a kazdo-
denného fungovania je vel'mi dolezitd, ale zaroven vel'mi ohrozend a krehka. Je dolezité aby
sme naSich seniorov neposielali mimo nas svet. Kazdy z nds smeruje k starnutiu araz sa
ocitne v podobnej roly. Opustaju nas fyzické sily a schopnosti, ale to ¢o moze byt darom
a prinosom seniora je odovzdavat’ sktisenosti, ktoré¢ mozu nase zZivoty vyzbrojit’ do budicnosti
a podporit’ nasu zmysluplnost’ a podnety. M6Zeme spolu robit” kratkodobé plany porovnavat
svoje skuisenosti s ich sktisenostami. Pol'avit’ v zaujatosti vykonu a rychlosti z naSho sveta do
sveta, kde sa prichddza do kontaktu s naozaj redlnym svetom radosti a hodnét. MoZzno nam
ich svet dava prilezitost’ viac kultivovat' vlastnu laskavost, nez sme obvykle zvyknuti

poskytni jeden druhému, ugit sa od tych, ktori st uz viac poudeni nez my.

Vramci projektu  APVV  plénujeme realizovat vyskumu zamerany na
medzigeneratného postavenia seniora a jeho moznosti a prilezitosti odovzdavat svoje
skusenosti. Schopnost’ integrovat’ svoje Zivotné skusenosti, a tak aktivne participovat’ v ramci

svoje rodiny aj spolo¢nosti.

Ciel’ vyskumu :

*  zistit moznosti seniora odovzdavat’ zivotné skisenosti mladSej generacii

« zistit, aké predpoklady resp. atriblty potrebuje senior pri integrovani zivotnej
mudrosti

Vyskumné otéazky :

1) Ako sa senior vyrovnava s etapou bliziaceho sa konca zivota
2) Aké miesto ma senior v rodine ?
3) Do akej miery je akceptovana jeho zivotnd mudrost’ a skusenost’ v ramci jeho

rodiny a blizkych pribuznych ? (deti, vnucata)

% por. DEEKEN A. V jeseni zivota. 1. vyd. Trnava : Dobra kniha, 1995. 21-26 s.

6 ERIKSON,H.E. Zivotny cyklus rozsireny a dokonceny. Praha : Portal, 2015
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Vyskumna sonda bude mat’ kvalitativny charakter, realizovand formou fokusovych
skupin. Sonda bude realizovand v troch mestach Slovenska (zapad, vychod, stred)v ¢asovom

horizonte jedného roka.

Zaver

Vyvojové stadia Cloveka v jednotlivych vekovych etapach a s nimi spojené pozicie
arole prinasaji so sebou vyzvy aulohy, ktord nas stavaju pred dilemy ako najlepSie
spracovat’ a prezit dané obdobie. Su to Zivotné otdzky ako prezit' a naplnit svoj zivot
v perspektive zmysluplnosti a ¢o najvyssej kvalite. Zalezi na tom, Co prave prezivame a ako
sa mdzeme do Zivota aktivne zapojit'. Starnutie a zrenie ¢loveka je proces, ktory prebieha cely
zivot. CeloZivotnd cesta integrovania nasho ,ja* stvisi s naSou konec¢nou schopnostou
integrity a celozivotnej mudrosti.  Schopnost’ a efektivita zvladania  zivotnych  etap
a konfliktov ~ vnés zaroven vytvara predpoklad a dava nadej na tUspeSné zvladnutie
a dosiahnutie vysSieho stupfia zrelosti osobnosti. Mozno najtazSou etapou je zvladnutie
konfliktu socialnej angazovanosti. Je to vyzva a dilema ¢i radSej prijat’ rolu ustrania, stiahnut’
sa z vonkajSieho prostredia a zit' si svoj vlastny zivot, alebo sa snaZzit’ prekracovat’ seba
samého aznova aznova vstupovat do kontaktu sinymi anechat’ sa pretvarat’ arast
v zosobiiovani a prehlbovani kardindlnych ¢nosti. Byt ,mudrym® ako odovzdat druhym
I'udom z toho ¢o mame, ¢i su to vedomosti, zru¢nosti, skisenosti, pozornost’ alebo poctvanie,

je naozaj krasnou prilezitostou etapy integrity ¢loveka a jeho osobnostnej zrelosti.
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Mgr. Mgr. Lukas Jenik, PhD.: Je boj proti gender agende relevantnou obranou tedrie
prirodzeného zakona? Niekol’ko kritickych postrehov ku krest’anskej kritike pojmu

gender.

Homileticky ton a fenomén Kassandry varujucej pred skazou st nespochybnitelnou
sucastou medidlnej 1dnesnej kultury. Obe formalne prejavy su dostatocne sugestivnymi
nastrojmi toho, ¢o mozno oznacit' pojmom kultirne vojny. Slovo kultara, sklofiované
v kazdom pade, je zrazu stcastou vojny. Proti sebe stoja kultury a kazdy chce do svojho
tabora povolat’ co najviac bojovnikov. Postavit’ sa k pojmu kultirnej vojny mozno viacerymi
sposobmi. Odmietnut’ realitu konfliktného diskurzu ako aj prijat’ ton ¢iernobielosti sa nejavia
ako vhodné cesty filozofického badania.

Predmetom tohto prispevku je ponuknut’ to, ¢o by sme mohli oznacit’ za Skicu
problému. Problému, s ktorym sa stretdvame na viacerych Grovniach vyskumu. Je to 'udska
prirodzenost’ a s tym suvisiaci problém prirodzen¢ho zdkona. Ramec problému je tak
rozlozeny do oblasti filozofickych a humanitnych disciplin, ale dnes aj do oblasti prirodnych
vied. PredovSetkym sa stretdvaju pohl'ady humanitnych vied a prirodnych vied, metodiky
prirodovedeckého skumania a filozofie spojenej s myslienkou evolicie (sociobioldgia,
evolu¢nd antropologia, psychologia a bioldgia vo vSeobecnosti) a metafyzické koncepty
aristotelovsko-scholastického, v zdsade realistického uvazovania. Zaroven sa tu stretavaju
jednotlivé humanitné vedy: filozofia, psycholdgia, socioldégia a pribuzné oblasti ako
antropologia a etnologia. Napokon, k slovu sa dostava aj teologia a religionistika.

Motivéacia preco sa zaoberat’ tymto konceptom je to, ze je to prave prirodzeny zakon,
o ktory v kultarnych vojnéch opieraju viaceri autori svoje konzervativne pozicie. Ako typicky
antirealisticky postoj sa javi socidlny konStruktivizmus s jeho koncepciou rodu, nezavislého
na realite. Naopak, prirodzeny zékon je vo svojej podstate zaloZeny realistickou metafyzikou
a prirodzenost’ je esencialisticky dand. Za najvyraznejSicho apostola tohto postoja sa tradi¢ne
povazuje Tomas Akvinsky, iked korene nauky o prirodzenom zékone siahaju k Platonovi,
Aristotelovi, stoikom. Zaroven, v nadvédznosti na spomenutych autorov, sa s prirodzenym
zakonom pracuje aj v teologicky motivovanych postojoch, pricom sa predpoklada, Zze
teologicky ramec prirodzeného zakona je len nadstavbou metafyzického konceptu, ktory je
nezavisly na nabozenskych nadstavbach. Prave tento predpoklad sa ukazuje ako
problematicky a zaroven aj zaujimavy pre moznosti d’alSieho sktimania. V predkladanom
kratkom sumare SirSicho vyskumu k danym témam sa v tomto prispevku nebudeme zaoberat’

metafyzickymi konceptmi realizmu, o je v mnohom vel'mi dobrd argumentac¢na platforma

37



a zaroven perspektiva d’al§icho vyskumu. V kontexte tejto perspektivy mozno aj do buduceho
skimania predostriet hypotézu, ze ani samotny ,otec prirodzeného zakona, Tomas
Akvinsky, nie je predstavitelom takého typu prirodzené¢ho zakona, o akom hovoria niektori
dnesni ,.iusnaturalisti a zdroven ukazat' na moznosti iného c¢itania prirodzeného zakona
v krestanskej filozofickej tradicii ako aj iného ¢itania Tomasa Akvinského.®’

Predmetom predkladaného prispevku nie je ani tak skimanie metafyzickych stanovisk
iusnaturalistov, ako poukazat' na stav diskusie apouzivané argumenty, sktorymi sa
v dnesnych krest’ansky motivovanych diskusiach ¢asto stretdvame. Cielom je poukazat’ na ich
neuéinnost’ a neefektivnost v argumentacii v prospech hodnét, za ktoré si vytycili

argumentovat’ (rozumej: bojovat’ v kulturnej vojne).

Socialny konstruktivizmus ako synonymum nepriatel’a

,,Ja jsem tajtrlik? Za prvné nevim, co to je, a za druhé mé to urdzi ... *
VLASTA BURIAN: Byl jednou jeden kral

Ak vprikrej opozicii krealistickému stanovisku TomaSa stoji  socialny
konstruktivizmus, za jeho ukazkového exponenta v diskusii o socidlno-sexualnych otazkach je
povazovana feministicka filozofia.®® Od kazatelni po pastierske listy st pojmy
konStruktivizmus, feminizmus, postmoderna, gender studies pouzivané ako polozky nového
sylabu. Postavit’ kritiku danych vychodisk na emotivnych az konSpirativnych vyhradach
rozhodne nemozno povazovat’ za legitimny argument, toboz za relevantni stratégiu. Zrejme

najlepSou cestou ako pochopit’ protil'ahlu stranu je pochopit’ jej vychodiska a snazit’ sa

67 S takouto interpretaciou vztahu prirodzeného zakona u Toma§ Akvinského a teologickym pozadim sa dnes
mozno stretnit’ v dielach autorov, akym je Eugene F. Rogers Jr. ¢i Mark D. Jordan. Obaja sice analyzuji
Tomasove argumenty v prospech prirodzeného zakona, no zaroven ukazujui, Ze previazanie pavlovskej ¢i
neskorsej patristickej teologie s konceptom prirodzeného zakona nie je tak nevyhnutne konzistentné a teologicka
reflexia sexuality ¢i otdzok spojenych s prirodzenym zakonom sa v kontexte inych teologickych perspektiv moze
javit’ odlisne. K uvedenym otazkam davam do pozornosti: ROGERS Jr., E. F.: Aquinas and The Supreme Court :
Race, Gender, and the Failure of Natural Law in Thomas’s Biblical Commentaries. Malden (MA/USA); Oxford
(UK); Chichester, West Sussex (UK) : Wiley-Blackwell, 2013. JORDAN, M. D.: Rewritten Theology : Aquinas
After His Readers. Malden (MA/USA); Oxford (UK) : Blackwell, 2006.

% Predmetom tohto prispevku nie je poukézat’ na nepresnost zjednodusenia celého spektra feministickych
konceptov pod nalepkou feministickd filozofia. Feministicka filozofia predstavuje mnozinu vzajomne si
protireciacich konceptov aaj vnimanie tohto filozofického diskurzu ako akéhosi hnutia je prikladom
sugestivneho vytvarania obrazu nepriatela. K tejto problematike pozri HACKING, 1.: Socidlna konstrukcia —
ale ¢oho: Co je a co nie je socidlnou konstrukciou. Bratislava : Kalligram, 2006, s. 22—26. Hacking identifikuje
socidlny konstruktivizmus s feminizmom iba v pripade niektorych autoriek. V pripade inych predstaviteliek
a predstavitel'ov feminizmu nehra socialny konstruktivizmus dominantnt rolu.
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o porozumenie za predpokladu, Ze je toto porozumenie mozné. Ak tak neuc¢inime a neurobime
krok ku kritickému dialogu, riskujeme, Ze sa nasa vlastnd stratégia obhajoby rodiny bude
legitimizovand iba strachom z nie¢oho, ¢o nepozname, alebo €o povazujeme za neprijatel'né,
urazlivé. Dokazovanie sporom mozno vyuzit' len vtedy, ak poznidme to, ¢o je predmetom
nasej kritiky. Spravne poznat a kriticky zhodnotit’, znamena ist' do dialdogu a vystavit' sa
myslienkam druhej strane. Azda mozno vyjadrit’ nddej, ze v mnohych pripadoch neddjde len
k dialogu, ale mnohé myslienky sa ukazu ako inSpirujlice a sprdvne. A to na oboch stranach
diskusie.

Autoritou, ku ktorej sa kritika realizmu ¢asto orientuje, je feministicka filozotka Judith
Butler.%’ Socialny konstruktivizmus v kontexte feministickej filozofie za¢ina vzdy pri postoji
Simode de Beauvoir. Jej ,,On ne nait pas femme: on le devient* je nezriedka interpretované
ako exemplarne konStruktivistické stanovisko, ato aj napriek tomu, Ze to odmieta takto
chépat’ aj samotna Judith Butler.

Priblizenie sa k Judith Butler musime zacat’ pri probléme, preco sa prave ona stava
tvdrou nepriatela, atym zaroveili poukdaZeme na prvy zdroj nepochopenia medzi
problematikou gender studies a postojom niektorych myslitel'ov, ktori st nominovani ¢i sami
sa nominuju za hovorcov konzervativne orientovanej spolo¢nosti.

Judith Butler je oznacovana za predstavitel'’ku toho typu socidlneho konstruktivizmu,
ktorého povaha je v radikalnom rozpore s moralnym ucenim Katolickej cirkvi. Nejde tu len
o existenciu celého radu oponentov, ktorych kredit sa opiera o ich ,,odbornost* (Anatrella,
Kuby a pod.), ale aj o oficialny hlas vatikanskych uradov. Antigenderovsku rétoriku mozno
badat’ vo vyjadreniach viacerych biskupskych konferencii: portugalskd, slovenska, pol'ska,
chorvatska a pod. Zakladny protiargument proti ¢omukol'vek, o zavana genderom je, Ze
genderové Studie su: a)ideologiou, b) ktora popiera biologické pohlavie. Tieto premisy vedu

predstavitel'ov antigenderovskej mentality k nevyhnutnym zaverom.”®

% Prave na osobe Judith Butler mozno ukézat’, Ze pojem genderovej filozofie nema jasného referenta. Hacking
poukazuje nielen na sporné postoje Butler k inym autorkdm genderovej filozofie, ale rovnako protichodny postoj
k ideam danej autorky zastavaju aj také filozofky a feministky ako Nussbaum ¢i Nagl-Docekal. Porov. NAGL-
DOCEKAL, Herta: Feministicka filozofie. Praha : Slon, 2007. Pozri tiez NAGL-DOCEKAL, Herta:
Feministicka filozofia: Ako moéze filozofia prispiet’ k etablovaniu rodovo spravodlivych podmienok. In:
Filozofia, ro¢. 63, 2008, ¢. 6, s. 469-479.

70 K uvedenému pozri PERINTFALVI, R.: The Real Face of the Anti-gender Kulturkampf — The Rise of a New
Kind of Political and  Religious  Fundamentalism in  Europe? In:  http://www.icmica-
miic.org/attachments/article/11731/the real face of the anti-gender kulturkampf - Dr. Rita Perintfalvi.pdf (26. 6.
2017)
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1) Ak totiz neexistuje danost’ odliSnosti pohlavia, potom neexistuje
prirodzenost’ muza a Zeny.

2) Ak neexistuje takato prirodzenost, zlyhdva ontologické ukotvenie
prirodzenosti rodiny. (Naco otec? Naco matka?)

7)) Zaverom je potom destrukcia rodiny.

Myslienka rodovej rovnosti anevyhnutného predpokladu, ktorym je =zotretie
biologického pohlavia je predkladanéd ako zdkonitost. Ak zotrieme spojitost’ rod = pohlavie,
tak vznikne chaos, ktorého vysledkom su aj vystrelky agendy rodovej rovnosti. Problém
s tymto konceptom je vSak ovela zlozitejsi anieCo ako homogénna kultura genderovej
ideologie neexistuje. Mozno prave preto sa to nazyva gender studies — rodové Studie, ktoré
poukazuji na rdzne pluralitné pristupy atak izavery.”! Druhy problém, ktory je
s antigenderovskym siidom nad genderom spojeny je kauzalna pri¢innost medzi rodovou
rovnostou a zotieranim biologického pohlavia. Gerhard Marschiitz poukazuje na fakt, Ze

adresat, na ktorého mieri a nasledne aj striel'a katolicka a §irSia konzervativna kritika redlne

"1V pripade antigenderovskej kritiky, ktorej sme svedkami hlavne u predstavitelov Cirkvi a z kruhov v tejto
oblasti, sa neustale opakuje rad kritickych pripomienok. Ako prikladné nedorozumenia a nepochopenia vyznamu
gender studies mozno uviest’ nasledovné. 1) vychova deti k pohlavnej neutralite, a tak i neutralite rodu, vedie
deti k tomu, ze sa nevedia zidentifikovat s rodom a moézu si neskor slobodne zvolit’ pohlavie. Samozrejme, takto
pochopeny koncept gender studies je nezmysel. Nie len preto, Ze popiera elementarnu vychovu a psychologicky
vyvoj dietata v prvych troch rokoch vyvinu, ktory je v mnohom autonémnym od toho, ¢o sa mu predklada
v spolocnosti, ale aj pre iné. Aj pre gender studies plati, Ze biologické pohlavie je determinantné. VolI'ba pohlavia
sa tyka len vel'mi tzkej skupiny intersexualnych deti. Vyznam tohto typu vychovy stvisi len s otazkou rovnosti,
¢o nie je rovnakost. To suvisi s druhym omylom 2) Gender mainstreaming chce vraj zrusit’ heterosexualitu ako
zékladni normu. Zasa ide o nezmysel, pretoze bez ohl'adu na existenciu homosexuality, ktoru sa genderova
agenda snaZzi legitimizovat’, cielom nie je na zdklade existencie homosexuality popierat’ heterosexualitu. Ide
o problematiku rovnosti pred zdkonom. Cielom je vytvaranie politiky, ktora vedie k vyrovnavaniu nerovnosti
medzi pohlaviami, rasami ¢i sexudlnymi orientdciami. K uvedenému treba este dodat’, ze tento ciel' gender
mainstreamingu je v priamom rozpore s predpokladom kritikov. Aky vyznam by malo dozadovat’ sa rovnosti,
pokial’ by nebolo ako vychodisko brané biologicky odlisné pohlavie? 3) Sexualna vychova z deti narobi
homosexualov je dalsi typicky prejav kritiky gender studies. Bez ohladu na diskusiu medzi vrodenym
a ziskanym, v kontexte tohto bodu panuje medzi kritikmi gender mainstramingu zna¢na negramotnost’. Obraz,
ktory je médiami predkladany je, Zze v Skolach budu deti ucit’ sexualne techniky a pod. Napr. Kuby zjavne
nechape, ze hovorenie o detskej sexualite, ktorej sucastou je aj nevedoma detska masturbéacia ako psychologicky
fakt, nie je vedenim deti k tomu, aby masturbovali. K uvedenej problematike pozri ANICOVA R. I.:
Odstraniovani starych stereotypd v piistupu k roli pohlavi. In: Getsemany, ro¢. 23, 2013, ¢.5. In:
http://www.getsemany.cz/node/3028  (23. 6. 2017). Poslednd oficialna definicia pojmu gender pochadza
z vyhlasenia Vyboru pre ekonomiku a socidlne zalezitosti OSN (ECOSOC) zroku 1997: ,, Gender-
mainsgtreaming, tedy citlivéjsi zaméreni na socidlni a kulturni rozdily Zivotnich podminek muzii a Zen, je proces
stalého hodnoceni dopadii veskerého planovitého jedndni (viéetné zdakonodarstvi, politického rozhodovani a
programii ve vSech oblastech a na vsech urovnich) na muze i Zeny. Tato strategie ma ucinit zdjmy a zkuSenosti
muzit i Zen podstatnym aspektem pri planovani, provadeni, kontrole a hodnoceni politickych opatreni a
programit ve vSech politickych, hospodarskych a spolecenskych oblastech, aby byla odstranéna nerovnost
pohlavi a Zenam a muzium zarucena stejna prava. Konecnym cilem této strategie je nastoleni rovnopravnosti
pohlavi.*
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neexistuje.”> Samozrejme, aj antigenderovska liga ma svojich hviezdnych predstavitelov,
z ktorych najexponovanejSim aj v prostredi slovenskej ¢i Ceskej teologie je Gabriele Kuby.
Z pera tejto autorky sa dozvedame o pojme svetovej ideoldgie, ktora stoji v prikrom rozpore
s jej nazormi. Samozrejme, nikde sa nestretneme s blizSou Specifikaciou pojmu ideologie a uz
vobec nie s predpokladom ideologickej podmienenosti vlastnej pozicie Gabriele Kuby. Nasim
cielom nie je odborné ¢i Zzurnalistické posudenie relevantnosti nazorov Gabriele Kuby.
V predkladanom prispevku sa zameriame na jej interpreticiu postojov genderovej
feministickej filozofky Judith Butler, ktora sa javi prinajmenSom ako nezhodné so samotnymi

nazormi americkej filozofky.

,,Citanie z Judith Butler podl’a Gabriele Kuby*

Americka filozofka Judith Butler je podl'a nemeckej autorky Gabriele Kuby hlavnou
ideologic¢kou genderovej teorie. Takpovediac mozgom tejto agendy. Podl'a Kuby je Butler
autorkou genderovej ideologie preto, ze poukazuje na odliSnost’ medzi biologickym pohlavim
a socidlnym pohlavim — rodom, ktory podl'a americkej filozofky mozno chapat’ ako socidlne
spolukonstruovany. Tato odlisSnost medzi rodom apohlavim vylu¢uje determinciu
biologickym pohlavim. Podl'a Kuby je tato téza Judith Butler zakladnym predpokladom
feministickej aktivistickej agendy, ktora sa snazi — potom, ¢o od seba odviazala pohlavie a rod
— o zrusenie prirodzené¢ho poriadku veci. Prave v tom nachddza Kuby spolo¢né slovo so
svojimi CitateI'mi. Tragickym — v prenesenom zmysle — je vSak skutocnost, Ze Citatelia
nemeckej autorky nie st aj Citatelia knih Judith Butler a zaroven, Gabriele Kuby nie je prave

disciplinovanou ¢itatel’kou americkej feministickej filozofky.”?

72 K uvedenému mozno dodat’ nasledovnii poznidmku. Neopakuje sa tu situdcia katolickeho integrizmu a jeho
boja proti modernizmu? V pripade toho, ¢o madarskd teologiCka Rita Perintfalvi velmi trefne nazyva
fundamentalisticky ,kulturkampf, mozno badat urciti podobnost sreakciami Magistéria na kultarne
a spolocenské zmeny od konca 18. storocia. Uvedeny pristup sa stal charakteristicky antimodernistickym
pristupom a v teologii a ekleziologii, ktoré charakterizovali cirkevnu nauku pred Druhym vatikanskym
koncilom. K uvedenému pozri PETRACEK, T.: Sylabus omyli pianské cirkve. Cirkev, hereze a II. vatikansky
koncil. In: Salve, ro¢. 25, 2015, ¢. 4, s.11-32.

73 Zaiste, Judith Butler je autorkou, ktorej tézy vyvolavaju kritické pripomienky a ¢o je ddlezité poznamenat’ — aj
u samotnych feministickych mysliteliek. Prikladom méze byt postoj Marthy Nussbaum alebo H. Nagl-Docekal.
Porov. NAGL-DOCEKAL, H.: Feministicka filozofie. Vysledky, problémy, perspektivy, s. 79. Nagl-Docekal ako
feministicka filozofka tak vo¢i Butler vyjadruje namietku, ktord je len odrazom SirSej filozofickej
a predovSetkym metafyzickej diskusie. Podla nej Butler svojou analyzou prekracuje rovinu jazyka
a revizionisticky vytvara ontoldgiu. Tento krok je podla raktskej autorky nelegitimny. Mozno sa domnievat, Ze
prave tento typ kritiky je pre diskusiu s gender studies relevantny a debata o feministickej agende sa tak presiiva
spat’ do diskusic medzi realizmom a antirealistickymi konceptmi. Realisti mézu konstruktivizmu vycitat’
predovsetkym casto nekonzistentné postoje, smerujuce k extrémnym zaverom. Ako priklad mozno uviest’
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Samotna Butler reagovala na viacero vyhrad tykajicich sa stierania rozdielu medzi
pohlavim a rodom. Vo viacerych rozhovoroch hovori o vel'mi zjednodusenom citani jej knihy
Gender Trouble (Trampoty s rodom)™, ktoré celkom prirodzene vedu k dezinterpretéacii. Bez
ohl'adu na to, Ze jej text otvara priestor aj pre radikalnejSie orientovanii podobu socidlneho
konstruktivizmu, Butler sama poukazuje na to, ze predstava absolutnej slobody vo volbe
rodu, bez nejakej zavislosti na pohlavi, je nieCo, ¢o nie je jej povodnd myslienka. Vyhnut' sa
tejto dezinterpretacii ju viedlo k napisaniu d’alSej knihy, v ktorej koriguje tito predstavu.
V knihe Bodies that Matter (Zavazné tela) sa americka filozofka opédtovne vracia a explicitne
hovori o previazani pohlavia a rodu.”” Samotna Butler vo viacerych rozhovoroch uvadza, ze
jej nejde o zotretie rozdielnosti pohlavi, ako by sa mohlo zdat’ z interpretacie takych autorov
ako je Anatrella ¢i Kuby. Byt Zenou alebo muzom nie je vecou volby, ako sa nazdava
hyperbolizovana kritika. Pointa oddelenia pohlavia a rodu je vSak pre Butler ind. To, ¢o sa
snazi Butler predstavit’ je, ze nase hovorenie o pojmoch rodu nie je natol’ko nezaujaté,
nepredpojaté a hlavne politicky neutralne, ako sa zda. Citat Gender Trouble bez kontextu
a s prihliadnutim na neskorsie dielo Bodies that Matter je urCite problematickd a metodicky
nespravna cesta k pochopeniu toho, ¢o sa ndm americké feministka snazi povedat’.

V titule Bodies thah Matter sa Butler vracia k zddrazneniu vyznamu telesnosti.”®

Vychédzajac z vychodisk Foucaulta ¢i Laquera, jej cielom je akcentovat, Ze neexistuje nieco

ako nediskurzivna biologicka danost. Vzdy ked’ povieme Zena alebo muz, nehovoriac teraz

niektoré filozofické nazory Bruna Latoura. Treba vSak dodat’, Ze existencia tychto vyhranenych postojov nie je
pritomna u vSetkych antirealistickych konceptov. K uvedenej problematike pozri i PEREGRIN, J.: Délame svéty
jazykem. In: CMORE]J, P. (ed.): K filozofii jazyka, vedy a inym problémom (Organon F — priloha — 1998).
Bratislava : Infopress, 1998, s. 40—48. pozri tiez MARVAN, T.: Realismus a relativismus. Praha : Academia,
2014. Kuvedenej knihe existuje polemika medzi Marvanom a Peregrinom, ktora napomaha pochopeniu
uvedenych pozicii, ale aj odhal'uje rozne citanie niektorych kritizovanych autorov (napr. Davidson). Raz ako
antirealistu a inokedy opacne.

7 Porov. BUTLER, J.: Trampoty s rodom : feminizmus a podryvanie identity. Bratislava : Aspekt, 2014.

5 Porov. BUTLER, I.: Zdvaznd téla : o materialité a diskursivnich mezich "pohlavi” Praha : Karolinum, 2016.

76 Butler vyznam tela nezddraziiuje len vo svojej knihe, ale v celom rade svojich neskor$ich diel a hlavne
rozhovorov. Butler otvorene dementuje to, z ¢oho ju viackrat obvinuje cely rad kritikov, ktory vytrhavaju jej text
z kontextu. Na otazku ¢i odmieta kategériu sexu Butler odpoveda nasledovne: ,,One of the interpretations that
has been made of Gender Trouble is that there is no sex, there is only gender, and gender is performative. People
then go on to think that if gender is performative it must be radically free. And it has seemed to many that the
materiality of the body is vacated or ignored or negated here - disavowed, even. (There's a symptomatic reading
of this as somatophobia. It's interesting to have one's text pathologised.) So what became important to me in
writing Bodies that Matter was to go back to the category of sex, and to the problem of materiality, and to ask
how it is that sex itself might be construed as a norm. Now, 1 take it that's a presupposition of Lacanian
psychoanalysis - that sex is a norm. But I didn't want to remain restricted within the Lacanian purview. / wanted
to work out how a norm actually materialises a body, how we might understand the materiality of the body to be
not only invested with a norm, but in some sense animated by a norm, or contoured by a norm. So I have shifted.
I think that I overrode the category of sex too quickly in Gender Trouble. I try to reconsider it in Bodies That
Matter, and to emphasise the place of constraint in the very production of sex. Porov Extracts from Gender as
Performance: An Interview with Judith Butler : Interview by Peter Osborne and Lynne Segal, London, 1993. In:
http://www.theory.org.uk/but-intl.htm (23. 6. 2017) Kurziva L.J.
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o biologickych vonkajSich znakoch, hovorime o pojmoch, za ktorymi podla autorky stoja
sedimenty vyznamov. Nech je jej tvrdenie, ktoré moze poOsobit’ ako ndzor situovany na
pomedzi politicko-obc¢iansko-aktivisticky orientovanej agendy (ato aj s vyraznou davkou
emocionalneho zanietenia) akokol'vek ¢udné, dennodennd realita rodovo nerovnych vztahov
naprie¢ zapadoeurdpskou a americkou legislativou dokumentuje, ze roly muz aZena su
v mnohom tradi¢ne konStruovanymi vyrazmi. Cisté vyzatvorkované ,,zena“ alebo ,,muz‘
podl'a Butler jednoducho neexistuje. Je to kulttira a historické okolnosti, ktoré podmienuju, ¢o
znamena ,,muz“ a ¢o je ,,zena“. Rozumej, ako sa sprava, ako mysli, ako reaguje, akym ma
BYT muz, akou ma BYT Zena. Prave toto kl'a¢ové tvrdenie, ktoré je optikou, skrze ktort
mozno Citat’ a porozumiet’ tomu, ¢o nam chce Butler povedat’, nepredstavuje to, Co sa snazi
o Butler prezentovat’ Kuby vo svojej knihe a rovnako aj ini dezinterpretatori feministicke;j
filozofie.

Komplexita problému vztahu rodu a sexu neznamend pre Butler ich identitu. Tento
problém je vecou skumania aj samotnych feministickych filozofiek a teologiciek
aroznorodost’ pristupov vedie kpluralizmu az chaosu. Podobne ako dochadza
k nepochopeniu pojmu rod v kontexte antigenderovskej mentality, pretoze je nezname
hermeneutické pozadie, problém s rodom je aj ten, ze rozne orientované feministické autorky
s pojmom pracuju nejednoznacéne.

Zatial' ¢o vranych fazach konsStrukcie rodu dominovalo presvedCenie medzi
odli$nostou biologickych pohlavi od rodov, arod sa povazoval za ndhodny produkt
socidlneho sveta, neskor sa rozliSenie rod - pohlavie uberd rozliénymi smermi. Existuju tu
vyraznejsi ,,konstruktéri a prirodzene, menej antirealisticky zamerani. Napriklad podla
Naomi Scheman je rod funkciou diskurzu. Cielom odliSenia pojmu rod je demaskovat
ideologiu na pozadi predpokladanej neutrality politickych, ale aj socidlnych diskurzov. Naomi
Scheman si v§ima, ze aj za pojmom ,,my* spojen¢ho s nejakou ¢innost’ou (chceme, myslime,
ziadame a pod.) sa nezriedka skryva my konkrétneho rodu, a to muzského. Do tejto sféry
potom Zeny prenikaju, nakolko st podobné prave dominujicemu muzskému postoju.”’
Scheman zdoéraziuje, Ze pojem rodu nie je pre sposob popisu sveta a poznavanie ako také,
teda pre epistemoldgiu irelevantny.”® Uvedené vyhrady s nezriedka kritizované ako

konspirativne, paranoidné a nekritické. Napriek tomu, prikladnd situdcia v odliSnom

77 Por. SCHEMAN, N.: Engenderings Constructions of Knowledge, Authority, and Privilege. New York;
London : Routledge, 1993, s. 1-8.

78 Por. SCHEMAN, N.: Engenderings Constructions of Knowledge, Authority, and Privilege, s. 8. ,,The
challenge of feminist philosophy is thus connected to the challenge of radical feminist and post-colonialist
politics: do we need and can we formulate a radically different subjectivity, constituted by radically different
norms, and authoritative on radically different grounds?*
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financnom ohodnoteni muza a zeny, sktorou sa stretavame v niektorych vyspelych
zapadoeurdpskych krajinach, je pomerne banalny fakt, ktory uvedené myslienky legitimizuje
a vzhl'adom na filozoficku reflexiu odrédza zaujimavy problém: v ¢om vizi dand rozdielnost’
v hodnoteni muza a zeny?

Vratme sa vSak k Judith Butler, ktora je prave tou, koho Kuby oznacuje za genderovi
feministku. Butler vychadza z Foucaultovych predstav o socidlnej a kulttirnej podmienenosti
pojmu rod. Vychadzajic z autorov ako je Thomas Laquer, Lacan a Foucault dochdadza Butler
k zaveru, Ze rod nie je len dodatok, ale vnimanie pohlavia priamo vplyva na vyznam rodovych
vzt'ahov. Samozrejme, takyto postoj, skok z roviny jazyka do ontologie mozno chapat’ ako
radikalny konstruktivizmus a priamo tomu podmienit’ kritiku z pozicii metafyziky realizmu.”
Problém vSak nie je natol’ko Ciernobiely, ako sa zd4d. Aby sme pochopili, ¢o vedie Butler
k tomuto prepojeniu, musime si uvedomit’, ze feministicka agenda ma predovsetkym jeden
ciel, a tym je rekonstrukcia etickych vztahov. Butler odmieta akusi nezdvisli danost’, pretoze
ani nase poznanie nie je poznanim nezavislej skutoc¢nosti, ale naopak jej spolukonstruovanim.
Pojem konstruktivizmu sa u Butler objavuje prave v tomto kontexte a pojem rodovej rovnosti
(¢o je pravdepodobne aj pre kazdého konzervativca rozumné a legitimna poziadavka) musi
vychéadzat’ z pochopenia, nakol’ko je pojem rodu diskurzivne podmieneny. Samotna Butler sa
podla Hackinga od konStruktivizmu odvracia, pretoze sa snazi ukéazat, ze je to prave
konstruktivizmus, ktory aj v minulosti viedol k chapaniu rodu ako nie¢oho, ¢o bolo chapané
ako dané a zaroven diskurzivne ,,zanesené“. Feministickd agenda, ako ju chape Butler, sa
snazi orodovi rovnost prave ztohto dévodu, aby ukazala neexistenciu toho, ¢o je
preddiskurzivny koncept rodu a jeho diskurzivne konstruovanie.

Zda sa vSak, ze podl'a Kuby existuje aj ind Butler. Nejde len o interpretaciu, ide
paradoxne o konStrukciu profilu americkej filozotky, ktord je podla Kuby nielen
postmodernou filozotkou, ale aj lesba, ktora sa zasadzuje nielen o rodovl ideologiu, ale tiez
o queerovu agendu. Tie su, samozrejme, neprijatelné z hladiska katolickej mravouky.
Otéazkou ostava, nakol’ko je podoba Butler, ako ju podava Kuby, zhodna s realnou americkou
filozofkou. Boj proti prirodzenosti, ktorého je Butler sti¢ast'ou, je v knihe Globdlna sexualna

revoliicia vysvetleny vel'mi nedostato¢ne.®

'V tejto veci treba spomentt’ polemiku medzi Nagl-Docekal a Butler. Skok z roviny jazyka do ontologie, o je
mozné prave vd’aka antirealistickému stanovisku Butler, nie je prijatelny ani pre feministicku filozofku akou je
Nagl-Docekal.

8 MARSCHUTZ, G.: Ztraci se dnes biologické pohlavi? In: Universum, revue Ceské kirestanské akademie, ro¢.
26, 2016, ¢. 2, s. 33-35. Marschiitzova kritika vyznieva miestami vel'mi kriticky predovsetkym k metodike
s akou Kuby pracuje a posudzuje diela ideologicky nevhodnych autorov. Treba v§ak dodat’, ze kriticky ton nie je
len na mieste, ale porovnanie textov Judith Butler s naslednou interpretaciou Gabriele Kuby vyvolava otazku
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Kuby, vslovenskom vydani svojej knihy, vyberd zknihy Bodies that Matter

nasledovnu pasaz ako signifikatny prejav postmodernistického konstruktivizmu:

,Biologické pohlavie* je idealna hypotéza, ktord sa casom nevyhnutne
materializuje. Nie je to jednoduchd skutoc¢nost’ alebo staticky stav tela, ale
proces, po ktorom regulujuce normy materializuji biologické pohlavie a toto
materializovanie dosahuji vynatenym stGstavnym opakovanim onych
predpisov.®!

Kuby, ktora sa stavia do pozicie prekladatel’ky filozofického konceptu do beznej reci,
vyvodzuje z tohto, z kontextu vytrhnutého citatu nasledovné zavery. Podla nej, Butler
a gender ideologia — ako je vidno (nemeckej autorke) z uvedeného citatu jej knihy — sa snazia
zni¢it' fakt rozdielnosti medzi muzmi azenami. Ak aj opomenieme absurdnost’ tohto
obvinenia, ktoré dementuje Butler vo svojich neskorSich pracach, Kuby sa ukazuje ako nie
priliS dobry analytik filozofickych textov. Skutocne zuvedeného textu Butler vyplyva
odmietnutie pohlavi? Podla Kuby a jej interpretacie, Butler veri, Ze ,,pohlavie je fantdzia,
nieo v &o verime preto, lebo sa nam to takto ¢asto opakuje*®’. Kuby zdoraziuje, Ze pre
Butler pohlavie nehra ziadnu rolu, identita je fluidnd a rod je performance, ktoré sa meni
podl'a l'ubovdle aktéra. Neviem, aka knihu od Butler ¢ita Gabriele Kuby, ale pravdepodobne
ind, akou je Gender Trouble. Butler je nepochybne Stylovo tazkou autorkou, napriek tomu je
az zarazajuce, nakol'ko sa jej dostava nepochopenia tam, kde sa daju veci analyzovat’ ozaj
jednoducho. Butler ide o zrusSenie chapania rodu ako niecoho, €o je zviazané s pohlavim, a to

predovsetkym pre kultirny dosah.

o schopnosti autorky pochopit’ vyhrady a myslienky americkej filozofky. V ramci kritiky Butler u Kuby
nenajdeme ziadnu hermeneuticky relevantni metodu. Nemecka autorka sa drzi iba jednej jej knihy, ktoru je
samozrejme opravnena kritizovat, ale rozhodne to nemoéze ilustrovat’ komplexnost’ Butlerovej agendy. Treba
vSak podotknut’, Ze Butler uréite kritizovatel'na je. PredovSetkym jej filozofické vychodiska (Foucault, Derrida,
Lacan a pod.) mozno ukézat’ ako nekonzistentné, ¢o vS§ak nevylucuje ich inSpirativnost. Podobne ako Kuby, aj
Nussbaum poukazuje na niektoré problémy, s ktorymi sa stretdvame pri ¢itani Butler. Na rozdiel od jej politickej
agendy v médiach jej Nussbaum vytyka obskurny a tazky jazyk. AvSak najproblematickejsie je pre Nussbaum
nieco iné, a to je nekonzistentnost’ ¢i nejasnost’ vychodisk autorov, s ktorymi Butler pracuje ako zdrojmi svojej
koncepcie rodu. Nedostatocné ¢i vagne teoretické vychodiska su podl'a Nussbaum tym, ¢o potom vedie k vagnej
praktickej agende. V kritike Nussbaumovej sa napokon stretavame s tym, Ze teoretizovanie, ktoré ponuka Butler
je vlastne nedostato¢ne efektivnym filozofovanim, mddnou podobou skutocnej filozofickej prace. Porov.
NUSSBAUM, M.: The Professor of Parody: The Hip Defeatism of Judith Butler. In: The New Republic 22, s.
37-45. http://faculty.georgetown.edu/irvinem/theory/Nussbaum-Butler-Critique-NR-2-99.pdf (23. 6. 2017)

81 KUBY, G.: Globdlna sexudlna revolicia : strata slobody v mene slobody. Bratislava : L&, 2013. s. 77. Porov.
BUTLER, J.: Bodies That Matter On the discursive limits of “sex”. London; New York : Routledge, 2011, s. xii.
,»In other words, “sex” is an ideal construct which is forcibly materialized through time. It is not a simple fact or
static condition of a body, but a process whereby regulatory norms materialize “sex” and achieve this
materialization through a forcible reiteration of those norms.*

82 KUBY, G.: Globdlna sexudlna revoliicia : strata slobody v mene slobody, s. 16-81.
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,Do takej miery, do akej rodové normy (idedlny dimofizmus,
heterosexudlna komplementarita tiel, idedly a pravidla spravnej a nespravnej
muzskosti a zenskosti, z ktorych mnohé su poistené rasovymi kodmi Cistoty
atabu zameranymi proti mieSaniu rds) stanovuji, ¢o bude aco nebude

inteligibilne 'udské, ¢o bude a ¢o nebude povazované za ,,skutocné®, nastol'uju
«83

aj ontologicku oblast’, v ktorej teld mézu ziskat’ legitimne vyjadrenie.

Celou knihou Butler sa tiahne kIi¢, ktory vysvetluje (bez ohladu na suhlas ¢i
nesthlas) zmysel jej presvedCenia. Tym je spojenie problémov jazyk — politika — rovnost’.
Prave tento aspekt ¢i spojenie viacerych kltucovych pojmov ako aj vychodiskd, ktoré
motivovali Butler, Kuby nevidi. A pritom ide o kI"i€ovy fakt interpretacie. Je to prave jazyk,
ktory vychddza z previazania moci a subjektov moci, ¢o je podla Butler heterosexudlne
orientovand vicsina, ktord konstruuje jazyk. Jazyk ma performativnu povahu a podl'a Butler
je pravny a politicky jazyk tym, ¢o normativne nieco tvrdi. Prdvna moc a kultirna tradicia
produkuju, nie len reprezentuji. To je hlavna pointa presvedCenia Butler. Ak to mozno vol'ne
parafrazovat’ — vojnu pisSu vitazi. Hovorenie v pojmoch rodu zo sebou nevyhnutne nesie
subverziu jedného pred druhym. To je cielom kritiky rodu, vniest rodovu rovnost’ nie
rovnakost’. Butler, ktora sa k problematike vztahu sexu arodu vyjadrovala aj v inych
publikédciach a ¢lankoch, velmi jednoducho dementuje konStruktivizmus, zktorého ju
obvinuje Kuby. Vychodiska, s ktorymi Butler pracuje zdéraznuju dialektiku subjekt — gender.
V knihe Bodies that Matter poukazuje na tento vztah ako aj nemoznost odtrhnut rod od
chapania subjektu.’* Explicitne sa v8ak vracia k otdzke materiality, teda tela a biologického

pohlavia. Dialekticky vztah medzi subjektom a rodom tak dopliiuje o otazku pohlavia.

Na ceste k dialogu s Butler

Rakusky teolég Marschiitz interpretuje koncept Butler ako inSpirujuci néazor
vychédzajuci z kategorie gender, ktord je na pomedzi esencializmu a historicizmu. Dochadza
tak ku dialégu toho, ¢o je nemenné, s tym, ¢o je tvarované kulturou. Podl'a neho Butler vo
svojej koncepcii kladie do popredia prave aspekt kultirnej podmienenosti, a tym prirodzene

odsuva do uzadia d’alSie dva — prirodzenost’ rodu a vztah pohlavia a rodu v kontexte biologie.

8 BUTLER, J.: Trampoty s rodom : feminizmus a podryvanie identity, 2014, s. 22.

8 BUTLER, J.: Zavaznd téla : o materialité a diskursivnich mezich "pohlavi”, s. 9—13. Predhovor k problematike
telesnosti vo vztahu k pojmu gender, ktory ma moznost’ Citatel’ nahliadnut’ v danej knihe vyrazne vysvetl'uje
nedorozumenie a interpretacie, ku ktorym priviedlo Citanie Gender Trouble autorov ako Kuby a pod.
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Tak vznika dojem, ,,akoby sa ho zbavovala“®®>. Akoby pre americku filozofku neexistoval
redlny referent pojmu pohlavie. DisciplinovanejSie Citanie Butler dokazuje, ze tak necini.
Marschiitz si v§ak v§ima iny fenomén. Ak je Butler teoretickou genderovej ideoldgie, ktord
k problému pohlavia, prirodzenosti a genderu pristupuje z pozicie konStruktivizmu
a akcentuje vzt'ah pohlavie (prirodzenost), gender a kultira, katolicka moralka sa
v oficidlnych dokumentoch javi ako primo diversa. ,Pohlavnd identita zakotvena
v prirodzenosti tu oZaruje celti pravdu o byti muza apredovSetkym Zeny.“*® Je to teda
prirodzenost’, ktord je dand pohlavim, ktord je nasledne tym, ¢o sa demonstruje v rode.
Biologické pohlavie implikuje rod. A povedané eSte doraznejSie, pohlavie nevyhnutne
implikuje rod. Lenze voci takto postavenému biologicky chapanému naturalizmu kritika z
pera Butler nesmeruje. Paradoxne. To, ¢o sa snazi povedat’ je, Ze neexistuje moznost’ ¢itat’
pojem pohlavia bez konotécii, ktoré s pojmom toho-ktoré¢ho rodu stvisia, a nie to, Ze by
neexistovalo ziadne biologické pohlavie.

Moézeme sa na zaver pytat, ako toto suvisi s pojmom prirodzenosti. To nas dostava
k d’alSej perspektive vyskumu, ktora vSak prekracuje hranice tohto prispevku. Ako uz bolo
naznaCené, asi najkonfliktnejSim miestom sporu medzi myslitelmi gender studies
a protichodnymi nazormi je metafyzicky koncept realizmu, ktory je kl'ucovy aj pre otazku
prirodzenosti. Zda sa, Zze najCastejSim vychodiskom v problematike prirodzenosti
a prirodzeného zékona je predovsSetkym Akvinsky. Ako sa vSak ukazuje pri podrobnejSom
vyklade TomaSa, povaha akontext prirodzeného zakona, sktorym pracuje stredoveky
myslitel, nie je Uplne tym istym konceptom, sakym sa stretdivame u stdobych
iusnaturalistov.®” Proti otdzke prirodzenosti sa najéastejsie vytahuje jeden kli¢ovy argument,
atym je logicky kruhova argumenticia, tzv. petitio principii. Co je prirodzené a &o nie?
Otazka, ¢i ontologicky status rodu astym spojené moralne konzekvencie (napr.
heterosexudlne manzelstva a ochrana rodiny ako prave toho typu prirodzenosti, ktory je
ziaduci) vyplyvaju z prirodzenosti, je podla niektorych nieco, ¢o je vkladané do pojmu
prirodzenosti samotnej. To, ¢o z prirodzenosti ma byt dedukované, to je do nej samotne;j
implantované.

Uvedené problémy nemaju byt impulzom k odmietnutiu tedrie prirodzeného zakona,

naopak maju byt impulzom k relektire a skiimaniu zdrojov tejto tedrie. Avsak podobne ako

8 MARSCHUTZ, G.: Ztrdci se dnes biologické pohlavi?, s. 35.

% MARSCHUTZ, G.: Ztrdci se dnes biologické pohlavi?, s. 35.

87 Por. CHABADA, M.: Prirodzeny zdkon v scholastike a SirSej dejinno-filozofickej perspektive. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2014.
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v pripade inych koncepcii, aj skimanim prirodzenosti ¢loveka, ktoré prebieha v kontexte
partikularnej vedy (filozofie, teologie), no bez prihliadnutia na imperativ integralneho
skimania, riskujeme. Riskujeme, Ze sice ziskame revizionisticky a koherentny vedecky nazor,
ale ur¢ite nie koreSpondujuci s realitou. Dialdg s nazormi, ktoré reprezentuje Butler ai.
nemozno viest v ziadnom inom kontexte, ako v kontexte filozofickom a predovsetkym
metafyzickom. Argumenty, ktorymi mozno reagovat na niektoré extrémne podoby
relativizmu, je vhodnejSie budovat na metafyzickych stanoviskdch realizmu, ato aj
s prihliadnutim na jeho problematické miesta, ako odmietat’ gender studies a feministicka
filozofiu na zaklade donekonecna opakovanej logickej chyby podsunutého argumentu (straw

man argument).
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doc. PhDr. Miroslav Karaba, PhD.: Problematika prirodzenosti ¢loveka z pohPadu

evolucnej biologie a neurovedy

Abstrakt

PredloZzeny prispevok sa zaoberd problematikou prirodzenosti (¢loveka) v kontexte
poznatkov niektorych sti¢asnych prirodovednych disciplin. Samotny termin ,,prirodzenost™ je
podl'a mojho nézoru na jednej strane naduzivany prip. zneuzivany (napr. v niektorych typoch
argumentacie vramci katolickej cirkvi) ana druhej strane je v majoritnej filozofickej
spolo¢nosti jeho hodnota takmer iplne devalvovana. Z hladiska témy naSho grantu sa mi javi
ako zaujimavé preskumat’ niektoré aspekty tejto problematiky.

Na problematiku sa pritom pozrieme z dvoch zadkladnych aspektov — evolucnej
biologie (genetiky) a neurovedy. Sucasné vedecké teorie totiz stavajii dlhodobo akceptované
koncepcie do nového svetla a Casto ich aj spochybiiuji. Vynaraju sa tak otazky typu: Sme
determinovany naSimi génmi, zdedenymi po primitivnejSich predchodcoch? Vyzaduje si
prijatie evolucnych téz odmietnutie alebo reviziu tradi¢ného krest'anského chépania l'udske;j
prirodzenosti? Alebo: Ukazuje nam neuroveda, Ze vSetky mentalne aktivity st uplne
determinované ¢innost’ou neurénov?

1. Evolucia, genetika a 'udska prirodzenost’. Evolu¢na teoria sa stala vyzvou nielen
pre klasick¢é koncepty Boha ale aj pre tradicni nduku o Tudskej prirodzenosti. Od
Darwinovych c¢ias sa podarilo z mnohych vedeckych disciplin nazhromazdit mnozstvo
dokazov o pdvode cloveka zjeho prehumannych predchodcov. Molekularna biologia ndm
ukazala, ze stcasny clovek a Simpanzy maju rovnakych viac ako 99 percent DNA, aj ked’
samozrejme to jedno percento v ktorom sa odliSuju je znasho pohladu rozhodujuce.
Uvediem len zopar prikladov, ktoré pomdzu pri dokumentécii sticasného stavu.

Vyskum spolocenského hmyzu ukézal, ze aj na tejto Urovni existuje sebaobetovanie
v prospech celku. Edward O. Wilson napr. ukazal, Ze takato stratégia sice zniZuje pocet
potomkov u jednotlivca ale zvySuje jeho pocet v ramci celej komunity. Wilson tak prichadza
k zaveru, Ze evolu¢nd biologia vysvetli vSetky aspekty ludského zivota, vratane tych
nabozenskych a etickych.®® Moralka je iba vyjadrenim emécii zakédovanych v génoch
a v budicnosti ju nebudeme potrebovat’, pretoze veda odhalila jej materidlny zdklad. Aj
evolucna psycholdgia prebera tieto socio-biologické predpoklady a pridava k nim velku ulohu
kultary, ktord determinuje sposoby ako nase genetické dediCstvo vplyva na nase spravanie.

Robert Wright spopularizoval tieto mySlienky napr. zndmym clankom v Casopise Time

8 WILSON, E. O.: Sociobiology: The New Synthesis. Cambridge: Harvard University Press, 1976.
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s ndzvom ,,Nevera: MoZe to byt v nasich génoch“®’, kde tvrdi, Ze cudzoloZstvo je prirodzené,
pretoze spravanie, ktoré uprednostiiuje vyssi pocet genetickych potomkov bolo vybrané
v priebehu doby kamennej. Wright tvrdi, Ze muZzi su nachylni na promiskuitu preto, Ze tak
mozu rozsirovat’ svoje gény s relativne malou investiciou do vychovy potomkov. Rovnako
tvrdi, ze existuje geneticky zaklad pre kriminalitu a viera v slobodnu vél'u je iba uzito¢nou
fikciou, ktora nam umoziuje pracovat’ s konceptom zodpovednosti a udelovat’ tresty, ktoré
maju odstrasit’ od tejto Cinnosti.

Inou oblast'ou si vyskumy na I'udoopoch, ktoré ukazuju ako blizko su ich schopnosti
tym ludskym. Jane Goodall skimala socidlny zivot Simpanzov v tanzanskych pralesoch.
Zaznamenala u nich také prejavy ndklonnosti akymi st bozkévanie, objatie a drzanie sa za
ruky. Simpanzy sa vedia smiat ale vedia aj podvadzat a navzijom si pripravovat lest.
Goodall odhalila aj temné stranky ich spolocenského Zivota v ktorom sa nachadza sexuélne
nasilie, teritoridlna agresia €i zabijanie Simpanzov z inych skupin. Stretla sa ale aj s pripadmi
sucitu a empatie, napr. v pripadoch adopcie sir6t samcami z konkuren¢nej skupiny.
Pozorovala aj také javy akymi boli hlbok4 pozornost ¢&i extatické tance pri vodopadoch.”® Iné
Studie hovoria o pripadoch adopcie opice s deformovanymi koncatinami a to dokonca v ramci
iného kmefla, o vrateni zranené¢ho dietata gorilou v ZOO alebo o zmierovacej stratégii
Simpanzov, ktord je uplatiovand v pripade konfliktov medzi samcami aktord vedie
k upokojeniu a naslednej kooperacii medzi pévodne bojachtivymi jedincami. U Simpanzov sa
dokonca hovori o existencii kédexu socidlneho sprévania a evidentné su aj tresty pre tych,
ktori ho porusia.

Délezitou sucastou nabozenského zivota cloveka su ritudly. Julian Huxley, Konrad
Lorentz a ini etolégovia opisali mnozstvo ritualov u réznych zivoc¢ichov. Zvieratd vykazuju
mnoh¢é spdsoby formalizovaného spravania akymi st napr. dvorenie a teritoridlne ritualy,
ktoré sa prenaSaji geneticky. Jedinec z jedného druhu mé v sebe naprogramovanti odpoved
na ritualne spravanie sa iného jedinca daného druhu, ktory tak dostane na svoju iniciativu
prislusnt odpoved. Niektori (napr. psychiater Eugene d”Aquili)’! tento fakt interpretovali tak,
7e T'udské ritudly st vo svojom zaklade podmienené podobnymi genetickymi a mozgovymi

Struktirami, hoci u ¢loveka su konkrétne ritudly podmienené aj kulttrne.

8 WRIGHT, R.: Our Cheating Hearts. Time 144 (15. august, 1994, s. 45-52. (Porov. WRIGHT, R.: The Moral
Animal: Evolutionary Psychology and Everyday Life. New York: Pantheon Books, 1994.)

%0 GOODALL, J.: The Chimpanzees of Gombe. Cambridge: Harvard University Press, 1986.

°l D’AQUILIL E. G.: The Myth-Ritual Complex: A Biogenetical Structural Analysis. In: Zygon 18 (1983), s.
247-269.
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Tymito prikladmi chceme ilustrovat’ fakt, Ze evolu¢na teoria a genetika, resp.
informacie ktoré ndm prinasaju podstatne menia nas pohl'ad na nés samych. Bolo by chybou
tieto informacie ignorovat’ ¢i uz z pohodlnosti alebo z falosnej vernosti ,,tradicnym* tedriam.

2. Neuroveda, umela inteligencia a Pudskd prirodzenost’. Druha oblast, ktord
ovplyviiuje nase chéapanie l'udskej prirodzenosti je neuroveda a vyskum v oblasti umelej
inteligencie. Moje vychodisko uz predpoklada odmietnutie materializmu a dualizmu telo —
mysel’, ktoré moézeme uskutocnit’ na zdklade prijatia holistického pohladu na cloveka,
chépaného ako hierarchiu r6znych tGrovni.

V ramci neurovedy sa zameriam na tri aspekty ktorymi su stelesnenie, emocie
a socialne ,,ja““. Podobne ako vo v predchadzajtcej Casti aj tu sa d4 na mnohych konkrétnych
prikladoch ukézat, Ze rozdiel medzi ¢lovek a ostatnymi zivo¢ichmi nie je ani zd’aleka taky
velky a zrejmy ako sme si zvykli v historii naSej filozoficko-teologickej tradicii mysliet’.

Percepcia je evoluénym produktom telesnej ¢innosti. Humberto Maturana a Francico
Varela zdoraziuji, ze konkrétne potreby a ¢innosti organizmu sposobuju, Ze sa v jednotlivom
pripade vyvinie urCity percepcny systém. Napr. vo vizudlnom systéme zaby reaguju urcité
neur6ny iba na malé tmavé bodky, bezpochyby su tak uspesnejsie pri chytani potravy, v tomto
pripade mutch. Podl'a tychto autorov sa podobne aj I'udska neurofyzioldgia vyvinula stibezne
s typickymi ludskymi cielmi a zdujmami.®’ Vplyv biochemickych procesov na mentilne
udalosti bol preukazany v roznych stadidch zalozenych na vyskume vplyvu hormoénov,
~mysel' ovplyvilujucich® drog a terapeutickych lieiv. Podobne aj koreldcia medzi
konkrétnymi ¢astami mozgu a rdznymi typmi mentalnych ¢innosti bola v ostatnych rokoch
detailne zmapovana. Pozitronova emisna tomografia ndm umoziuje sledovat’ prietok krvi vo
vybranych (vel'mi malych) mozgovych lokalitdch, zatial' Co subjekt riesi kognitivne ulohy.
Poskodenie nejakej Casti mozgu mdze spoOsobit’ stratu konkrétnej spdsobilosti, avSak bez
naruSenia inych spdsobilosti. Jeden pacient s mozgovou léziou bol schopny pisat’ jasné
a logické texty, avSak uz nebol schopny ich precitat. Oliver Sacks opisuje pacientov, ktori
neboli schopni rozpoznavat' tvare, ale nemali ziaden problém pri rozpoznavani zvierat
a predmetov.”

Druhym aspektom st emocie, ktoré s v sucasnosti skiimané niekol’kymi zédkladnymi
pristupmi (evoluc¢ny, kognitivny, socialny, neuralny). Uz Darwin povazoval emoc¢né formy

spravania za akési zvySky cCinnosti, ktoré sa v priebehu evolu¢nej histérie ukdzali ako

2 Por. MATURANA, H. R. and VARELA, F. J.: The Tree of Knowledge: The Biological Roots of Human
Understanding. Boston: Science Library, 1987.
9 Por. SACKS, O. W.: The Man Who Mistook His Wife for a Hat. New York: HarperCollins, 1985.
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funkéné. V kognitivnom pristupe sa zdoraziuje, Ze reakcie zivocichov (a teda aj ¢loveka) su
z Casti inStinktivne, zaroven vSak reflektuji kognitivne zhodnotenie situacie (napr.
nebezpecenstva). Autori tejto proveniencie zdOraziuji neoddelitelnost emocii od
kognitivnych funkcii a vice versa.”* V ramci socidlnej perspektivy sa skima uloha vychovy
a kultiry na formovanie emoécii ¢loveka.”> V neurdlnom pristupe st predmetom skimania
fyziologické Struktiry mozgu, ktorych poznanie nam moéze pomoct pochopit’ fungovanie
emocii. Spomenime napr. Stadie Josepha LeDouxa, ktory cez zmenu tlaku a tepu srdca skumal
emocie u potkanov. Objavil priame neurdlne spojenie medzi sluchovym aparitom
a amygdalou”, ked’ pustal potkanom zvuk, ktory sa predtym spajal s elektrickym Sokom.
Toto prepojenie umoziuje vel'mi rychlu reakciu a je preto vyhodné z evoluéného hladiska.”’

Vyssie zmienené pristupy treba chapat ako navzajom sa dopliajuce. Ako
poznamendva Barbour, bolo by vhodné na ne nahliadat’ ako na alternativne perspektivy,
pouzivajuce odlisné urovne analyzy, ktoré ale nie si navzdjom inkompatibilné. Emoécie sa tak
javia ako mnohostranné fenomény, ktoré su adaptivnymi ako aj kognitivnymi mechanizmami,
socialnymi konstrukciami a neuralnymi procesmi zaroven.”® V takomto pripade vsak treba
vysvetlit’ aky je medzi tymito uroviiami vztah a ako navzajom stvisia.

Nasledne by som chcel tieto nové vychodiskd aplikovat na krestansku koncepciu
I'udskej prirodzenosti a skiimat’, aké budu ich dosledky. Podl’a tohto tradicného chépania bolo
I'udstvo stvorené na Bozi obraz, padlo v prvotnom hriechu, bolo vykupené Kristom a je
pozvané k laske nielen k priatelom ale aj k nepriatelom. Toto st podl'a mdjho ndzoru Styri
zékladné Crty I'udskej prirodzenosti v ramci krestanskej paradigmy. Vo svojom prispevku sa
pokusime o evoluénu interpretaciu tychto ¢it, domnievame sa totiz, Ze jej dosledkom je
nutnost’ minimalne revidovat’ niektoré aspekty naSe koncepcie prirodzenosti. To by nésledne
mohlo byt zaujimavé z hl'adiska pochopenia manZzelstva a rodiny. Ked’Ze nie som teolog,
zameriam sa pritom na filozofické aspekty tejto problematiky ale pomoézem si myslienkami
autorov akymi su napr. Tillich, Habermas, Hefner. Zakladnym vychodiskom pre mna vSak
bude procesudlna filozofia, ktorej zéklady vypracoval Alfred N. Whitehead a neho nadviazali

napr. Charles Hartshorne a David Griffin.

% Por. ARNOLD, M.: Emotion and Personality, 2 vols. New York: Columbia University Press, 1960.

9 Por. HARRE, R. ed.: The Social Construction of Emotions. Oxford: Basil Blackwell, 1986; GERGEN, K. J.
and DAVIS, K. E.: The Social Construction of the Person. New York: Springer-Verlag, 1985.

% Amygdala je parova mozgova Struktira stavovcov (vratane ¢loveka) umiestnenda v strednej Casti spankového
laloku. Prostrednictvom drah je prepojena s ostatnymi ¢ast'ami limbického systému a s mozgovou korou.

7 LeDOUX, I.: The Emotional Brain: The Mysterious Underpinnings of Emotional Life. New York: Simon &
Schuster, 1996.

% BARBOUR, 1. G.: Nature, Human Nature and God. Minneapolis: Fortress Press, 2002, s. 74.
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doc. PhDr. Rastislav Nemec, PhD.: Predstavy a prototypy socialnych vied v pohPade na

¢loveka na prelome tisicrocia

Abstrakt

Perspektivy a pohl'ad na ¢loveka sa v poslednych dekadach 19. a na zaciatku a v polovici
20. storo¢ia radikdlne zmenili. Nastup novej vedy formoval zmenu paradigmy aj
v humanitnych vedach. Hl'adanie pevného archimedovského bodu vo fyzike bolo
spochybnené a rovnaké oCakéavania sa tykali definitivnych tvrdeni v humanitnych vedach.
Zda sa, ze socialne vedy zareagovali na tuto potrebu redefinicie Cloveka roznymi
prototypmi odpovedi. Kazdy takyto prototyp predstavuje paradigmu vykladu cloveka
a svetonazor, ktorym sa dan4 doba pozera na skuto¢nost’ okolo nés. Rovnako vidno, Ze ide
o historické prototypy, ktorych odpovede a ponukané interpretacné névrhy sa ukazali ako
nedostacujuce. Hl'adanie v socidlnych vedach komplikuje technologické zrychlenie,
ktorého tretia vina k nam na zaver 20. storocia dorazila s plnou rychlostou. Zrychlenie by
sa zdanlivo nemalo podpisat’ na substancnom modeli ¢loveka a jeho spravani. V tomto
¢lanku sa pousilujeme nacrtnit, akym spdsobom sa pradve tento obraz cloveka
v socidlnych vedach formoval aako nanho naozaj zapOsobil spominany moment

ekonomicko-technologickych vydobytkov.

Kruacové slova: socialne vedy — ¢lovek — definicia — identita - fluidita

Vsetci si dobre uvedomujeme rozdiel medzi vedeckym opisom sveta anasSou
skusenostou, naSim pozorovanim toho ist¢ho sveta. Rozdiel medzi jablkom, ktoré
ochutname a citime na jazyku, ktorého kyselkavé a sladké stavy preval'ujeme na jazyku,
je iny ako obraz jablka, ktory ziskame pod mikroskopom ¢i analyzou jeho zloZenia. Tento
dvojaky pristup ku skutocnosti — jednak prostrednictvom vedeckej metddy a jednak
prostrednictvom osobnej skusenosti a zazitku — mapuje snahu, ktord sa v dejinach
filozofie spaja s dvoma hlavnymi interpretaciami toho, aky svet naozaj je a aky je ten

najspravnejsi a najpravdivejsi obsah ndsho poznania.
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Tieto dva pristupy ¢i obrazy sa aj pod vplyvom politickych lobingov
a vSeinterpretatnych ambicii v 20. storoc¢i pokusili mnohi myslitelia zladit' a vytvorit
prototypy, ktoré mali vystihnit’ objektivnu vedeckt hodnotu zisteni nameranymi datami

a vytvorit’ tak ,,lepsi* vyklad ako boli tie staré.

V socidlnych vedach — socioldgii - sa v poslednych desatrociach vyskum ohl'adom
¢loveka a jeho podstaty spojil takpovediac s troma problematickymi heslami. Slo o dost’
kritizované pozicie, ktoré boli Ciasto¢ne tendencné a Ciasto¢ne dobové. Boli to snahy
vymodelovat akési fungujice prototypy cloveka, ktorych predstavitelov — ato treba
povedat’ - by sme vSak vrealite nikdy nestretli. Prototypy, ktoré nezodpovedaju
takpovediac nikomu a nicomu v kulttre ¢i spolo¢nosti, ale visia nad tymito spolo¢nostami
ako hlavny interpretacny kIi¢ myslenia a prizma, ktorou sa pozera na svet. Zo strany
sociologie to bola prave snaha napasovat onen vedecky obraz na skuto¢ného Cloveka

a zotriet’ medzi tymito dvoma podobami skusenosti akykol'vek rozdiel.

Prvym znich bol homo oeconomicus - prototyp zaujimavy z hladiska trhového
hospodarstva. Asi najcastejSia a najzndmejsia téma — spotrebitel, konzument, zaujimavy
z hl'adiska ponuky a dopytu, zhladiska cenotvorby charakteristicky racionalnym
spravanim a volbou. Dvadsiate storoc¢ie bolo v optike spotreby nadprodukciou
prostriedkov, prostriedky sa vyrabali stale rychlejsie, predbiehala sa potreba i spotreba.
Menovatel'om vSetkého v takejto industridlnej spoloCnosti bola anonymita a masa. Na
druhej strane na vSetkom utkvel takpovediac prach potreby a materidlnych statkov
a vSetko bolo pomerované nadStandardnym konzumom, Co prinieslo do zivota Cloveka
zivajucu prazdnotu uzkosti z neadekvatneho sebapochopenia. Ciele ¢loveka sa zacali
zahmlievat’ a napiiala ho Goraz vicsia bezradnost’ a depresia. Ako hovori Ernst Jiinger,
svet prace priniesol novy jazyk, ktorym sa prekvapivo rychlo zacalo rozpravat’ a s nim aj
,hova prézu“: morfémami, hlaskami ¢i slovami tejto prozy bolo klopkanie S$ijacich
strojov, bezduché tukanie do pisacich strojov, rachotenie hutnych a zbrojnych zavodov,

pri¢om tato nova préza a jazyk vopred nazna¢ovala budiicu ,.kliatbu sebaznicenia“®”.

Druhym, ovela ndastojcivejSim a asertivnejSim modelom bol prototyp — akoby
odpovede na ekonomického Cloveka — a tym sa stal psychological man, ako ho nazval

Philip Rieff (Freud, emergence of psychological man), pretoze podla neho je jeho

9 Por. JUNGER, E.: Die Ablosung des biirgerlichen Individuums durch den Typus des Arbeiters. In: Der
Arbeiter. Simtliche Werke, Band 8, Stuttgart 1981, s. 67.
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kmotrom Freud. Psychological man je ¢lovek charakteristicky svojimi dilemami medzi
dobrom a zlom, vnUtornymi poryvmi azmietanim sa medzi zamysSlanym dobrom
a vykonanym zlom, respektive skimanim svojich motivov konania. Ak sa homo
oeconomicus usiloval o vedeckt aplikdciu poznania na svet vlastnej sklsenosti
aosobného zivota asnazil sa tieto dva svety zmierit, prave v tomto prototype
psychologického ¢loveka sa podla Dahrendorfa najviac presadzovalo zmierenie medzi
vedeckymi ndstrojmi analyzy a diagnoézy a osobnym vedomim/nevedomim jednotlivca
atoto vysvetlenie sa podavalo prostrednictvom l'udského psyché. Je asi zrejmé, ze

odpoved’, ¢i sa nieco také naozaj podarilo, je negativna.

Idea vlastnej sebatvorby a sebauplatnenia so sebou prindsala semend demokracie
zmieSané so zarodo¢nymi bunkami totalitarizmu. Nova éra povolnych veci a slobody
vol'by bola tehotnd vel'mi rozdielnymi dvojc¢atami: na jednej strane dvojca l'udskych prav

a na druhej strane to, ¢o H. Arendt nazyva ,,pokusenim totalitarizmu®.

Po tychto dvoch prototypoch, ktoré predstavovali zdkladnti perspektivu v otazke
jednotlivca, ale aj konStantné spdsoby spravania ajeho interpretacie, Dahrendorf
analyzuje ,,potrebu” nastupu homo sociologicus, ktory by zohladnil nielen
individualistické, ale aj kolektivne stranky ¢loveka. Mohli by sme povedat’, ze prototypy
dovtedajSich dvoch l'udi predstavuju modernistickii poziadavku stelesnent pravicovym
liberalizmom a myslienkou nehatenych osobnych prav aslobod. Navyse, tieto dva
prototypy sa snazili definovat’ ,,vedecky“ obraz cloveka ajeho podstatu, kym novy
prototyp homo sociologicus by mal pre zmenu pracovat’ s kazdodennym clovekom,
ktorého stretdvame na ulici, ktory takpovediac vytvéra Statistické kategérie. Zakladnou
funkciou tohto prototypu homo sociologicus je ,,socidlny vztah®, ,socidlna rola® — ¢ize uz
nie je individudlne hodnoty a motivy, respektive vedome (¢i podvedome) volené ciele
konania, ale spoloc¢ensky konstituované pozicie a ,,Sitz im Leben®. Tymito socialnymi
vztahmi, funkciami ¢i rolami sa najviac zaoberal Talcott Parson a Max Weber. Jedinec
existuje v zasade ,,medzi* — medzi svetom a spolo¢nostou - a nemdze byt bez oboch.
V ramci spoloc¢nosti — tejto nemej a slepej jednotke, ktord neexistuje, respektive existuje
vzdy anonymne, vystupuje jednotlivec vzdy v nejakej oCakavanej alebo pozadovanej
ulohe, role ¢i pozicii. Pozicia ¢i pozérstvo je vopred nastolenou a prave preto chybajucou
zlozkou, ktori dopiia jednotlivec, ¢im napliia a korunuje funkénost systému. Vztah
a pozicia su teda dolezité, ale treba povedat’, Ze vzt'ah jedinca k sebe samému sa prakticky

opomina.
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Téma homo sociologicus, hoci sa snazila poukazat’ na kolektivny rozmer l'udskej bytosti,
na rozdiel od homo economicus ahomo psychologicus, ktoré presadzovali
individualistickl perspektivu vlastnych hodndt a ndzorov, dnes uz nie je tiez aktudlna.
Vsetky tri prototypy vychddzali z projektu moderny, ktory predpokladal do istej miery
akysi kone¢ny a definitivny stav,, pevné miesto, oporny pilier, nezaujaté¢ stanovisko, ¢i

nezaujaty pohlad, na ktorom bolo mozné stavat’.

Posledné desatrocie, dva sa pod vplyvom kulturologie a etnoldgie zacal v socioldgii
rozoberat’ problém identity — a ndsledne aj v d’alSich neuro ¢i kognitivnych vedach. Tento
»diskurz o identite* sa nestal len samostatnym a prosperujucim odvetvim, ale dokonca sa
stal prizmou, na zéklade ktorej sa odkryvali, otvéarali a skimali aj iné aspekty sucasného
zivota (aj vd’aka silnej lobby). Podl'a Baumana je nastup tejto témy signalom absencie
presnych definicii. Zda sa, ze chce povedat, Ze v pripade ze nemame definicie, snazime sa
veci ,,identifikovat™, ¢o znamend, Ze ich az opisom vieme oznacit. Identita sa tak chape
ako nieco ziskané az opisom a spoloCensky oznacené. Na rozdiel od filozofického terminu
prirodzenosti, ktory dnes prakticky nikto neskuma a posledny zachvev tohto problému

vidime v piesni ,,Nature* od M. Jacksona z albumu Thriller — nastupuje otazka identity.

Pripomina mi to priklad s Hegelom a Heideggerom. Hegel vo svojej Filozofii dejin'®’
hovori, ze Minerva — bohyia mudrosti — roztahuje svoje kridla az za stmraku.
K poznaniu sa paradoxne teda dostdvame vo chvili (na rozdiel od Platona), ked’ slnecného
svetla ubuda. Heidegger pretlmoc¢i tato Hegelovu myslienku v pojmoch zuhandensein
a vorhandensein. Podl'a neho veci poznavame Co do podstaty az vo chvili, ked ich
nemdame poruke. Do chvile, kym st takpovediac v nasom podruci, im nevieme rozumiet’
a nevieme ich definovat’. Ale akonéhle ich stracame, alebo ak o ne prichadzame, za¢iname
im rozumiet’ a spoznavame ich vyznam. Z tohto nepriamo teda vyplyva, ze definicia veci
sa prie s jej danost'ou a naopak — ak je skratka nieCo dané, este nie je zrejmé, Ze je to aj

pochopené (podl'a Heideggera).

Treba povedat’, ze takato identita Cloveka sa prestdva chéapat’ ako nieCo definitivne
a ukoncené. Identita je sumou vzt'ahov s prostredim, medzi ktorymi su niektoré trvacne
a vacSina z nich prechodné. Je to suma vlastnosti cloveka, ktoré nie st ukoncené, ale ktoré
sa utvaraju. Problém identity, ktory trapil muza a Zeny na zaciatku moderny, zmenil svoju

podobu a obsah. V tom ¢ase to bol problém, ktory by sme mohli charakterizovat’ otazkou

100 por. HEGEL, F G. W.: Filosofie d&jin. Pelhiimov : Nova Tiskarna 2004, s. 56.
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,kam sa mam dostat™, ,,¢o chcem dosiahnut™, ,,¢o chcem vystudovat*? Dnes je to skor
problém, ktory by sme mohli vystihnit' otdzkou, typickou pre dneSnych bezdomovcov
a tuldkov: ,,Kam sa podejem, kde prezijem a preckdm (svoj Zivot, svoje Stadium, svoj
vzt'ah)?* Problém teda nie je vtom, ako dosiahnut nejaky predmet (Co bol pripad
moderny) a problém takpovediac intenciondlny, ale skor to, ktory z predmetov si vobec
vybrat? Problémom nie je, ze madme sny, ktoré chceme realizovat’, ale skor to, Zze na
miesto za tieto sny nastupuju otdzky tykajlice sa bezpeCia a zdzemia. Horizontdlne
smerovanie ¢loveka sa takpovediac prestava spravat’ intenciondlne a zostava zaklai¢ené do

seba, k sebe.

Je skratka jasné, ze Cas, ked’ zacinal tvorit M. Weber a kde - méZzeme povedat’ - stali
ocelov¢ klietky, dnes stoja priecky z kartonu, ktoré zvalia aj najmenSie poryvy vetra.
Ocelova klietka symbolizujica Struktiru spolocnosti — pomyselny Stvorec zakladnych
vzt'ahov — rodina a blizke vzt'ahy, irad, praca— uz davno rozvetrala a o nam ostava z tejto
nepevnej stavby je len niekolko stiro¢i sa vracajuca otdzka po podstate Cloveka. Inak
povedané, perspektiva sa zmenila. Nikto sa dnes uz nepyta na podstatu ¢loveka, toto nie je
otazka, ktora trapi dnesného cloveka. Miesto neho nastupuje otazka, naco realizovat’ svoj
sen, svoje ciele, ved’ snapliianim takého ciela je spojeného vela trapenia a starosti

a ktovie, ¢i sa vobec tento ciel’ da dosiahnut’.

Udajne, ked’ Erikson pred péatdesiatimi rokmi analyzoval bezradnost u mladych
nazval ju patologickou poruchou a zélezitostou lekarskej vedy, dnes sa tato bezradnost’

stala adaptacnym nastrojom ¢i skor prirodzenym vyvinovym stupiiom mladych.

Charakteristikou dnesnej identity ¢loveka je prave neistota. Rychlost’ zivota nadobuda
dnes extrémnych rozmerov, ¢i uz v oblasti technologii, v oblasti vztahov medzi 'ud’'mi,
ale aj vIudoch samotnych. Skor nez dokdzeme povedat’ nejaki prognozu, stdva sa
opisom minulosti a vypoctom neuspesnosti. Zakladnou vlastnostou tohto sveta podla

Baumana — a mame na mysli svet ¢loveka — sa stava pominutel'nost’.

Takto nejako sa vedecka istota pretavena spociatku do prototypov ¢loveka, neskér do
pravdepodobnosti a falzifikdcie vo vedeckej paradigme novej vedy spdja s reakciou
v socidlnych vedach, kde sa rozplyva kazdy archimedovsky bod anastupuje nielen

metodologicka neistota, ale neistota priam takpovediac existencna.
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Pierre Bourdieu opakovane poukazoval na tzv. dnes zazivany pocit precarité
umladych — stav trvalej neistoty jedinca vramci spoloCenského postavenia,
nepredvidatel'nost’, ¢im sa budem v buducnosti Zivit, aki profesiu budem vykonavat.
A vobec tymto terminom precarité sa nemysli len buducnost’, ale aj zdrvujuci pocit
,hekontrolovatel'nej pritomnosti®, ktora c¢lovek nezvlada. Takyto pocit spociatku
sposobuje, ze si jednotlivec nie je schopny planovat’ buducnost a takpovediac
»prokrastinuje, ale postupne sa tato tarcha tyka priam faktickej pritomnosti, ktort
nezvlada. Zavizky, Glohy, povinnosti nie s tym, ¢o je schopny mlady ¢lovek zvladat’ (a
uz vobec nemyslime na zavizky rodinné). Mohli by sme povedat’, prenesene, Ze sa dnes
hovori o akomsi ,.homo vagus“. Vagus tu znamena sice nestalost, neustaly presun,
neustale ,,bezdomovectvo®, ale zaroven aj istu fluiditu, ktord sa ako téma stava dnes Coraz

aktualnou.

Mlady clovek sa planovania radSej dobrovolne vzdava, anez by mal pozerat' do
budticnosti, obracia sa spét’ k svojmu Zivotnému okoliu, ktoré ho napliiia len bezradnost'ou
a skepsou, vracia sa k sebe, do viru nezvratitelného pohybu smerom do svojho vnutra.
Takyto mlady ¢lovek moze vyzerat' z pohl'adu starSej generacie ako ,,nenormalny*, ako

clovek, ktory ma problém.

Aj Alvin Toffler vinej stvislosti hovori otom, ze dneSny clovek preziva ,,Sok
z budicnosti“. Opisuje teda nepriamo opacny pocit, ktory sa preziva vzhladom
k budtcnosti — planovanie budtcnosti bolo paradigmou moderny asnim spojena
ambicidznost’ a vytyCovanie novych cielov. Mozno by sme mohli povedat’, ze takto boli
vzdy motivované aj dobyvatel'ské vojny. Sok z budicnosti je priamo reakciou na stazenu
situaciu a nedostatok vlastnej zorientovanosti. Clovek sa nevie postavit’ a vzdorovat’ tejto
vedeckej a technologickej rychlosti napredovania v spolocnosti. Straca sa v toku

informadcii, ktory nie je schopny evidovat a ani sa v nich orientovat’ (A. Huxley).

Ako vSak zdoraziiuje Z. Bauman — znamena to, Ze je donuteny takuto neistotu zvladat’
len sam? Je to vSak Sok ¢i neistota, v ktorej sa — evolu¢ne povedané¢ — musi adaptovat’ len
sdm? Ak st mnohé danosti v spolo¢nosti udavané a takpovediac uznavané spolocensky,
ak su radost’, oslava, zvyky a rézne tradicie spité so spoloenskym prezivanim, mala by
byt aj obava, strach a izkost’ z pohl'adu tychto sociolégov, hlavne Baumana - byt’ rovnako
spoloCensky prezivanymi. Sociologovia toto netvrdia ako pravidlo, ale pozoruju, ze sa to

tak deje.
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Spoloéensky je sice mozné sa od tohto strachu uchranit’, respektive sa izolovat’. Ci uz
utekom ku konzumu, ndkupu, zazitkovej kulture alebo sa pred svetom uzavriet' do ghetta,
ktoré charakterizuje Uzke spojenie jednotlivca a ovela vdcSej discipliny. Ghetta su pre
mnohych 'udi spdsob, ako sa vymanit’ z nejakej neistoty a ,,zabalit’ do izolacie®, ktora je
nepriepustnd. Neistota vedie totiz 'udi k réznym, aj neocakédvanym spdsobom spravania.

A Izolovat sa pred svetom — to je jedna z moznosti. Su samozrejme aj iné.

Pre mna je zaujimavé tvrdenie dneSnych sociologov, ktori konstatuju, ze sa vd’aka
takto subjektivne prezivanej neistote a nestabilite ¢i dezorientdcii sa l'udia mozu utiekat’
coraz viac k hlbS§im vztahom. To znamend, Ze nehl'adaji izolaciu a ghetto, ale potrebuju
neformalne ¢i formalizmom nepoznacené vztahy, ktoré vyustuju v hl'adani komunity ¢i
komunit. Takéto komunity su charakteristické vel'mi stabilnymi vztahmi a vac¢Sinou st to
prave ztychto spominanych dovodov vztahy partnerské arodinné. Rodina je pre
sociologov znakom ,,investicie, ktord sa ndm v podobe osobného zivota a planov vracia

a v ktorej sa lepSie prekondvaju pritomné otdzniky ¢i hrozby budticnosti.

Vieme, ze dnes sa na takato Gzko ponata rodinu to¢i v réznych smeroch a v roznych

podobach. Dovol'te mi ale zacitovat myslienku Jeffery Weeksa'®!:

,»Najsilnej$i zmysel pre nejakt komunitu pochadza vicSinou zo skupin, ktoré pocituju
ohrozenie zékladov svojej kolektivnej existencie, a preto si vytvaraji komunitu s takou
identitou, ktord zabezpecuje silny zmysel pre odpor a posiliiovanie svojho postavenia

v spolo¢nosti...

Treba si len dat’ pozor na to, aby sme pod takouto komunitou mali na mysli len také
vztahy, v ktorych sa podla potrieb socioldogmi nazyvanej ,,v§adepritomnej neistoty* nie
ani tak minimalizuje neistota (Pieper hovori o asocidlnom zisku rozkos$e) a kompenzuje
potreba bezpecia, ¢o by bolo zistné a utilitaristické hl'adisko v duchu evolucnej snahy
prezit’, ale v ktorej ¢i v ktorych sa kumuluje a zhutiiuje odpoved’ uznania doprevadzana
zmyslom pre to spolocné. A to je znacny rozdiel. Podla sociologov je totiz takyto
fenomén komunity nieco, v ¢om sa utuzuje atmosféra vzajomnej spolupatri¢nosti, nielen

hobbesovsky povedané potreby.

Aludujem tu na klasicky rozdiel medzi spolo¢enstvom a spolo¢nost’'ou, ktory zaviedol uz

Ferdinand Ténnies!'®2. To, ¢o ¢lovek vyhladava, nemusi byt len takd forma zdruZenia

0L WEEKS, Jeffery: Making Sexual History. Cambridge Polity Press 2000, s. 182.
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zalozend na pravidlach, kde sa kazdy formalne sprava a usudzuje tak, ako sa ocakava —
tzv. spoloCnost. Typickym znakom tohto spravania je medidlne vystupovanie, kde sa
nehresi, nenadava a sprava sa podla ,.etikety”. Clovek vyzaduje hlbsie zazemie pravidiel,
ktoré sam osebe uznava av ktoré veri. Tieto pravidla su typicky ,,vnutorne® dané,
jednotlivec je vramci tohto kruhu akceptovany a,odsthlaseny”, kde ma svoje
nezastupitelné miesto a kde sa jeho nadzor prijima. Takymto druhom zdruzenia nie je
»Zovseobecnend® spolocnost’ fungujica na jednotvarnom ,,profile, ale zvnutra utvdrané
spolocenstvo — ako hovori Pieper: ,,V spolocenstve vyslovne ustupuje do pozadia vsetko,
¢o ho obmedzuje, ¢i ¢o by ho mohlo dokonca zni¢it' (...) Zaujmom (jednotlivca)

nesmeruje nutne k materialnemu tzitku (...)'%

Ak berieme — podobne ako Pieper — do uvahy, ze takymto spolo¢enstvom (dnesnym
jazykom socioldégov povedané ,,teplym miesteCkom*) je rodina, izke previazanie vzt'ahov
spajané predovSetkym na neformdlnom zdklade ana pravidlach, ktorymi su
sebaobetovanie opravnené¢ho zdujmu, bezprostrednost’, dovera a uprimnost’, pochopime,
ze tieto Weeksove slova su trefné. Takéto spoloCenstva aich ohrozenie pravidlami
formalnej spoloCnosti a etikety st dialekticky povedané Coraz ohrozenejSie. Totalitnym
rezimom, hoci sa zdali byt prezit¢ aodsudené na zéanik, sa vzdy dari napredovat’
v postupnom sformalizovani zivota jednotlivca. Treba len dufat, Ze ani najvécsie ttlaky
smerujuce z totalitnych kruhov smerom do tych najuzsich podéb zdruzovania ¢loveka
nemézu mat’ realne za ciel’ jeho Uplné znicenie. Ak je takymto vnutornym vztahom
rodina, ak nie je zaloZzena na prestizi jedné¢ho z ¢lenov a na jeho osobnych ambicidch, ¢o
st vlastnosti formalneho vystupovania, potom je neohrozitelnym statusom sama osebe.
Ak ma vsak prvky, ktoré st skor typickym znakom spolocenského vystupovania, potom je

takpovediac sama v sebe neudrzatel'nou.

Ostava nam teda dufat’, Ze podobne ako vel'a veci okolo nas, ktorych definicia nam unika,
aj myslienku ,.teplého miestecka, ako o nom hovoria socioldégovia, si budeme musiet’
preniest’ pomalicky zo stavu zuhanden do stavu vorhanden a uvedomit’ si hodnotu toho,

¢o je nam najblizsie, ale Coho podstatu ¢asto neuchopujeme.

122 TONNIES, F.: Gemeinschaft und Gesellschaft. Berlin 1926.
103 PIEPER, J.: Zakladni formy socidlnich pravidel hry, Praha : OIKOYMENH 1994, s. 17.
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Mgr. Martin Sarkan, PhD.: Osobnostn4 zrelost’ ako faktor resiliencie v kontexte

manzelského siladu

Zamer vyskumu

Zamerom prezentované¢ho vyskumu je preverit’ sivis miery osobnostnej zrelosti s mierou
manzelského suladu (marital adjustment). Vychodiskovym predpokladom je, ze rozvinuta
personalita jedného alebo oboch manzelov pozitivne koreluje s kvalitou ich manZzelského
vztahu. Tento predpoklad, moézZzeme naformulovat v skratkovitej podobe: ¢im zrelSie
osobnosti manzelov tym vitalnejsie manZelstvo. Umyselne tu bol zvoleny pojem vitality
manzelského vzt'ahu v zmysle zivosti ¢i zivotaschopnosti. Cielom tejto terminologickej
vol'by je zdoraznenie dynamickej, komplexnej a rastovej povahy manzelského vztahu v
porovnani s tradi€ne uzivanymi pojmami ako stabilita ¢i udrzatelnost’ vztahu. Manzelstvo
mdze byt totiz z formalneho hladiska stabilné z hl'adiska vztahovej dynamiky vSak mftve. Z
tohoto dovodu sa zd4a nesmierne dolezité aby sa aktudlny ako aj buduci vyskum zameral na
detekovanie prave tych faktorov, ktoré su zdrojom toho, o umoznuje byt manZzelstvu
zivotodarnym pre partnerov v ich individualite, vzdjomnosti ako aj pre rodinu, ktorej st
korefiom, v jej bezprostrednom aj vzdialenejSom milieu komunity, ¢i uz duchovnej alebo

obc¢ianske;.

Niektoré vyskumy z poslednych dekad, ktoré svojimi vysledkami a interpretacnymi
rozvinutiami tvoria teoreticki bazu naSho vyskumu naznacuja, Ze vysSia miera manzelského
suladu je jednym z kl'icovych faktorov resiliencie rodinného systému. Ak je to tak, je urCite
nesmierne zaujimavé odkryt pri¢iny a podmienky, ktoré rast marital adjustment facilituju. V
pripade potvrdenia predpokladanej koreldcie bude mozné pristupovat’ k osobnostnej zrelosti
ako k identifikovanému resilientnému faktoru jednak v kontexte dynamiky rodinného systému

jednak v kontexte dynamiky manzelského vzt'ahu samotného.

Zrelost’ (maturity) osobnosti

V suvislost’ s konceptom plne rozvinutej osobnosti ¢asto je diskutovand zrelost. Na

zéklade nalrtnutia zlozitej dynamiky a procesudlnosti aktualizacie osobnosti sa biologicky
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resp. botanicky koncept rastu a zrelosti prirodzene pontuka ako prilichavy obraz pre
vystihnutie komplexnosti tohoto procesu. Pojem zrelosti referuje k pomerne Sirokému spektru

vyznamov. Je mozné tematizovat’ zrelost™:

- legalnu

- socialnu

- politicka

- sexualnu

- ekonomicku
- religiéznu

- psychologicku.

Ukazuje sa, Ze zrelost, ako atribit personality, takpovediac prestupuje vSetkymi
existencialnymi vrstvami c¢loveka. Otazkou, ktora je podstatnd najmd z hladiska
metodologickej uchopitelnosti, ostdva problematika rozpoznateI'nych znakov zrelosti, otazka

ako sa zrelost’ prejavuje.

S pomedzi charakteristickych znakov poukazujucich na mieru zrelosti, ktoré sa pokusime
v strucnosti identifikovat, je mozné akcentovat ako esencidlnu Crtu patriacu k zrelosti
autonomiu osobnosti. Pojmu autondémie mozno hlbsie porozumiet’ v stvislosti s prislusnym
komplementarnym pojmom heteronomie, ktory ako protipdl dotvara sémanticku dichotomiu.
Spojenie gréckych slov héteros (druhy) a nomoi (zdkony) hovori o externej, druhymi
uloZenej, zdkonnosti resp. normativite. Naproti tomu spojenie vyznamov auto (Ja) a nomoi
referuje k situdcii existencidlneho seba-uzdakonenia, svojzakonnosti, ¢i (v slovencine
zauzivanejsie) svojpravnosti. Je zrejmé, Ze v suvislosti s autonomiou prioritne hovorime o
persondlnom sebavymedzeni, sebaurceni s dorazom na normativno-hodnotovy aspekt v

udalosti aktualizacie slobodného Ja.'%

Snahy o zachytenie miery zrelosti sa pretavili do formuldcie viacerych
sebaposudzovacich dotaznikov. Ako priklad uvadzame sadu vybratych charakteristik, ktoré

modzu posluzit’ ako nastroj sebareflektivneho rozpoznania trovne personalnej zrelosti.

Zrela osobnost’ je schopna:

104 Porov. JUNG, C. G.: Vybor z dila IV. Brno : Nakladatelstvi Tomase Janecka, 2001, s. 225.
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1) vidiet’ niekoho vykonat’ ¢in, ktory povazujem za nespravny bez toho aby som sa citil/la

moralne nadradeny/na;

2) vypocut si niekoho predostriet’ uhol pohladu, ktory je v protiklade k mojmu bez toho

aby som sa citil/la samol’ibo;
3) pomoct’ nieckomu v nudzi bez toho aby som si pomyslel/la aka dobra osoba som;

4) nacavat’ problémom druhych I'udi s empatiou a porozumenim a potom vediet' drzat’

zatvorené usta;
5) vidiet’ projekt, ktory som vytvoril/la prevzat’ niekym inym bez pocitu horkosti;

6) vidiet’ ini osobu vybratl na poziciu, na ktora som lepsie kvalifikovany bez toho, aby

som sa citil/la urazeny/na;

7) pocut’ niekoho kritizovat’ ma, dokonca neprijemne, a poucit’ sa z toho bez toho aby

som sa rozhneval/la;
8) byt’ faloSne obvineny bez pocitu zasti, ¢i nenavisti;
9) ovladnut’ hnev a urovnat rozdiely bez nasilia a destrukcie;

10) byt trpezlivy a vzdat sa okamzitého zisku v perspektive dosiahnutia dlhodobého

ciel’a;
11) vytrvat’ a dokoncit” hodnotny projekt napriek odradzaniu a opozicii;

12) povedat’ “mylil/la som sa” a “je mi I'ito” ked’ sme sa mylili a nepovedat’ “ja som Ti

to vravel/la” ked’ sme mali pravdu;
13) znasat’ stres, rozCarovanie a neprijemnost’ bez straty optimizmu;
14) radSej si vziat’ ¢as k poznaniu faktov ako posudzovat’ podla prvého zdania;

15) vediet’ sa zmierit’ s vecami, ktoré neviem zmenit'.
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Osobnost’ ako proces

Kazdy clovek je osobou, osobnostou sa vsak iba postupne stava - tato téza je v oblasti
psychologie osobnosti prijimand konsenzualne natol’ko, ze sa da hovorit o priam
axiomatickom vychodisku. Je v nej zachyteny dymaicky a procesualny rozmer personality.
Osobu mozno chapat’ ako ontologicki bdzu, Struktiru, vychodisko a zaroven plan ¢i
smerovanie - osoba ako celok zahfiia potencialitu I'udskej bytosti. Osobnost je aktualizacia
tejto potenciality v konkrétnej historii sebavymedzovania, sebatvorby jedinca. Osobnost je

dynamikou rozvijania, realizacie osoby.

Psychologia osobnosti pracuje s pojmami ako rozvinuta, aktualizovand osobnost.
Hlavnymi znakmi rozvinutej osobnosti je vnitornd diferencovanost’ a integrita. V postupnosti
zivotnych udalosti sa u jedinca vynérajui a rozvijaji rozne aspkety jeho charkateru do Coraz
zlozitejSej pestrosti rysov a vlastnosti. Povaha individua je Coraz rozréznenejSia
(diferencovand), Casto priam rozporuplna - povodne predpokladand jednota vnutra sa triesti v
konfrontéacii so komplexnost'ou zdedeného a ziskaného psychi¢na. Aby sme mohli hovorit’ o
osobnosti je nevyhnutné naplnenie d’alSej podmienky, ktorou je vyvazena usporiadanost
intrapsychickej mnohosti, sulad casti. Postupne sa konstituuje dynamicka celostnost,
integrovana osobnost. Diferenciacia a integrita sa nevztahuji iba k intrapersonalnemu
rozmeru bytia jednotlivca ale aj k interpersondlnemu v podobe odliSenia sa v zmysle

jedinecnosti a neopakovatel'nosti a zdroveii schopnosti integracie v zmysle sociability.

V suvislosti s naznacenou komplexnost'ou personality poukazuje C. G. Jung vo svojej

koncepcii Pravého Ja (das Selbst)'%

na komplementaritu nevedomych a vedomych oblasti
psyché, na integraciu nevedomych individuaénych a numinéznych!*® impulzov vo vedomi,
ktora je podmienkou vnutornej celistvosti aktualizujicej sa osobnosti. To su zakladné

107 ktorého vysledkom je plne aktualizovany jednotlivec.

charakteristiky procesu individudacie
Medzi hlavné znaky individuovaného ¢loveka patri osobitost’, nonkonformita a nonuniformita

masovej kolektivity a zaroven neutocna ¢i nedefenzivna socialna kooperativnost’.

Tematike aktualizicie osobnosti sa prednostne venoval aj A. Maslow!®. Vo svojej

koncepcii meatamotivov rozoznava uroven tazby realizovat hodnoty, tzv. beta urovern, na

105 JUNG, C. G.: Vybor z dila I1I. Brno : Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1998, s. 25.

106 K numinozite nevedomého dynamizmu pozri. JUNG, C. G.: Vybor z dila IV, s. 14.

107 porov. JACOBI, J.: Psychologie C .G. Junga. Praha : Psychoanalytické nakladatelstvi, 1992, s. 57-58.; Dalej
porov. JUNG, C. G.: Vybor z dila I. Brno : Nakladatelstvi Tomase Janecka, 1996, s. 23.

18 Porov. MASLOW, A.: Motivation and Personality. Harper & Brothers, 1954.
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ktorej sa jednotlivec rozvija k existencialnej plnosti aktualizaciou kognitivnych, estetickych,

etickych, socidlnych a spiritudlnych orientacii. Znakmi takejto osobnosti su:

schopnost’ odpustat,

- schopnost’ Zasnut’,

- zlepSend vztahovost’,

- autonomia - uzivanie si a potreba samoty, originalita a nonkonformnost’,
- etickd zodpovednost’

- schopnost’ humoru

- zvysena kreativita

- ustup neurotickych (resp. patologickych) symptomov.

V. E. Frankl prispel do diskurzu o povahe personalizidcie dérazom na ustrednu tlohu
spirituality v procese utvarania osobnosti. Osoba sa musi aktualizovat’” vo vSetkych troch
konstitu¢nych dimenziach svojho bytia: v bio-sfére, v psycho-socio-sfére ako aj v noo-sfére,
kde sa noo odvodzuje z gréckeho slova noésis, poznanie, poukazujuc na vol'u k zmyslu, podla
Frankla primarneho zdroja existencidlnej vitality, t. j. na centralnu tendenciu k poznaniu
svojho zivotného povolania, poznaniu svojho miesta v Struktire a usporiadani socidlnej
reality, k aktivnemu odkryvaniu Logu. Tento existencidlny projekt je mozny iba ako

zodpovedné bytie!”. Podl'a Frankla su prejavmi aktualizovanej osobnosti:

- autonomia (socialna, emocionalna, moralna),
- vzéjomnost’ a relaciondlnost,

- spiritualita

V koncepcii dalsieho kligového predstavitela psycholégie osobnosti, E.Eriksona'!?) je
problematika rozvijania jedinecnej personality rozpracovand v téme osobnostnej identity,
ktord bola tGstrednym motivom jeho vedeckého zaujmu. Procesudlnost’ osobnostného rastu a
dozrievania u neho vystupuje zretelne v identifikovani na seba nadvézujicich vyvinovych

Stadii tohoto existencialneho procesu:

- Staddium zakladnej dovery

- Stddium autondmie - separécia, iniciativy

109 Verantwortlichsein®, porov. FRANKL, V.: Neuvedomeny Boh. Bratislava : Luc, 2005, s. 17.
119 poroy. ERIKSON, E.: Childhood and Society. W. W. Norton & Co, 1950.
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- Stadium usilovnosti (schopnost’ stanovit’ si dlhodobé ciele a schopnost’ prijat’ zavézok)
- §tadium hiadania identity

- Stddium vytvérania intimity

- Stadium odovzdéavania hodnét a skusenosti

- Stadium naplnenosti Zivota

Metodologické moZnosti vyskumu

Po tom ako sme nacrtli teoretické pozadie problematiky, z ktorého vychadza
pripravovany vyskum a identifikovali vybrané zakladné znaky expresie zrelosti resp.
rozvinutosti osobnosti, mozno pristipit’ k praktickym zalezitostiam vyskumného projektu. Ak
méa byt teoreticky koncept preverovany empirickym vyskumom je imperativom vel'mi
starostlivo vyrieSit' otdzku adekvatnej metodiky. V tejto faze projektu bolo nevyhnutné
podrobit’ reSerSnému procesu batériu dostupnych metodologickych nastrojov, ktoré by boli v
relevantnom vztahu indikdtorom persondlnej zrelosti, ktoré sme extrahovali z teoretického
materidlu. Pokial’ ide o charakter dostupnych psychologickych testov, ktoré sme sa rozhodli
pouzit’ v prebiehajicom vyskumnom projekte, mézeme vo vSeobecnosti rozlisit’ dve kategorie

testov:

- sebapozudzovacie $kaly

- projekéné testy.

Vyhodou sebaposudzovacich skal je bezprostrednost’ ziskanych dat. Ich nevyhodou je
subjektivny aspekt a zat’azenost’ fenoménom tzv. social desiribilty (volne prelozené ,,tizbou

po socidlnej prijatelnosti*)!!!

¢ize prirodzenou tendenciou kazdého jednotlivea prezentovat’ sa
v priaznivom svetle. Vyhodou projekénych testov je prave elimindcia vplyvu social
desiribilty. Nevyhodou je odvodenost’ ziskanych dat, ktord na rozdiel od kontaminacie
subjektivitou (v pripade sebaposudzovacich $kal), prindsa riziko skreslenia vstupujuceho
interpretacnym procesom vyhodnocovania. Idedlne by bolo rozvijat vyskum po oboch

spominanych liniach, sebaposudzovacej ako aj projekénej avSak z ekonomicko-organizaénych

dovodov sa ukazuje ako efektivnejSie ist’ cestou aplikacie sebaposudovacej metodiky.

'K problematike social desiribility porov. napr. KING. F. M.; BRUNER, G. C.; HENSEL, P. J.: 4 Social
Desirability Bias: A Neglected Aspect of Validity Testing. 1991.

69



Navyse, snahdm o ¢o najnizsiu chybovost’ vyskumu napoméha skuto¢nost’, ze interferencia
fenoménu social desiribility bola pomerne solidne skimand a bolo vytvorenych niekol'ko
nastrojov sluziacich ku kvantifikacii miery tejto interferencie a tym padom zhodnotit’ validitu
vysledkov. K tomuto tcelu sluzi napr. 33 polozkova Marlowe—Crowne Social Desirability
Scale. resp. 40 polozkova Delroy L. Paulhus Balanced Inventory of Desirable Responding
(BIDR).

Povazujeme za potrebné pouzit' niektort stychto skal ako prostriedok pretriedenia
vyskumom ziskanych dat z cielom zachytit’ , kontaminované sety udajov a vynechat’ ich zo

zavereCnej interpretacie vysledkov.

Pokial' ide o samotné jadro vyskumu, predpokladom je a) detekcia miery persondlnej
zrelosti jednotlivych manzelov na jednej strane ako aj b) kvantifikdcia miery manzelského
stladu ich vzdjomného suzitia. V druhom kroku je potrebné pristupit’ k vyhodnoteniu miery

korelacie medzi tymito dvoma mnozinami udajov.

Jedna z moznosti je siahnut’ po zauzivanych osobnostnych skalach a v nich identifikovat’
zrelostné korelaty. Prikladom moze byt 240 polozkovy The Revised NEO!'? Personality
Inventory (NEO PI-R)!'® zroku 1990, resp. jeho skratend 60 polozkova verzia, The NEO
Five-Factor Inventory (NEO-FFI), popripade aktualizovana revizia NEO-FFI z roku 2010.

Vsetky varianty uvedeného testu su Struktarované v podla tzv. Velkej Pdtky (Big Five)
osobnostnych dimenzii (faktorov), z ktorych kazda je d’alej ¢lenena na tzv. facety. ako vidno

v nasledujticej prehl'adnej tabul’ke!'*:

"2 NEO = Neuroticism, Extravesion, Openness
13 Paul T. COSTA, P. T.; McCRAE, R. R.; et al.: The Revised NEO Personality Inventory. 1990.

114 Jedna sa o pracovny preklad z angliétiny — jednotlivé terminy uvadzané v tabulke sa nemusia zhodovat’ s

prekladmi v oficialnej slovenskej verzii testu (porov. slovenské vydanie RUISEL, I.; HALAMA, P.: NEO
pdtfaktorovy osobnostny inventar. Praha : Testcentrum-Hogrefe, 2007.
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Neuroticizmus Extraverzia Otvorenost’ Privetivost’ Svedomitost’

gk Laskavost’ Fantazia Dovera Sposobilost’
Hostilita Druznost’ Estetika Priamost’ Poriadok
Depresia Asertivita Pocity Altruizmus Sporlahlivost’
Sebauvedomenie Aktivita Skutky Poddajnost’ Cielavedomost’
Impulzivnost’ Vzrusivost’ Idey Skromnost’ Sebadisciplina
Zranitelnost pri strese Pozitivne emocie Hodnoty Stucitnost’ Rozvéaznost’

Pokial’ ide o vnttornt konzistenciu NEO-I-R (a jeho varidnt), v subsetoch
zodpovedajucich jednotlivym faktorom velkej patky boli uvedené hodnoty: N = .92, E = .89,
O0=.87,A=.86,C=.90.

Napriek tomu, Ze NEO-I-R je jednym z najuspesnejSich a najrozsirenejSich osobnostnych
testov, prelozeny do mnohych jazykov, bol podrobeny kritickej diskusii. Jednou z vyhrad je
genéza testu, ktora suvisi konStruktom Big Five, t. j. so skupinou osobnostnych rysov
derivovanych z empirickych dat prostrednictvom Statistickej metddy faktorovej analyzy. V
podstate ide o fenomenologicku konstataciu skuto€nosti, Ze v ramci faktorovej analyzy sa isté
deskriptory vzt'ahujuce sa k osobnostnym rysom zoskupuju do trsov (cluster). Nakol'ko vSak
koncept Big Five nie je fundovany ziadnym teoretickym podlozim, mnohym sa nepaci
moznost’ Ze fenomén klastrovania prave do zndmych piatich personalnych dymenzii je
vysledkom skrytého kauzalneho mechanizmu, v ktorom iné, konceptudlne nezachytené,
faktory mozu byt pri¢inou zoskupovania odkrytého faktorovou analyzou — bez teoretickej

bazy je podl'a niektorych koncept Big Five explanatorne nepolodny.

Dal$ou namietkou je poukaz na lexikalne-jazykové zat'azenie Big Five - pojmy sliZiace k
popisom osobnostnych rysov, z ktorymi pracuje faktorovéd analyza st nevyhnutne poplatné

kultirnemu a historickému jazykovému konsenzu, ¢o sa negativne prejavuje v dvoch
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aspektoch. Jednak je to uz spominand tendencia k socidlne zatraktivitujucej sebaprezentacii,

ktora ma byt  inherentne “vpisand” do jazyka ako hlavaného nastroja socialnej interakcie.

Kultarna resp. jazykova podmienenost ma byt potom druhym negativnym dopadom v
podobe kulturnej neprenosnosti testu, resp. pochybnosti o efektivite testu ak sa pouzije v
roznych kulturach. Niektoré cezkulturalne (cross-cultural) Stadie, naozaj naznacuji vynaranie
sa Siesteho klastru v ramci faktorovej analyzy a ozyvaju sa hlasy o korekciu Big Five modelu

smerom k tzv. HEXACO!" variante.

Uvedené namietky vSak pre ucely projektovaného vyskumu nie si podla vsetkého
relevantné. Ked'Zze primarnou ambiciou vyskumu nie je prispiet kteérii osobnosti
explanatorny deficit sa javi ako vyhoda v podobe Cistoty fenomenologickej deskriptivity,
ktora je pre ucely vyskumu vitand. Ku kontaminacii fenoménom social desiribility sme sa uz
struéne vyjadrili vysSie a pokial’ ide o podmienenost” kultirnym milieu nazddvame sa, ze
realizacia vyskumu v kultirnych suradniciach v ktorych bol koncept Big Five ako aj NEO-I-

R test vyvinuty, by nemala predstavovat’ z metodologického hl'adiska problém.

Dalsim, pontikajicim sa rie§enim popri osobnostnych testoch typu NEO-I je vyuZitie
testov zameranych na zrelost’ vychadzajucich z Jungovej koncepcie osobnosti. MoZno uviest’
The Pearson-Marr Archetype Indicator (PMAI) ¢i Spiritual Well-being Scale (Paloutzian and
Ellison; 1991)!'6, Testy sa fokusuju na existencidlny zmysel, ciel Zivota a well-being
v nabozZenskej rovine persondlneho spojenia s Bohom. Vyhodou je v tomto pripade vysoka
uvadzand test-retest reliabilita v hodnote .93 a koeficient vnutornej konzistencie s hodnotou
dosahujucou az .94 v siedmych nezavislych stadidch. Nevyhodou je uzka vizba testov na
Jungiansky teoreticky kontext, ¢o moze viest k vyhraddm vychadzajicim z neakceptacie
Jungovych teoretickych poziciii ¢i s vznesenim poziadavky na koncepnii metapoziciu
v zmysle $irSicho zdberu, ktory by bo nezavislejsi na tej ktorej teoretickej pozicii, nakol’ko je
zname, Zze psychologia sa nachadza v Stadiu, v ktorom sa zatial nedd konStatovat

paradigmaticka zhoda uceleného suboru vseobecne prijimanych teoretickych vychodisk.

15 HEXACO Honesty-Humility (H), Emotionality (E), Extraversion (X), Agreeableness (A),
Conscientiousness (C), and Openness to Experience (O).

116 porov. PEARSON, C. S.; MARR, H. K.: Pearson, C. S., PMAI manual: A guide to interpreting the Pearson-
Marr Archetype Indicator instrument. Gainesville, FL: Center for Applications of Psychological Type. 2003,
Dalej pozri. McPEEK, B.: The Pearson-Marr Archetype Indicator and psychological type.:
https://www.researchgate.net/publication/216101940 The_Pearson-
Marr_Archetype_Indicator_and_psychological_type .
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Popri otazke metodologie merania osobnostnej zrelosti manzelov, je d’alSou tlohou, ako
uz bolo spominané, detekovat’ mieru manzelského suladu. V tomto pripade sme sa zvazovali
pouzitie 15 polozkového Marital adjustment test (MAT) merajuceho manZzelska
spokojnost!”. Alternativnou moznostou je 32 polozkova $kala Revised Dyadic Adjustment
Scale (RDAS, Busby et al., 1995). Zamerom je tu zachytit’ vysledok dynamického procesu

manzelského prispdsobenia pokial’ ide o mieru:
a) rusivych rozdielov v manzelskom vztahu;
b) interpersonalnych napiti a osobnostnej anxiety;
¢) spokojnosti manzelskych partnerov;
d) kohézie manzelov;

e) konsenzu vo vzt'ahu kI'aicovych zélezitosti manzelského paru.

Zaver

Pripravnd faza projektu bude venovand dalSiemu z0OZeniu testovej Dbatérie
vychéadzajuceho z posudzovania teoreticko-empirickej koherencie jednotlivych kandidatov na
findlny metodologicky aparat, najma vo vztahu k vyhodnotitel'nosti korelacie medzi oboma
subormi vysledkov. Z toho vyplyva nevyhnutnost’ starostlivého zmapovania kritickej diskusie

vzt'ahujicej sa k exaktnosti jednotlivych textov.

17 Porov. LOCKE, H. J., & WALLACE, K. M.: Short marital adjustment and prediction tests: Their reliability
and validity. Marriage and Family Living, 21, 251-255, 1959.
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doc. PhDr. Maria Smidové, PhD.: Priprava vyskumu Zivotnych podmienok ¢lenov rodin s
dietatom/det’'mi so zdravotnym postihnutim. Analyza kvality Zivota rodin s dietatom

so zdravotnym postihnutim

Uvod

Nepriazniva socidlna situacia rodin s dietatom so zdravotnym postihnutim vytvara
mnoh¢é ohrozenia pre tuto rodinu. Relevantnym doévodom takejto socidlnej situdcie je aj
ohrozenie vyvoja z dovodu jej zdravotného postihnutia, ak ide o dieta do siedmich rokov
veku, ako aj situdcie ¢lenov jeho rodiny. Ekonomickej, socidlnej, psychickej a spiritualnej

rovine.

Podrla § 33 platného ZSS, sluzba v€asnej intervencie sa poskytuje dietatu do siedmich rokov
jeho veku, ak je jeho vyvoj ohrozeny z dévodu zdravotného postihnutia a rodine tohto
dietata. V ramci sluzby vcasnej intervencie sa poskytuje bud’ Specializované socidlne
poradenstvo alebo socidlna rehabilitaicia a vykonava sa stimulacia komplexného vyvoja

dietat’a so zdravotnym postihnutim a preventivna aktivita.

Vybrané kritérium

Vyskum analyzy kvality Zivota rodin s dietatom so zdravotnym postihnutim je
koncipovany ako kvantitativny sociologicky vyskum, ktorého cielom je preskimat’ a tak
zistit', aké st zivotné podmienky rodin starajucich sa o dieta so Specifickym druhom
zdravotného postihnutia — Downovym syndrémom — na Slovensku. Z prestudovanej odbornej
spoloCensko-vednej literatiry pritom presved¢ivo vyplyva, ze rodiny starajuce sa o dieta so
zdravotnym postihnutim maju v porovnani s inymi rodinami Zivotné podmienky podstatne
horsie, a to tak po materidlno-ekonomickej, ako aj emociondlnej stranke. Na Slovensku
takisto (zatial') neexistuje pre takéto rodiny vSestrannejsia institucionalna podpora.

Predmetom naSho vyskumu sa preto stali zivotné podmienky rodin s dietatom s
postihnutim Downovym syndrémom na Slovensku. Objektom vyskumu su domécnosti, ktoré
sa staraju o dieta s tymto druhom zdravotného postihnutia. Podla oficidlnych Statistik
Ustredia prace socialnych veci a rodiny Zilo v decembri 2016 na Slovensku 164 880 0sob so
zdravotnym postihnutim. Podl'a Statistik Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO)
mapujucich vyskyt Downovho syndromu pripada na 1000 az 1100 zivonarodenych deti na
celom svete jedno narodené dieta s Downovym syndromom. Kazdy rok sa tak narodi

priblizne 3000 az 5000 deti s Downovym syndromom. Podla Narodného centra
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zdravotnickych informacii sa v roku 2001 na Slovensku narodilo s Downovym syndromom
53 deti, v roku 2002 to bolo 44 deti, v roku 2003 67 deti, v roku 2004 47 deti, v roku 2005 50
deti, v roku 2006 47 deti, v roku 2007 32 deti, v roku 2008 50 deti, v roku 2009 43 deti, v
roku 2010 37 deti, v roku 2011 44 deti, v roku 2012 44 deti, v roku 2013 45 deti, v roku 2014
43 deti a v roku 2015 37 deti. Vzhl'adom na tieto ¢isla mozno konS§tatovat’, Ze na Slovensku sa
priemerne ro¢ni rodi 30-50 deti s Downovym syndrémom. Vyber respondentov
(rodicov/zakonnych zéstupcov starajucich sa o dieta s Downovym syndrémom) sa uskuto¢ni

prostrednictvom techniky u¢elového (zamerného) vyberu.

Metodika vyskumu

Vyskum bude zrealizovany pomocou Struktirovaného dotaznika pozostavajiceho z 29
otazok. Tymito zistime a zmeriame Zivotné podmienky (hodnotenie Zivotnej Urovne, prijem)
rodin s dietatom so zdravotnym postihnutim, vnimanie socidlnej podpory tychto rodin zo
strany §irSej rodiny, priatel'ov ¢i inych os6b, mieru ich financnej a telesnej zataze sposobene]
starostlivostou o dieta, mnozstvo volného casu, frekvenciu chodievania s dietatom do
spolo¢nosti, mieru ich izolacie od spolocnosti, psychické rozpoloZenie, pocity zdravia, $t’astia
a spokojnosti so zivotom, zhodnotenie pomoci takymto rodindm zo strany $tatu, ich ndzory na
moznost’ vypomoci profesionalnym pracovnikom a v neposlednom rade socio-demografické

znaky respondentov.

Vyuzitie dotaznika

Vyskumom zistime aktudlny stav rodin, ich redlnej situacie, ato zhladiska
ekonomického, fyzického, ale hlavne psychického a spiritudlneho. VSetky zistené udaje
chceme vyuzit' pre argumentaéné oddévodnenie budicich zmien a Uprav, v rdmci rozvoja

vc€asnej intervencie pre rodiny s postihnutym dietat’om.

Pripraveny dotaznik

Vézena pani, vazeny pan,

Teologickd fakulta Trnavskej univerzity v Trnave vykondva vyskum zivotnych
podmienok ¢lenov rodin s dietatom/det'mi so zdravotnym postihnutim.

Vyskum sa uskuto¢niuje prostrednictvom tohto dotaznika. Dovol'ujem si Vas poziadat’

o vyjadrenie VasSich ndzorov k tejto téme a o zodpovedanie k nej doplitujucich otazok.
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Dotaznik je anonymny, ziskané udaje sa budu hromadne Statisticky spracovavat’ na

pocitaci a budii pouzité¢ vylucne na vyskumné ucely. Verim, ze Vase odpovede na otazky

budu otvorené a pravdivé.

Uvazte, prosim, do akej miery suhlasite s tymito vyrokmi.

InStrukcia: Vyjadrite sa, prosim, ku kazdému tvrdeniu osobitne.

1. Ked’ som v nadzi, existuje ¢lovek, ktory mi je nablizku.

Varianty odpovedi:

1 2 3 4 5 6 7

2. Existuje ¢lovek, s ktorym sa mozem podelit’ o svoje radosti

a starosti.

1 2 3 4 5 6 7

3. Moja rodina sa mi skuto¢ne snazi pomahat’.

1 2 3 4 5 6 7

4. Mam od mojej rodiny citova podporu a pomoc.

1 2 3 4 5 6 7

5. Existuje ¢lovek, ktory je pre mna zdrojom radosti

a spokojnosti.
1 2 3 4 5 6 7

6. Moiji priatelia sa mi skutoéne snazia pomahat’.

1 2 3 4 5 6 7

7. Ked’ sa mi nie€o nedari, mdzem sa na svojich priatel'ov

spol’ahnuat’ a opriet’ sa o nich.

1 2 3 4 5 6 7

8. So svojou rodinou mozem hovorit’ o svojich problémoch.

1 2 3 4 5 6 7

9. Mam priatelov, s ktorymi sa mo6zem podelit’ o svoje radosti

a starosti.

1 2 3 4 5 6 7

10. Existuje ¢lovek, ktorému nie je jedno, ¢o citim a ako na tom

Som.

1 2 3 4 5 6 7

11. Moja rodina mi pri rozhodovani pomédha.

1 2 3 4 5 6 7

1 rozhodne suhlasim
2 suhlasim

3 skor suhlasim

4 ¢iastocne suhlasim,
¢iasto¢ne nesuhlasim
5 skor nesuhlasim

6 nesuhlasim

7 rozhodne nesthlasim
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12. O svojich problémoch si moézem so svojimi priatel'mi
pohovorit.
1 2 3 4 5 6 7
13. , . .,
Akv ja VaS rodinny stav?
- slobodny/a 1
- Zenaty/vydata 2
- rozvedeny/a 3
- ovdoveny/a 4
14. Kolko 0sob Zije vo Vase] domécnosti vratane Vas?
Domacnost tvoria ludia, ktori spolu byvaju, stravuju sa a maju aspon ciastocne spolocnu
pokladnu.
Pocet 0s6b
15. Ako hodnotite sucasnu uroven materialneho zabezpeCenia (Zivotnu uroven) Vasej
rodiny (myslia sa ¢lenovia VaSej rodiny, ktori s Vami 7zija v jednej domacnosti)?
Povedali by ste, Ze je:
- vel'mi dobra 1
- veelku vyhovujtica 2
- ¢iastocne vyhovujlca, ¢iasto¢ne nevyhovujuca 3
- skor nevyhovujtca 4
- velmi zla 5
16.

Hlasite sa k niektorej cirkvi?

- Rimskokatolicka cirkev 1
- Evanjelicka cirkev a. v. 2
- Gréckokatolicka cirkev 3
- Ina krest’anska 4
- iné 5
- nie 6
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17.

Ako by ste celkovo charakterizovali VS zdravotny stav? Povedali by ste. ze je:

- veI'mi dobry 1
- veelku dobry 2

- skor zly

- vel'mi zly 4

18.

Ked’ posudite vSetky okolnosti, mdézete o sebe povedat’, ze ste:

- vel'mi Stastny/a 1
- veelku $tastny/a 2
- skor nestastny/a 3

4

- veI'mi nest’astny/a

19.

-----

- vel'mi spokojny/a 1
- veelku spokojny/a 2
- skor nespokojny/a 3

- vel'mi nespokojny/a 4

20.

Aké je Vase najvysSie dosiahnuté vzdelanie?

- zakladné 1

- stredoskolské bez maturity 2
- stredoSkolské s maturitou 3
4

- vysokoskolské

21.

Kraj, v ktorom byvate:

- Bratislavsky 1
- Trnavsky

- Trenciansky

- Nitriansky

- Zilinsky

- Banskobystricky

- Presovsky

o 9 N N R W

- Kosicky
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22.

Velkost mesta, obce, kde byvate:

- do 499 obyvatelov

- 0d 500 do 1999 obyvatel'ov

- 0d 2000 do 4999 obyvatel'ov

- od 5000 obyvatel'ov 19 999 obyvatelov
- 0d 20 000 do 49 999 obyvatel'ov

- 0d 50 000 do 100 000 obyvatel'ov

- Bratislava, KoSice

N N AW

23.

Ste:
- muz 1

- 7Zena 2

24.

Kol’ko méte rokov?

25.

Ak4 je Vasa narodnost™?

- slovenska

- mad’arska

= 1N /VYPISEE/ i
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