CHOROBY SOUCASNE RODINY

Max Kasparu

Pokud bude mlady muz, ktery nemd pravnické vzdélani, patrat po
definici a funkci rodiny, vygoogluje si nasledujici: Rodina je mala skupina
osob, které jsou navzajem spojeny manzelskymi, pfibuzenskymi nebo
jinymi vztahy, a zvlasté spolecnym zptisobem Zivota.

Coz je definice velmi Sirokd, moznad i vagni, a pfi troSe fantazie je mozné

si pod pojmem rodina predstavit kdeco.
Jaké jsou funkce rodiny:

Rodina md mimo jiné predevsim funkci reprodukéni, ekonomickou,

socializacni, emocialni, vychovnou a vzdélavaci.

Pripocte-li k tomu onen mlady muz jesté rtizné mikrofunkce a nanofunkce
rodiny, dojde mozna k zavéru, Ze je nejlepsi se neZenit.

Soucasna rodina je vazné nemocna a netrpi jen jedinou chorobou, ale
muiiZeme hovofit o takzvané polymorbidité. Tedy o vicecetné chorobnosti.

Dovolim si na tomto misté pfedlozit nazvy a projevy pétice nemoci,

kterymi trpi soucasna rodina.

e Atrofii vazivoveée tkané,

e syndromem hodnotového relativismu,
e syndromem zamény prostfedku a cile,
e nemoci hodnotové reverze

e a chorobou podminéné lasky.

A nyni jednotlivé.
1. Atrofie neboli ubytek vazivové tkané

Pokud by télo clovéka bylo postaveno jen z kvalitnich kosti a dobrych
kloubti bez vazivové tkané, bez vaziva, rozsypalo by se stejné jako dim
postaveny sice z kvalitnich cihel a kvalitnich kament, ale bez pojiva,
kterému se fika malta.



Mam-li v tomto smyslu hledét na soucasnou rodinu, je sice postavena
na kvalitnich zdkonech (od toho mame pravniky), na ekonomickych
zasadach (od toho mame ekonomy), psychologickych poradnach (od toho
mame ,poradénky”), ale ony jednotlivé stavebni dilce nejsou spojeny
kvalitni, eventualné Zadnou maltou. Onim pojivem, které udrzuje jednotu
srdci.

V prvni fadé nam chybi v rodinach spolecenstvi stolu. Ptam-li se béhem
katechetické pfipravy snoubencti, ktera cast nabytku je nejduleZitéjsi,
odpovidaji vétsSinou, Ze je to postel. Nikoli, je to stiil. Rodina, bohuzel
spolecné nesnida, neobéduje a vétSinou ani nevecefi. V nedéli, kdy je
nejvétsi prilezitost ke spolecnému setkani se u stolu, zacne chybét kvalitni
komunikace. To je dalsi rodinny problém. Chybi spolecenstvi stolu, chybi
sebesdileni, chybi vzdjemna a kvalitni slovni komunikace, chybi
smysluplna témata. Chybi doteky lasky. A toto vSechno je ona malta.

2. Syndrom hodnotového relativismu

Zijeme v dobé, ve které nic neni pokladano za pevné, stalé a definitivni. A
to, co jesté zustava, se pozvolna zpochybnuje. Vytraci se pfirozeny rad
vecl.

Soucasné smérovani spolecnosti, se mi, jako psychiatrovi, jevi ponékud
schizofrenni. A mimo jiné na to doplaci prave rodiny. Uvedu tfi priklady.
Na jedné strané jsme fascinovani relativismem, ktery vSechno
zpochybniuje, v jehoZ optice nic neni jisté, zasadni, aplné spravné, zcela
pravdivé, mravné, etické a neménné. Ale na druhé strané vynakladdme
nemalé prostfedky do rtiznych typti vychovnych zafizeni, napravnych
ustavli a véznic. Ale pravé delikventi a zlocinci jsou ti, ktefi zcela
pochopili, Ze u nds neni nic zdsadniho, neménného, moralniho a
spravného. Oni to pochopili —a my je za to trestame.

Dal$im Molochem, ktery pozird rodiny je konzumismus. Mladi lidé
konzumuji pfedevsim zabavu. Pokud cesky nebo slovensky narod vymrfe,
bude to tim, Ze se ubavil k smrti. Na jedné stran€ jsou minimalni az Zadné



tresty pro dealery drog a na druhé strané se investuji horentni ¢astky do
lé¢eni toxikomanti.

Na jedné strané existuje paragraf tykajici se ohrozovani mravni vychovy
mladeZe, ale na druhé strané obsah pojmu mravnost je zcela relativni a co
je, a co neni moralni, uréuje si kazdy obc¢an sam.

Pokud chtél zednik postavit rovnou zed, potfeboval k tomu olovnici.
Zavazi na $iiite, kterd ukazovala svislou rovinu. Ridil se pii stavbé zdi
pfirodnim zdkonem. Pokud si z olovnice udélal kyvadlo, olovnici
rozkmital, nepostavil bud nic, nebo mu kfiva zed spadla. Podle stejnych
kyvadel je postavena fada soucasnych rodin.

Pouziva-li se k postaveni zdi pfirodni zakon, musi se k postaveni pevné
rodiny pouzivat pfirozeny zakon. RozliSujme mezi slovem pfirodni a
prirozeny.

Bohuzel, i pfirozené zakony si vzali pod svi{ij patrondt nasi pravnici.
Registrované partnerstvi homosexualti jiz mdme pravné oSetfené.
Nepotfebuji ovSem bujnou fantazii k tomu, abych si predstavil, ze zZena
trpici pygmalionismem, kterd se sexudlné zamilovala do sochy svatého
Vaclava, pozada o snatek stouto sochou. Zdatni pravnici - v rdmci
nezadatelnych lidskych prav a nezcizitelnych obcanskych svobod -
najdou paragrafovou cestu, jak takovy snatek uzakonit. Otazkou ztistava,
co stim koném. Kdo to bude kritizovat, neni tolerantni, liberalni a
korektni, a nema co pohledavat ve sjednocené Evropé.

3. Syndrom zamény prostfedku a cile

Cilem muze v rodiné uzZ nebyva jeho Zena a cilem Zeny jeji muz. Cilem
se staly prostfedky. Volny cas, penize, sex, nejlevnéjsi bytovy azyl. Od
zasady ,milujme clovéka a pouzivejme véci” doslo k zdméné. Milujeme
veéci a pouzivame clovéka. A z prostfedkti se stava cil. Chlubime se tim,
za co bychom se méli stydét, a stydime se pomalu za to, ¢im bychom se
méli chlubit.

Ono hodnotové zemétreseni ale vede ke ztraté smyslu rodiny.



Pomalu se dostavame mezi starozakonni stavitele Babylonské véze.
Hrdi na svoji préci a s touhou pokofit nebe, staveli Babyloniané rychle a
na tehdejsi moznosti i technické prostfedky také do veliké vysky. Chtéli
se se svoji vézi probourat aZ do nebes.

V jednom okamziku si na samotném vrcholu pfestali stavitelé rozumét.
Vsichni sice mluvili, vzajemné se slyseli, ale nikdo nikomu nerozumél.
Doslo ke zmatenti jazykt.

Tato zprava ma nejen svoje duchovni pouceni, ale i psychologickou
stranku, kterou vidime jasn€ i dnes. U jednotlivcii i u celych narod.

Techniku mame vysokou v oblast mikro i makro, od pocitacti az po
kosmickeé lodé, ale n€jak si prestavame rozumét. Jsou ve zmatku hodnoty,
nazory i postoje. Je vchaosu vyznam slov, symbolii i vzijemna

komunikace.

Nemam nic proti kvalitni a vyspélé technice, rad ji pouzivam a slouzi mi
k radosti. Musi byt ovSem spojena s pokorou. Pokud vede k pyse, vede ke
zmatku a nepochopeni.

V takovém pripadé bych doporucoval nestavét pysné se vypinajici véze,
ale misto nich si budovat malé rodinné domy, ve kterych bychom si

vSichni rozuméli.
Buduji se vyskové domy, ale nebuduji se domovy,
kupuiji se veliké knihovny, ale nehleda se moudrost uloZzena v knihach,

kupuji se co nejsirSi postele, ale nehleda se cisté svédomi pro dobry
spanek.

Na jedné strané se rozpadaji existujici rodiny, na druhé strané se nové
skoro netvofi.

Pravdu meél némecky filosof Martin Heidegger, ktery fekl, Ze moderni
doba prekonala vSechny vzddlenosti, ale nevytvofila zadnou blizkost.
Otec sedici v obyvacim pokoji sleduje televizi a vi, co se déje na druhém
konci svéta, nevi ovsem co se dé€je ve vedlejsSim pokoji v srdci jeho syna.



Mimo to mnoho nasich rodin Zije velmi bohaté navenek a nesmirné chudeé
uvnitf. MoZna by bylo na misté onen nepomér otocit.

4. Syndrom podminéné lasky

Do rodinnych vztahti vstoupil sménny obchod. Néco za néco.
Tyto postoje jsou v rozporu s laskou Bozi. Rozdil je ve dvou pismenech.
Btih nas ma rad Uz, lidé nas maji radi Az.

5. Syndrom hodnotové reverze

Dnes se:

. pycha zménila ve zdravé sebevédomi,

* lakomstvi v zdkon ekonomiky,

* nestfidmost ve vyssi Zivotni tiroven,

* zavist v boj o spravedInost,

* hnév ve zdravou reakci na hlouposti druhych,

* hulvatstvi ve svobodu projevu,

* okradani ve svobodny trh,

e zanedbana vychova déti se zménila ve tvorbu vlastniho nazoru,
e materstvi bez manzelstvi v moderni formu existence,

e likvidace pozitivnich hodnot ve zbaveni se predsudk,

¢ neucta k tradici ve vitézstvi zdravého rozumu,

* lenost se zménila v socialni davku nebo prokrastinaci,

* slusnost je prezitek doby, jak mi fekl jeden mlady inZenyr ekonomie,
protoze za tu si jesté nikdo nic nekoupil.

V kazdé spolec¢nosti, potazmo v kazdé rodiné, vSechno souvisi se vSim.
Jedna se o pavucinu, kde je kazdé vlakno propojené sjinym. Jestlize
v Kuvajtu zdraZi ropa, u nas pekar zdrazi rohliky.

Jestli se do rodiny nastéhuje jedna z vyse uvedenych péti nemoci, neni
vylouceno, Ze pfijde i ta druha.

Prevence:



Budujme pojivovou tkan, méjme se radi bez podminek, nepletme si
prostfedek a cil, a olovnici Zivota povésme na JeziSe. Pokud sviij Zivot
nepovesime na Krista, mtizeme ho povésit na hiebik.



