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Reflexia knazskej pastoracie — vybrané pohlady
Jozef Zuffa, Lukas Jenik

A Reflection on the Priestly Pastoral Work in Slovakia. Selected Views

The paper presents results of the research that investigated views of Slovak catholic
priests on the Church as an institution. The two crucial areas that researchers identi-
fied on the basis of the given research concern communication within the Church
hierarchy and specific skills that are gained through the study at theological faculties.
A purpose of the paper is to contribute to a dialogical character of pastoral work that
helps to co-develop the culture of our society.

Keywords: church, priest, pastoral, communication, education

Uvop

Viera nemoze jestvovat bez toho, aby nebola inkulturovana.' Inkulturacia vie-
ry je proces, v ramci ktorého sa dynamicka viera vteluje do kulttry. Stret viery
s kulturou je charakterizovany napitim, ktoré viak nemusi byt iba negativnym.
Stret kultur a tradicii je v ur¢itom zmysle slova nevyhnutnym a stéle sa opakujacim
faktom, ktory poukazuje, ze akékolvek fixovanie viery vedie zdkonite k popieraniu
skutoc¢nej esencie vztahu viery a kulttry. Pomyseln4 strata a opustenie tradicii nie je
vidy prejavom ich degradicie, ale odrazom myslenia, v ktorom je tradicia chapana
ako %ivy a meniaci sa proces. Historicky pohlad na tradiciu obsahuje bohatstvo
plurality i napitych vztahov a ukazuje, Ze otazky, ktoré naleptivaju nase zazité pred-
stavy, nie st vyzvou k resentimentu a izolacii, ale k aktivnemu pristupu.

V ramci pluralitnej tradicie Cirkvi mozno aj dnes badat dynamiku a na-
pitie medzi tzv. progresivnym uvaiovanim a jeho opakom, tradicionalistic-
kym ¢i konzervativnym pristupom. Debata o progresivizme a tradicionalizme
je nezriedka velmi vyhrotend, ¢im sa zamedzuje kritickému dialégu. Jednym
z ukazovatelov tohto napitia st zasvitené osoby, ktoré su vyraznymi nositelmi
dialégu medzi vierou a kulturou.?

! Porov.: CSONTOS, L.: Zdklady filozofie kultsiry. Trnava : Dobra kniha, 2016, s. 221.
2 Ako priklad dvoch viac ¢i menej odlisnych perspektiv v skimani problému dialégu s moder-
nym svetom mozno uviest ZULEHNER, P. M. - NEUNER, P.: Cirkev v dnesnom svete:
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Ramec vzdelavania kiazov i teoldgov v ramci Katolickej cirkvi je ramco-
vany niekolkymi normativnymi textami. Tie su zakotvené predovsetkym v do-
kumente apostolskej konstittcie Jana Pavla 1. Sapientia Christiana, na kto-
ry nadvizuje novsi text Veritatis Gaudium.? Hned v prvom clanku Sapientia
Christiana je uvedena pointa celého textu: ,A tak sluzba evanjelizacie, ktora je
vlastnym poslanim Cirkvi, si #iada nielen to, aby evanjelium bolo ohlasované
vo viacerych krajindch a vicsiemu mnozstvu ludi, ale aj to, aby silou samé-
ho evanjelia sa formoval spdsob myslenia, kritéria usudku, normy konania.“*
Otazkou ostdva, ako dany idedl pretavit do praxe, pricom v ramci Sirsej diskusie
o povahe teologického vzdelavania existuje viacero moznosti. Uvedené doku-
menty maju ramcovy charakter a poskytuju orienta¢né body v teréne. Tieto
rdmce je potrebné konkretizovat cez analyzy, diskusie a vyskumy znameni cias
Ltu a teraz'.

Vyskumn4 sonda do nazorového sveta katolickych kiiazov na Slovensku je

> zameranych na zistovanie nizorov a postojov

pokracovanim série vyskumoyv,
katolickej verejnosti k niektorym spoloc¢enskym témam. Prvy vyskum z prvej
polovice roku 2018 formou rozhovorov s kfiazmi mimo knazskej sluzby po-
ukazal na dve oblasti, ktoré mozno chapat ako vyzvu pre Cirkev: potreba ne-
ustaleho skvalitiiovania teologickej formacie buduceho knaza v jeho priprave
pre zmenenu spolo¢nost a nevyhnutnost transparentno-podporujucej komuni-
kacie v rdmci cirkevnej hierarchie. V' nazoroch tak mozno badat, ze potreba
komunikécie, pastora¢nej pripravy, a teda intelektualnej formacie, si vnimané
ako pozadované ,zruc¢nosti“, ktoré by napomohli sucasnej Cirkvi a jej predsta-
vitefom lepsie ¢i uspe$nejsie reagovat na znamenia ¢ias. Tieto dve oblasti boli
zdkladnym vychodiskom pri tvorbe dotaznika pre kiazov, ktori st aktivni v pas-
tora¢nej sluzbe alebo na inych pozicidch v Katolickej cirkvi. Druhy vyskum bol
realizovany na reprezentativnej vzorke slovenskych deklarovanych katolikov
koncom roku 2017. Niektoré z otazok pre katolicku verejnost boli v rovnakom

potreba alebo prezitok; praktickd ekleziolégia. Bratislava : Kalligram, 2013. PETRACEK,
T.. Cirkev, tradice, reforma: odkaz Drubého vatikdnského koncilu. Praha : Vysehrad,
2016. DREHER, R.: Benediktova volba: stratégia pre krestanov v postkrestanskom svete.
Bratislava : Postoj Media, 2017.

3 FRANTISEK: Apostolska konstitucia Veritatis Gaudium. Trnava : SSV, 2018.

4+ JAN PAVOL IL: Apostolska konstitucia Sapientia Christiana. In: https://www.kbs.sk/ob-
sah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/sapientia-christiana
(18. 11. 2018).

5 Porov. JENIK, L. - ZUFFA, ].: Hodnotové rebricky katolickej mlddeze. Nacrt perspektiv
a rizik. In: Viera a Zivot, roé. 28, 2018, & 4, s. 65 - 79. ZUFFA, J.: Knazi v zmenenych
sivotnych podmienkach. In: Studia Aloisiana, roc. 9, 2018, &. 3, s. 51 - 63. ZUFFA, J.: Vy-
brané ukazovatele slovenskych katolikov. In: Viera a Zivot, ro¢. 28, 2018, &. 2, s. 65 - 74.
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zneni polozené aj kflazom, aby vysledky mohli byt porovnané a nasledne inter-
pretované.

Cielom uvedenych zberov odpovedi, ako aj vyskumnej sondy, ktora je
predmetom tejto $tudie, je vytvorit faktograficki mozaiku nazorov jednej z vy-
znamnych mienkotvornych skupin Iudi v spolo¢nosti. Sticastou ciela je vytvore-
nie podkladov pre dalsie uvazovanie pre tych, ktorym zile#i na zdravom vyvoji
nabozenstiev a sucasnej kultary.

METODA VYSKUMU

Dotaznik vyskumu nézorov katolickych knazov tvori 16 otizok vratane
jednej otvorenej a styroch identifikacnych. Zber udajov prebiehal online, me-
toddou nabalovania.® Dotaznik bol adresny cez konkrétne mailové adresy. V ok-
tobri 2018 bol mailom poslany link na dotaznik vsetkym kfiazom, ktorych
iniciatori a autori vyskumu osobne poznali, s prosbou, aby ho poslali dalej
svojim kolegom. Tym je zabezpecend aj roznorodost nazorov, nakolko uz po
jednom preposlani sa pretrhne pociato¢na socialna bublina, ktord moze niest
riziko podobnych nazorov. Zber bol aktivny dva tyzdne. Vysledny pocet kiiazov
zapojenych do vyskumu je 107. Identifikacné otazky ukazuju, ze vo vyslednej
databaze odpovedi je 70% diecéznych kiazov a 30% reholnych. Z celkového
poctu posobi v mestach 67% a v obciach 33% respondentov. Z opytanych bolo
pred rokokom 1990 vysvitenych 12%, v obdobi medzi 1990 - 2010 tvori vi¢-
sinu knazov - 64% a 24% po roku 2010. Stvrtym identifikatorom je region -
44% respondentov posobi na zipadnom Slovensku, 36% na strednom a 20%
na vychodnom Slovensku.

Studia predstavuje prvostupiiové hodnotenia vysledkov a zéroveii nézoro-
vé rozlozenie respondentov umoznilo vytvorit jednoduchu typologiu respon-
dentov pomocou klastrovej analyzy.

NAZOROVE ROZDIELY

Spolo¢nost a Cirkev st vo velkej dynamike zmien. Knazi boli hned na za-
¢iatku vyskumu poziadani, aby uviedli svoj nizor na niekolko vyrokov. Mohli si
vybrat z piatich moznosti odpovedi. V nasledujucom grafe (obr. 1) su spocitané
hodnoty odpovedi ,,uplne suhlasim* a ,,¢iastocne suhlasim®. Vyrazny suhlas opy-
tanych moz#no identifikovat pri vinimani potreby otvorenej komunikacie s mo-

¢ GILE K. J. - HANDCOSK, M. S.: 10. Respondent-Driven Sampling: An Assessment of
Current Methodology, 2010, pp. 285 - 327. In: Sociological Methodology, vol. 40.

9
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dernym svetom. Druhy vyrok poukazuje na to, ze knazi su ludia s vysokou mo-
tivaciou vo svojom povolani. Maju ciele, ktoré lefia na rozhrani medzi #ivotom
moderného ¢loveka a im blizkeho evanjeliového posolstva. Odpovede na dalsie
vyroky poskytuju priestor pri hladani dovodov nizsieho stuhlasu respondentov.

Obr. 1: Stthlasné stanoviska k vyrokom (%)

Cirkev by mala s modernym svetom viac

otvorene komunikovat. | 85
Popri benych taikostiach a pracovnej
vyfazenosti som celkovo v mojom povolani | 82

spokojny.

V mnohych otazkach rozmyslam inak ako
iy i I 46
cirkevna hierachia.

Mam skusenost, Ze pri problémoch v pastoracii T«
mam dostatocnt oporu u svojich nadriadenych.

Vo svajich nazoroch a presvedceniach sa citim : 10
predstavitelmi Cirkvi na Slovensku zastupeny.

Katolicka cirkev by mala poskytnut priestor v :l 29
pastoracnej praxi aj pre laicizovanych knazov.

Ked'sa pozriem naKat. cirkev na Slovensku, som :l 2
s jej vyvojom za poslednych 10 rokov spokojny.

Som presvedceny, Ze Cirkev bude mat v
spolocnosti v nasledovnych 10 rokoch rovnaku D 15
alebo vyssiu doveryhodnost ako v sicasnosti.

Niektori kiiazi vyuzili priestor na doplnenie svojho postoja. Ich vyjadrenia
dokreslujii nazorovu pestrost napr. pri vypovedi o spokojnosti s vyvojom Cirkvi
za poslednych 10 rokov: ,, Jednanie niektorych kolegov je cisto pravnické a mo-
ralistické, co este viac preblbuje rozdiely medzi kiiazmi a veriacimi. Takto sa
umocriuje duch klerikalizmu, ktory je na Slovensku vel'mi vyrazmy.« Dalsi res-
pondent pise ku svojmu nazorovému zastipeniu zo strany hierarchie: ,, Osobne
mi napr. vadi to, Ze otcovia biskupi sa mdlo vyjadruji k vaznym otdzkam spo-
locenskeého Zivota. Ak sa vyjadria, je to nesmelé a neisté. Mnohych veriacich to
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znechucuje, cakaji jasné slovo. Potom sa necudujme, Ze sa prebidzaji k Zivotu
aj v Cirkvi skupiny, ktoré idi do extrémov, co sposobuje len skodu.

Vyhodnotenie jednotlivych otdzok napomaha identifikovat klucové oblasti,
ktoré su pre knazov dolezité, a, ako uz bolo spomenuté, jednou z nich je povaha
komunikicie medzi knazmi a ich predstavenymi. Ambrézove ,,Ubi Episcopus,
Ibi Ecclesia“ nie je len vyjadrenim jednej z pododb eklezialneho modelu Cirkvi.
Prave cast Cirkvi ako spoloc¢enstva okolo biskupa je nieco, ¢o je budované vza-
jomnym re$pektom a komunikaciou. Uvedené odpovede spolu nesuvisia len
na prvy pohlad. Za najvypuklejsie prejavy zlyhavania komunikacie a socialnych
vztahov mozno povazovat rozdielnosti nizorov medzi kfiazmi a biskupmi. Ta-
to situdcia nie je regionalnym problémom, ¢i iba problémom Katolickej cirkvi.
S rovnakou vy¢itkou nekomunikativnosti predstavenych s klerickym stavom sa
objavuje v debate v Cechéch, ako aj v ramci ECAV na Slovensku.’

Druhym problémom st prejavené rozdiely medzi myslenim knazov a bis-
kupov. Neschopnost identifikovat sa s biskupom ako epistémickou autoritou
moze byt z asti aj problémom komunikécie. Prehibenie pocitu nepochope-
nia dokaze viest k skrytej ¢i otvorenej averzii, ¢o sa da povazovat za rozkladnu
emociu, ktora moze byt maskovana za servilnost a deklarovanu poslusnost.
V oboch pripadoch situacia nie je blizko idealu vzajomnej sluzby neprie¢ hie-
rarchiou (Porov. Mk 10, 43).

Napriek vysokému percentu opytanych, ktori prejavuju spokojnost so svo-
jim povolanim, nizke percentualne vyjadrenie v spokojnosti s komunikéciou je
velmi vyrazné. Ostatné vypovede skepsu a napitie medzi klérom a cirkevnou
hierarchiou potvrdzuju.

VNIMANIE CIRKEVNYCH PRIORIT

Dalsia otazka ,Co by mala slovenska Cirkev podla vas viac presadzovat?® po-
skytovala vyber viacerych odpovedi (obr. 2). Devit z desiatich kfiazov oznacili od-
poved ,zivot podla evanjelia“ a sedem z desiatich ,,podpora rodin a deti®. Takmer
polovica uvadza odpovede ,zastavanie sa chudobnych ludi® a ,boj proti korupcii

" Pozri SALVE, ro¢. 28, 2017, &. 1. Celé ¢islo je tematicky zviazané s problémom vztahu Cirkvi
a sucasnych pastoraénych vyziev. Rozhovory s kitazmi, ktoré viedol Martin Bedtich uka-
zuju, Ze i v Ceskej Katolickej cirkvi sa objavuju rovnaké problémy. Konflikty medzi pred-
stavenymi kléru a biskupmi mo#no badat aj v Evanjelickej cirkvi AV na Slovensku, ¢o
sa prejavilo nielen pri volbe generdlneho biskupa, ale celkom prirodzene aj pri socidl-
nych a etickych témach ako otizka manzelstiev parov rovnakého pohlavia, podpora tej
& onej strany v kulturnych konfliktoch a pod. Pozri https://salve.op.cz/archiv/obavy-v-
-cirkvi-12017/12017-rozhovor-o-situaci-knezi-v-cechach (19. 11. 2018).

11
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a socialnej nerovnosti®. Boj s extrémizmom a ochranu prirody vnima ako prioritu
jeden z desiatich kiazov. Rovnaka otazka bola polozena aj v reprezentativnom vy-
skume slovenskych deklarovanych katolikov.® Oproti kitazom katolicka verejnost
dava na prvé miesto podporu rodin a deti, na druhé miesto zastavanie sa chudob-
nych, pokracuje priorita Zivota podla evanjelia u polovice vzorky opytanych.

Obr. 2: Ocakavania intenzivnejsich cirkevnych priorit (%)

o

50 100

rodiny a deti
chudobni fudia

Zivot podla evanjelia

ochrana prirody

korupcia

|

extrémizmus v spolocnosti

M katolicka verejnost (n=876)
O knazi (n=107)

»Znamenia ¢ias®, pred ktorymi stoji Cirkev, nie st inou vyzvou, pred kto-
rou stila od svojho vzniku. Vnutorné ¢i vonkajsie faktory, ktoré ovplyviiuju po-
dobu Cirkvi, by nemali byt zdrojom defétizmu, ktory sa sna#i branit imaginar-
ny pojem statickej Cirkvi. T4 sa musi nevyhnutne vyrovnavat s kulturou, kto-
rej je sucastou a nie protipélom. Na zaklade viacerych vyskumov® dnes mame
pomerne jasnu predstavu o prioritich spolo¢nosti, veriacich laikov, mladych
¢i starych. Cirkev celkom prirodzene m4 pravo i povinnost byt advokatom lud-
skej dostojnosti a reagovat na politicko-socidlne a ekonomické témy. To sa nety-
ka len problematiky rodiny, ktora je doleZitou, no nie jedinou témou pastorac-
ného posobenia Cirkvi. Uvedeny graf zachytidva prekryvanie i odlisné postoje
k pastora¢nym vyzvam zo strany deklarovanych katolikov a katolickych knazov.
Zatial ¢o zhodu mo#no badat v pripade témy, akymi st rodina a pastoracia deti,

8§ ZUFFA, J.: Vybrané ukazovatele slovenskych katolikov. In: Viera a Zivot, ro¢. 28, 2018, &. 2,
s. 65 - 74.

9 Porov. JENIK, L. - ZUFFA, J.: Hodnotové rebricky katolickej mladeze. Nacrt perspektiv
a rizik. In: Viera a Zivot, ro¢. 28, 2018, &. 4, s. 65 - 79. ZUFFA, J.: Vybrané ukazovatele
slovenskych katolikov. In: Viera a Zivot, ro¢. 28, 2018, &. 2, 5. 65 - 74.
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vo vietkych ostatnych témach sa postoje laikov odlisuju od postojov kléru. In-
terpretacie tejto diskrepancie medzi skupinami mozu byt rozne a zohladiiujace
viacero faktorov. Ur¢ite nemozno predpokladat, ze sluzba v Cirkvi je len reago-
vanim na potreby ludu, akoby platilo pravidlo ,,Vox Populi, Vox Dei“. Napriek
tomu mozno dany rozpor v nazoroch kléru a veriacich laikov interpretovat aj
ako ur¢ity dlh v pastora¢nom planovani. Ak m4 pastoralna teoldgia vychadzat
z ¢itania znameni ¢ias, jej zameranie na ochranu hodnot [udskej dostojnosti,
ktora je zredukovana na $pecificku tému rodiny, je ochudobnenim jej poslania.

Cirkev #ije niektorymi témami viac a niektorymi menej. Avsak ¢oraz viac
sa odlisujuce problémy laikov a kléru by mali napomahat orientovat forméciu
a vzdelavanie knazov tak, aby v nich rezonovalo hladanie odpovede na prave
aktualne problémy. Fenomény doby, akymi st migracia, korupcia alebo radi-
kalizacia spolo¢nosti smerom k nacionalizmu ¢i inym extrémom, ktoré nie st
v dejinach zapadného sveta a Cirkvi nové, by sa mali premietat aj do dialogu
a zodpovednosti Cirkvi za fudsku dostojnost.©

Z vyssie uvedenych vysledkov je vidiet, e medzi opytanymi kfiazmi je badat
otvoreny zdujem o danu problematiku, pricom st to prave laici, ktori témy korup-
cie ¢ extrémizmu vnimaju ako ovela menej prioritné.!! Obranu rodiny nemozno
v tomto kontexte odtrhnut od kontextu $irsich socialnych a politickych stvislosti.!?

Tu je potrebné analyzu a interpretaciu doplnit. Rozpor v ddraze na niektoré
témy, ktoré odlisne vnimaju laici alebo klérus, je prirodzeny a ulohou vyskumu nie je
hodnotit, ¢i su odpovede dobré alebo zlé. Tieto odlisné postoje k hodnoteniam nie-
ktorych tém ako prioritnych a inych ako menej dolezitych st ovplyvnené viacerymi
faktormi. Zaroven, ako uz bolo spomenuté, su to prave predstavitelia Cirkvi, biskupi
i knazi, ktori nie su len sukromné osoby, ale maji svoju zodpovednost vyplyvajiicu
z povinnosti hlasat hodnoty evanjelia, ktoré maju potencial a ambiciu menit mysle-
nie spolo¢nosti. Kym v pripade rodiny je medzi oboma skupinami zhoda, v inych by
sa dalo vo v vysledkoch ocakévat vyraznejsie zameranie na aktudlne pastora¢né vyzvy.

10 Katolicka cirkev nie je abstraktna veli¢ina, ale Zije z miestnych cirkvi a globalny - v§eobecny
- charakter Cirkvi prirodzene odriza aj regionalne a kultarne rozdiely. V debate o dos-
tojnosti existuje cely rad tém, ktoré st Cirkvi vlastné a je v nich klu¢ovym advokitom
udskej dostojnosti. Spomentit mozno bioetické problémy a vyzvy: otazka abortu, transhu-
manizmu a pod. Napriek tomu v inych oblastiach je tato rola advokata [udskej ddstojnosti
vyrazne mensia.

'Vyskum sa netyka hodnotovych preferencii katolikov laikov. Napriek tomu je politologicko-
filozofickou otazkou, ¢o je pri¢inou toho, Ze mnohi krestania nevnimaju témy politiky
a problémov sucasnej kultury za svoje. Ulohou Cirkvi je byt ucitelkou aj vo vedeni ludi
k ob¢ianskej zodpovednosti.

12 JENIK, L. - ZUFFA, J.: Hodnotové rebricky katolickej mladeze. Nacrt perspektiv a rizik. In:
Viera a Zivot, ro¢. 28, 2018, ¢. 4,s. 65 - 79.
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Ak pre vicsinu ludi nie je korupcia problém, pretoZe ju vnimaji ako neoddelitelnu
sucast spolocenskych vztahov, tak je to prave Cirkev, ktora ma upozornovat na od-
mietnutie takéhoto , lifestylu® a zaroveni sama ist prikladom. Problémy sti¢asnej doby
by tak nemali byt riesené na zaklade paradigmy pastora¢ného pdsobenia Cirkvi z mi-
nulosti, ktora sa celkom prirodzene nestretla s aktudlnymi fenoménmi spolo¢nosti,
a preto v tradicii nenajdeme vidy kompetentné riesenie.

Viaceri respondenti vyuzili otvorenu otazku v dotazniku a vyjadrovali sa pra-
ve k ocakdvaniam od cirkevnych priorit. Uvddzame niektoré: ,, Evanjelium sme
zamenili za klerikalizmus. Najviac ma mrzi, Ze spravanie a prvopldnové vy-
stupy mnohych prispeli k rozbujneniu klerikalizmu v radoch cirkevnej hierarchie
a k podpore neofasistického luddctva medzi knazmi. Osobne som z priebebu za
poslednych desat’ rokov znechuteny. Stratil som dovern v Cirkev a je mi z nej
casto nevolno. Moja Cirkev nebola rodinkdrska, klientelisticka..., ale stala sa ta-
kou. Iny kiiaz uvadza: ,, Cirkev musi ist’' z chrdmu do ulic. Ddvat odpovede a po-
nitkat funkcné riesenia problémov dnesnych ludi. Zivot aj Cirkev je o napdtiach
a paradoxoch. Zdd sa mi, Ze v mnobom Cirkev na Slovensku vnima pritomné
napdtia ako hrozbu, nie ako pozitivnu vyzvu a “locus theologici *.

FEEDBACK PRE TEOLOGICKE FAKULTY

Odpovede na jednu z otazok - ,Hodnotite svoju pripravu v seminari/na
teologickej fakulte ako dostato¢nu pre pastoracnu prax’“ (obr. 3) - st sme-
rodajné hlavne pre teologické fakulty, kedze podla vysledkov $tyridsat zo sto
ktazov nepovazuju pripravu pocas studia dostatoénu pre prax.

Obr. 3: Dostatocnost pripravy pre pastoraénu prax
v seminari/teologickej fakulte

neviem; 2%
rozhodne nie; 15%

rozhodne &no; 14%

aj napriek pozitivnym
vynimkam som
presvedcéeny, Ze nie; 28%

aj napriek negativnym
vynimkam som
presvedceny, ze ano; 41%
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Aj pri tejto otazke je moiné uviest vyrok kiaza z dotaznika ako doplnenie
svojich odpovedi: ,, Najviac ma mrzi, Ze v kiiazskych semindroch to funguje
na principe — bud nacas v kaplnke a mds povolanie. Seminaristi si formovani
ako obradnici — cize odslizit omsu, vysluzit sviatosti, vyspovedat..., ale nikto
ich neuci komunikdcii s ludmi, a tym sa z nich stavaji cuddci. Ak md niekto
triezvy ndzor na sucasny svet, je radsej ticho, lebo cas v semindri je len sedem
rokov strachu o vysviacku.“

Sucasna debata o povahe vzdeldvania uz davno nie je o spore medzi vzde-
lanostou a vzdelanim ako vychovou k hodnotdm. Charakterové vzdelavanie je
koniec koncov tradicia, ktort mo#no najst uz u Platona a Aristotela. Je vyssia
viak miera vzdelanosti zarukou kritického myslenia? Jednou z pri¢in urcite, ale
nie zdrukou ako takou. Viac nez 50% opytanych sa priklana k pozitivnemu
hodnoteniu vzdeldvania a formdcie na teologickych fakultach a druha takmer
polovica respondentov uviddza opak. Jednym z dévodov nespokojnosti moze
byt naro¢nost filozofického a teologického vzdelavania, ale ako uvadza vyssie
uvedena vypoved respondenta, skor nez negativne spomienky z mnozstva uciva
sa ako problém ukazuje nedostato¢nost kritického myslenia, akademicka ne-
sloboda a pod. Nedostatky, akymi moze byt absencia vzdelavania v socialnych
zrucnostiach, sprevadzani a komunikdcii stvisia s idealmi vzdelavania ako ta-
kého. Podla niektorych autorov!® m4 sucasnd interpreticia idealov spirituality
vo vzdeldvani formovat k piatim kluc¢ovym cielom. Prvym je rozvijat v ¢love-
ku jeho talent a napomdct mu prerast svoje kultirne i socidlne obmedzenia
a stereotypy. Vzdelanie ma pomoct ,,uniknut z obopnutia neopodstatnenych
predpokladov a predsudkov.“!* Druhym znakom je previazat osobné dejiny $tu-
denta s dejinami spolocenstva i dejinami vo vieobecnosti. Vzdeldvanie ma na-
pomdct cloveku chapat jeho kulttirnu identitu a vnimat kultaru ako nieco, ¢o
sa ¢asom meni, ¢o ovplyviiuje a samé je ovplyvitované. Nadviazanie na tradiciu
nie je jej zopakovanim, ale ¢erpanim z dedi¢stva, ktoré m4 viest k prvému cielu,
slobode a zodpovednosti. Tretim znakom je prosocialnost vzdelania. Vzdelanie
nie je ciel, ktory vedie k exkluzivite a socidlnej segregécii, ale naopak, vzdelava-
nie je nastrojom, ktory ma sluzit socialnej inkluzii. Tento rozmer vzdeldvania sa
este zretelnejsie javi, ak ho aplikujeme priamo na teologické vzdeldvanie, ktoré
nie je teoretickym cielom samym pre seba, ale in§trumentom, ktory ma napo-

" K uvedenej téme pozri O'MALLEY, J. W.: Jesuit School of Humanities Yesterday and Today.
In: Studies in The Spirituality of Jesuits, ro¢. 41, 2015, ¢. 1, s. 1 - 30. Pozri JENIK, L.:
K teoretickym vychodiskam jezuitského vzdelavania. In: Studia Aloisiana, ro¢. 6, 2015,
4s.5-21.

" O'MALLEY, J. W.: Jesuit School of Humanities Yesterday and Today, s. 28.
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mahat sluzit.”” Stvreym cielom vzdeldvania je mozno netypicky, ale potrebny
a opominany akcent na formélnu stranku vzdelavania a formacie. Vzdelanie
mé napomdhat k tomu, ¢o pozndme pod pojmom eloquentia perfecta.'® Ohla-
sovanie evanjeliovych idealov, o ktorom hovori Jan Pavol II. ¢i Frantisek, nie
je hladanim a poucanim o pravde. Vzdelanie ma viest k takej podobe komu-
nikacie, ktord pritahuje, ktora je efektivna prave pre pritazlivost pravdy, nie
pre strach ¢i z poslusnosti. Tento znak vzdelavania suvisi s poslednou tlohou,
ktora ukazuje, nakolko st vzdelanie a formacia spojenymi niddobami. Piatou
ulohou vzdeldvania je formacia k ,,jemnosti®, ktorej prejavom je uvazlivé a citli-
vé rozlidovanie. To samozrejme nemozno odtrhnut od prvého ciela, ktorym je
vedenie k slobode a zodpovednosti.

Ciele ¢i idealy vzdelavania poskytuju vychodisko pre uvazovanie, ktoré sa
tyka problémov vzdeldavania na teologickych fakultich - nakolko sa v rdmci
vzdeldvania v pastordlnej a systematickej teoldgii na Slovensku implementuju
uvedené ciele. Tu vyvstiavaju otazky, ako merat aktualnost pastorilnej teologie
¢i konkrétnejsie, efektivitu vzdelavacieho procesu, ktorého vysledkom maju byt
pastora¢né zruc¢nosti. Aktualnou literattirou v sylaboch predmetov! Publika¢-
nou a vedeckou ¢innostou prednasajucich? Urovitou akademickej debaty o su-
casnych problémoch, konferenciami a pod.!? Vyskum tak ukazuje a kladie otaz-
ky, ktoré len otvaraju priestor pre dalsie potrebné vyskumy a $irsiu diskusiu.

Jednou z tém k potencialnej debate, ktora sice nie je priamo vyplyvajica
z vysledkov vyskumu, ale jeho nadinterpretaciou, je uz spomenuty konflikt
medzi tym, ¢o Student teologie a buduci knaz povazuje za vhodnu pripravu
a ako sa jeho nazor moéze odlisovat od pedagogického nazoru akademickych
pracovnikov fakulty. Teologia m4 ako akreditovany studijny program svoje jad-
ro predmetov, urcita flexibilita a zameranie tej-ktorej teologickej fakulty je spo-
luurcované aj samotnym vedenim fakulty. To, Ze percento absolventov teologie
povazuje svoje vzdeldvanie za nedostato¢né a ina skupina nie, by nemalo priva-
dzat k zjednodusenym interpreticiam typu: ucia sa malo, ucia sa zbyto¢ne vela

15 Porov. ZULEHNER, P. M. - NEUNER, P.: Cirkev v dnesnom svete: potreba alebo prezi-
tok; praktickd ekleziologia, s. 64 - 13. Takéto chapanie vzdeldvania v teologii ide ruka
v ruke s chapanim inkluzivneho modelu Cirkvi, ktora nie je elitny klub ¢i sukromné sa-
natorium, ale, ako uvadza papez Frantisek, ,polna nemocnica®. Porov. Pdpez pise Mons.
Pagliovi: Cirkev ako pol'nd nemocnica v sluzbe spdsy.
In: http://sk.radiovaticana.va/storico/2016,/08/18/p%C3%A1pe%C5%BE_p%C3%A
D%C5%Ale_mons_pagliovi_cirkev_ako_po%C4%BEn%C3%A1_nemocnica_v_slu-
%C5%BEbe_sp%C3%Alsy/sk-1252119 (16. 11. 2018). Aby nedoslo k nedorozumeniu,
hodno dodat, 7e inkluzivny obraz Cirkvi nie je popularnym gestom poslednych papezov,
ale imperativom zakladného postoja Druhého vatikanskeho koncilu.

16 Porov. O "MALLEY, ]. W.: Jesuit School of Humanities Yesterday and Today, s. 30.
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a pod. Na konec¢né postidenie toho, nakolko st teologické fakulty a seminare
dostato¢nou pripravou, viak nemame dost informacii.

Tému pripravenosti absolventov teoldgie do praxe doplita otdzka: ,Podla
vasho nazoru, ktoré vlastnosti kitazom najviac chybaju’* Respondenti vyberali
maximalne tri z predvolenych odpovedi ku oblasti ,,po ukonc¢eni stadia® a tiez
ku oblasti ,,v pastora¢nej praxi‘.

Obr. 4: Chybajice vlastnosti u kilazov (%)
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Skumanie chybajucich vlastnosti u knazov prebehlo aj vo vyskume u kato-
lickej verejnosti. Vysledky uvadzame pre porovnanie v spolo¢nom grafe (obr. 4).

Grafické zobrazenie naznacuje aj perspektivy odpovedi na vyssie spomenu-
té problémy vzdeldvania. Zatial ¢o v pripade nizorov sluzobne starsich a skuse-
nejsich knazov o ich mladsich kolegoch mozno badat nazorovu blizkost, ako aj
rozdielnost, rozdiel medzi nazormi katolickej verejnosti o akychkolvek kiazov
je odlisnd. Hodnotenia kiiazov o svojich kolegoch, ako aj knazov zo strany
laickej verejnosti davaju na prvé miesto chybajucich vlastnosti komunikaciu.

Potrebu komunikacie opisuje vypoved jedného kiaza, dopisana pri otvo-
renej otazke: ,,Inak, radostnejsie sa mi poslicha a prijima aj ,,nie“ zo strany
predstavenych, ked zakusujem ducha dialogu a priatelskej vymeny argumen-
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tov, pripadne dovodov pre dané rozhodnutie. Na drubej strane tazko mi padli
rozhodnutia ,,zhora“, bez akéhokolvek vysvetlenia alebo len s formdalnymi frd-
zami, za ktorymi som citil skor otdzniky a predsudky predstaveného, (podla
mna sposobené inymi — Zial — spolubratmi), a nie otvorenost a vprimnost.

CIRKEVNO-INSTITUCIONALNY OPTIMIZMUS A PESIMIZMUS

Statistickd analyza preukézala, ze na zéklade odpovedi na styri vypovede!
je mozné'® vytvorit dve kategorie respondentov. Namerané koeficienty preuka-
zuju, ze v subore respondentov existuje skupina kiazov, ktori rozmyslaja inak
ako cirkevna hierarchia, su zaroven nespokojni s vyvojom Cirkvi za posledné
obdobie, nepredpokladaju v buducnosti ziskanie vyssej doveryhodnosti a tiez
sa necitia byt vo svojich nazoroch zastiipeni cirkevnymi predstavitelmi. To is-
té patri aj druhej skupine, ktorej hodnoty sa v uvedenych $tyroch vyrokoch
prekryvaju v opa¢nom nazore. Inymi slovami, bolo mo#né vytvorit typologiu
knazov, na zaklade ich vnimania a postojov k Cirkvi. Klastrova analyza ukazuje,
e na Slovensku je polovica knazov (51 %) cirkevnno- instituciondlnych opti-
mistov, druhd polovica cirkevno-institucionalnych pesimistov (49 %).

V miere cirkevného optimizmu/pesimizmu neexistuju Statisticky vyznam-
né rozdiely medzi reholnymi a diecéznymi kiiazmi, ani podla roku ich vysvite-
nia, ako ani oblasti ich pdsobenia.

Rozdiel je vsak pri hodnoteni pripravy na teologickych fakultich, pricom
plati, Ze optimistickejsie vnimaju Cirkev knazi, ktori si presved¢eni o tom, ze
priprava na pastoraénu prax bola dostato¢na,” ako ti, ktori tito pripravu po-
vazuju za nedostatoénu.?

Pri hladani dalsich suvislosti sa zistilo, e kiazi vysviteni pred rokom 1990
vo vyssej miere suhlasia s tym, e Cirkev by mala s modernym svetom viac otvo-
rene komunikovat, ako ti, ktori boli vysviteni po roku 2010.%! Na druhej strane
kniazi vysviteni po 2010 v ovela vyssej miere stihlasia s tym, Ze Katolicka cirkev
by mala poskytnut priestor v pastoracnej praxi aj pre laicizovanych knazov, ako
ti, ktori boli vysviteni pred 1990.

1" Ked sa pozriem na Katolicku cirkev na Slovensku, som s jej vyvojom za poslednych 10 rokov
spokojny; Som presvedceny, ze Cirkev bude mat v spolo¢nosti v nasledovnych 10 rokoch
rovnaku alebo vyssiu doveryhodnost ako v stcasnosti; Vo svojich nazoroch a presved-
Ceniach sa citim predstavitelmi Cirkvi na Slovensku zastipeny; V mnohych otazkach
rozmyslam inak ako cirkevna hierarchia.

18 Cronbach alpha IOP=0,745

¥ skore indexu=50,7

20 skore indexu=32,3, tento rozdiel je signifikantny (F (1, 103)=23,635, p<0,001)

2 Cramer V=0,275, p=0,040
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V suvislosti s interpretaciou vysledkov vyskumu mozno poukazat na nie-
kolko problémov, ktoré otvaraju potrebu debaty, ako aj dovody dalsieho pre-
hlbovania vyskumu.

Interpretované vysledky su v mnohom prekvapujuco odlisné od medialne-
ho obrazu Cirkvi na Slovensku. Ak sa pozrieme na medidlne publikovany ob-
raz Cirkvi, zda sa, akoby existoval pomerne jednotny postoj a nazor ku kultur-
nym a spoloc¢enskym problémom. Cirkev pomerne jednotne i v zhode s inymi
krestanskymi cirkvami vystupuje voci kulturno-etickym otazkam. Ako priklad
mozno uviest témy, ktoré rezonuju v slovenskom medialnom prostredi: huma-
nizmus, gender teoria, ochrana rodiny, kritika agendy LGBTI+, ale tiez otazka
vztahu Cirkvi a $tatu, historickej zodpovednosti Slovenského $tatu a pod. Vo
vieobecnosti sa javi, Ze krestanstvo a Cirkev na Slovensku predstavuje vyrazne
koherentné a konzistentné spolocenstvo, ktoré existuje s vyprofilovanym svetona-
zorom a identitou. Zaiste, jednota je chcena hodnota. Otazkou zostava, nakolko
je chapanie jednoty zviazané s exkluzivnym ¢i inkluzivnym obrazom Cirkvi. Na
druhej strane bez poctivej spolocenskej a vnutrocirkevnej debaty sa jednota moze
stat iba marketingovou znackou, ktora viak nie je odrazom interpretacie evanje-
liovych hodnot do aktudlnosti a spolo¢ného dobra spolo¢nosti. Tych niekolko
otvorenych debat? nepredstavuje internt institucionalnu diskusiu, akt napri-
klad mozno badat v nemecky hovoriacich teologickych férach.”” Napriek tomu
je zretelné, Ze tak skusenosti veriacich s roznymi kmazmi, ako aj pluralita postojov
vo vnutri kléru ukazuju na sice nie explicitne existujucu, ale stile pritomnu nie-
4ednotu. Otazkou je, ¢i je takato nejednota nie¢im nechcenym, alebo naopak,

22 Ako priklad mozno uviest stretnutie bratislavského pomocného biskupa Jozefa Halka s pred-
sedom Teoféra Karolom Moraveikom pri diskusii o knihe Radost’ z evanjelia, 20. 04.
2016.

In: https://www.youtube.com/watch’v=rgGEORmo8QE (18. 11. 2018).

2 Vzhladom na popularitu a jednotnu interpreticiu, s akou sa v postkomunistickych krajinach
stretavaju publikacie Gabriele Kuby, je az prekvapujtice, nakol'ko sa v samotnom nemecky
hovoriacom teologickom prostredi odvija aj paralelnd kritika tychto amatérskych teolo-
gickych pokusov. Prikladom raznej kritiky Gabriel Kuby i otvorenej debaty o povahe jej
diela, kritickych miestach metodologie a ideologickej predpojatosti, je diskusia medzi au-
torkou a teolégom Gerhardom Marshiitzom v Herder Korrespondenz. MARSCHUTZ,
G.: Zur Kritik an der vermeintlichen Gender-Ideologie: Wachstumspotenzial fir die ei-
gene Lehre. In: Herder Korrespondenz, ro¢. 69, 2014, 9, s. 457 - 462. MARSCHUTZ,
G.: Klarstellungen, Zu Gabriele Kubys Stellungnahme in der Herder Korrespondenz
11/2014 auf meinen Artikel in der Herder Korrespondenz 9/2014. In: https://www.
herder-korrespondenz.de/theologie/theologie-aktuell/zu-gabriele-kubys-stellungnahme-
-in-der-herder-korrespondenz-112014-auf-meinen-artikel-in-der-herder-korrespondenz-
92014-klarstellungen (18. 11. 2018). K uvedenému problému absencie teologickej debaty
o modernych teologickych vyzvach pozri ANICOVA R. J.: Odstraiiovani starych stereoty-
pl v pristupu k roli pohlavi. In: Getsemany, ro¢. 23, 2013, ¢. 5, In: http://www.getsema-
ny.cz/node/3028 (18. 11. 2018).
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elatelnym pluralizmom, ktory by sa mal zdola presadit aj v medidlnom diskurze.
Takyto pluralizmus totiz nemusi byt nevyhnutne nejednotou, ale skor odmietnu-
tim pomyselnej dogmy o uniformite. Tu sa opitovne vraciame k povahe Cirkvi
ako institucie, ktora nielen vzdeldva, ale ma predovsetkym vychovavat k slobode
a zodpovednosti, ¢o so sebou prirodzene nesie potencial diferencie. Jednota tak
nemoze byt garantovand uniformitou, ale spolo¢enstvom, ktoré komunikuje a je
spajané spolo¢nym obsahom.

Dalsim problémom vyplyvajticim z klastrovej analyzy a ¢lenenia na optimistov
a pesimistov je otazka, ¢o je dovodom optimizmu. Odpoved, Ze ide o naivitu, ne-
bude celkom vystihujuca, pretoze odpovede s optimistickym nazeranim nie st zvia-
zané s jednou skupinou knazov - ¢erstvych absolventov semindrov ¢i teologickych
fakult. Zivy styk s laikmi v pastoracnej praxi, citlivost pri vnimani ich pohladov
a problémov, vedie k vicSej miere empatie, a teda k tomu, ¢o papez Frantisek obraz
ne vyjadril slovami ,,smrdiet po ovciach®. Tu sa viak pustame do problematickych
miest filozoficko-teologickej reflexie, ktora ide ponad sociologické data. Co zname-
nd vidsia miera empatie ¢i obrazne smrdiet po ovciach, smrdiet ¢love¢inou? Mozné
odpovede su viaceré. Na jednej strane stoji idea, ze knaz m4 byt formovany pracou
s ludmi, ¢o prirodzene vedie k radikalnemu zjednoduseniu povahy evanjelizacie.
Byt pre vietkych znamen4 v dnesnej pluralitnej spolo¢nosti byt pre nikoho, a tym
sa straca povinnost ohlasovat ako ucitel. Druh4 strana vedie k radikalnej $peciali-
zacii, kde je okruh pastoracie viazany na mala skupinu. Riziko takéhoto pristupu
je v odcudzeni laikov a kiaza, ktori mu nerozumeju. V oboch pripadoch sa viak
straca tloha knaza, ktory reprezentuje evanjeliové posolstvo aj ako ucitel, ktory uci
a vysvetluje. Lenze povaha toho, ako ucit, to je prave zakladny problém klerikaliz-
mu, ¢o ako problém presahuje ramec tohto textu.

ZAVER

Na zaver je vhodné sa este raz vratit k vyssie opisanému problému, ktorym
je povaha a ciele pastoracnej praxe a vzdeldvania na teologickych fakultich. Ak
je svedomie poslednou instanciou nasich rozhodnuti a ,najskrytejsim jadrom
a svityniou ¢loveka, kde je sim s Bohom, ktorého hlas sa ozyva v jeho vnutri,“**
zda sa byt klucovym cielom evanjelizacie privadzat ostatnych ludi k tomuto po-
znaniu.” Tato myslienka osvetluje aj poziadavky na pozadované vlastnosti, vzde-

# Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava : SSV, 1998, §1776, s. 450.

% Porov. JAN PAVOL IL.: Apostolska konstittcia Sapientia Christiana, §4.
In: https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papez-
ov/c/sapientia-christiana (18. 11. 2018) ,Neustdlym kontaktom s tymito problémami sa
teoldgovia snazia hladat vhodnejsi sposob, ako sprostredkovat nduku dnesnym ludom,
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lanie knaza i jeho schopnosti a socidlne zru¢nosti, ktoré ho uspdsobia k narocnej
ulohe prinasat evanjeliové hodnoty do aktualnej kultury. Cez upozorfiovanie
na jedinec¢nost a dostojnost ludskej osoby, ktorej znakom je sloboda. Pastora-
cia je vidy o povahe komunikicie obsahov viery a spdsob, akym evanjelizovat,
nemoze vychadzat z exkluzivneho obrazu krestanského spoloc¢enstva, no nemo-
%e vychddzat ani z poklonkovania naladam davu. V tejto situdcii napitia medzi
optimizmom, ktory vychadza z faktu, Ze prica na Zivotnom $tyle ludi naokolo je
velmi pritazlivd, a pesimizmom, ktory mdzeme vybadat aj z faktu rozporu medzi
nazormi laikov a knazov, nie je mozné predpokladat, ze Cirkev moze byt optimis-
ticka alebo pesimisticka. Musi byt realisticka, pricom pod realizmom nemime na
mysli cynicky postoj Velkého invizitora, ktory pokoj a jednotu v Cirkvi chape ako
uspes$nu cenu, ktoru ziska vymenou za vzdanie sa slobody.?
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Katedra pastorilnej teologie, liturgiky a kanonického prava
Teologicka fakulta Trnavskej univerzity

Kostolna 1, 814 99 Bratislava

jozef.zuffa@truni.sk

Mgr. et Mgr. Lukas Jenik, PhD.
Katedra filozofie

Teologicka fakulta Trnavskej univerzity
Kostolna 1, 814 99 Bratislava
lukas.jenik@truni.sk

ktori #iju v roznych kultarach; lebo ,ind vec je sam poklad viery, alebo pravdy, ktoré su
obsiahnuté v nasom uctyhodnom uceni, a ina vec je ohlasovat ich v tom istom zmysle
av tom istom obsahu.“ Toto velmi pomaha, aby v Bozom lude nabozenska vychova a bez-
thonnost ducha kracali zaroveni s pokrokom vedy a techniky, aby veriaci boli postupne
privadzani pastoraénou starostlivostou k plnsiemu a zrelsiemu zivotu viery.*

26 Porov. DOSTOJEVSKI], F. M..: Bratii Karamazovi. Praha : Odeon, 1980, s. 268 - 287, (5/1 - 5).
Podla inkvizitora je najvicsou JeziSovou chybou dar slobody ¢loveku, ktort on ako veduca
osobnost Cirkvi chape ako stucast negacie diablovych pokuseni na pusti. Kristus odmietol
diabla, lebo sa usiloval o slobodu. S darom slobody a pluralizmu je spojeny problém pre kazdu
totalitne orientovanu koncepciu, a tym je re§pektovanie ludskej dostojnosti, ktora je z pohla-
du tyranskej moci prekliatim, proti ktorému treba radikalne bojovat. Prijatim slobody prijima
&lovek i povinnost byt kriticky a zodpovedat sa. Rovnako ako diabol, aj systém alebo totalitny
re¥im ponuka indoktrinovanému ¢loveku vyhodu nebyt zodpovedny. Za tento luxus vsak plati
svojou slobodou - staci sa iba poklonit. Sloboda, ktora je nedotknutenym a nediskriminuju-
cim darom Boha kazdému ¢loveku, zaklad4 hodnotu [udskej dostojnosti a rovnosti. Okrem
toho je sloboda fundamentom volby, a to i napriek moznosti odmietnutia darcu tohto daru.
Ohlad na slobodu a déstojnost druhého st obmedzenia radikalizécie ludskej ttzby po moci
a nezavislosti kazdého subjektu - jeho mo#nosti stat sa neobmedzenym panom a bohom.
Porov. FRIEDMAN, R. E.: Mizeni Boba. Praha : Argo, 1999, s. 201 - 203.
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Prekvapenia identity:
Inspiracie z krestanskej mystiky

Jana Trajtelova

Surprises of Identity: The View Inspired by Christian Mysticism

This article explores the meaning of vocation and identity in the experience of mystical
and contemplative life. It reveals that the most profound meaning of personal identity
and the self cannot be derived from external roles, self-images and self-definitions. Vo-
cational identity - the authentic sense of identity experienced by mystics as the gift and
participation in Divine life can never be closed, limited or exhaustingly determined.
On the contrary, the most profound meaning of ,who we are“ seems to be exceedingly
elusive, beyond our possessive grasp. Mystical elusiveness turns up to be the only genu-
ine and firm standpoint for the appropriation of one’s own true self, for approaching
the sense of one’s true personal identity, and for discovering and developing his or her
vocational dimension.

Keywords: personal identity, vocation, contemplation, idolatry, precedence of being

Uvop

Problém osobnej identity a zmyslu ja trapi filozofické myslenie od sa-
mych jeho pociatkov. Formalne logické myslenie sa vdaka nemu zapleta to
mnohych neriesitelnych paradoxov, existencidlne myslenie sa utipa v drama-
tickych obrazoch vlastného ja, ktoré svojpomocne a ztfalo hlada samo seba.
Tymto ¢lankom by som rada vniesla trochu viac svetla do tejto problemati-
ky, a to z pohladu tradi¢nej mystickej a kontemplativnej mudrosti. Aby som
predstavila pojem autentickej ,vokacnej identity®, najskor potrebujem otvo-
rit problém idolatrie a tzv. mystického vyvlastnenia. Na tomto zaklade po-
tom rozoberiem centralnu problematiku tvorby sebaobrazov a sebadefinicii.
Nasledne prezentujem niekolko principov prebratych z mystickej a kontem-
plativnej krestanskej tradicie, ktoré napomahajua k lepsiemu porozumeniu
zmyslu osobnej identity (princip vyvlastnenia, priorita bytia pred konanim,
princip prvotného povolania a jeho pohyb ,zvnutra von). Na zaver zhrniem
zdkladné filozofické implikacie, ktoré vyplyvaju z analyzovanych kontempla-
tivnych a mystickych skusenosti.
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ZMYSEL IDOLATRIE A JEJ VZTAH K OSOBNE] REALITE JA

Aby sme mohli lepsie pochopit vyznam obnazenej identity a tzv. vokacnej
identity (ako ju ja nazyvam)!, je potrebné vyjasnit si teologicky a filozoficky
problém idolatrie. Naértnem niekolko vzajomne spitych perspektiv, ktoré vy-
znam tohto problému vo vztahu k identite lepsie objasnia.

V biblickej tradicii znamena idolatria (modlosluzba) uctievanie falosnych
bohov zhotovenych ¢lovekom. Idol je fyzicky ¢i ideovy konstrukt, ,maase jad
haidam*“ (dielo ludskych ruk), ktory reprezentuje nadprirodzené sily a ich sluz
by. Proroci vidy razne varovali pred klatanim sa falosnym bohom - iluzidm,
ktoré sa vydavali za skuto¢nost. Claude Tresmontant, francuzky teolog a filo-
zof, definuje idolatriu ako ,ontologicky omyl“?, ako nepochopenie a zneuZitie
sucien v ich pravej identite, v ich ndlezitom poriadku bytia. V kazdom pripade,
idoly su bezpe¢ne poruke, mozno ich vlastnit, manipulovat nimi, su dobre vidi-
telné a k dispozicii nasej kontrole. Maju svoje vlastné mena, $pecificky charak-
ter, patria k nim fantastické pribehy a s im vlastné dolezité funkcie - presny
opak Jahveho, ktorého tajomné meno bolo pre starych Hebrejov natolko svité,
*e ho nesmeli ani vyslovit, a ktorého podoba bola natolko neuchopitelna, ze
kazdy pokus o Bozie spodobenie sa stal svitokradezou.

Mechanizmus idolatrie stvisi s mystickou sktisenostou odvlastnenia, ktora
pozname v klasickej podobe napr. z u¢enia o temnej noci (Jan z Kriza) alebo
z nauky o odputtanosti (Majster Eckhart). Mystik musi opustit kazdu ,mojost®,
kazdé jemné vlastnictvo, kazdu subjektivnu konstrukciu reality, ktora by mo-
hol nelegitimne uvalit na vyznam veci a udalosti, a tak zatemnit a zdeformovat
realitu osebe.’ Prave s ohladom na riziko idolatrie Majster Eckhart slavne vy-
zyva k opusteniu (nasho obrazu) Boha pre Boha samého. Nesputany, tvorivy,
vietko prenikajuci, neanticipovatelny a slobodny ,tok® BozZieho trinitdirneho
%ivota je podla mystikov principidlne neuchopitelny, principidlne unikajuci.

Vyznam rizika idolatrie si podobne v§ima aj filozofické myslenie, ktoré pra-
vom upozoriiuje na prirodzenu ludsku inklinaciu k idolatrii. Je dobre zname,
ako Kierkegaard, Scheler ¢i Frankl hovoria o nebezpecenstve absolutizicie re-
lativnych hodnot v nasom zivote. Podobne Jaspers upozortiuje na hrozbu ab-

!'Slovo ,povolanie“ je odvodené z latinského “vox” (hlas), “vocare” (volat), “vocatus” (volany).
Od 15. storo¢ia sa nim oznacovalo najmi “duchovné povolanie” v zmysle zasviteného
¥ivota. A% neskor sa vyznam rozsiruje a sekularizuje aj na vyjadrenie $pecifickej osobnej
apirdcie ¢i profesie.

? Porov. TRESMONTANT, C.: Bible a antickd tradice. Praha : Vysehrad, 1998, s. 44.

3 Porov. TRAJTELOVA, ].: Vzdialenost a blizkost mystiky. Trnava : FF TU, 2011, najmi
s. 114 - 160.
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solutizacii akéhokolvek druhu a na Iudsku tendenciu kvantifikovat to, ¢o je vo
svojej podstate zdsadne kvalitativne, a tak svojvolne stelesfiovat Sifry.* Kazda
fixacia, kazdé umftvenie zmyslu alebo lipnutie na exkluzivnom zmysle su pre
tychto myslitelov znameniami idolatrického vnatorného postoja k realite, sve-
dectvom ontologickej perverzie, ktora je v protiklade k slobodnému plynutiu
bytia, chdpaného ako neuchopitelného daru.

Pozrime sa na mechanizmy idolatrie este doslednejsie. V zmysle intencio-
nality je idolatricky posesivny pohyb principidlne sebareferencny. Preto si pod
pojmom ego modzeme predstavit koncentrovanu akumulaciu ¢ hustotu seba-
-referenc¢nej, sebou absorbovanej, na seba zameranej intencionality. Ak ma tato
egocentricka intencionalita dostatok psychologického ¢asu (osobny pribeh),
vytvori izolovand, na seba orientovanu iliziu osobnej identity - posesivne;
identity vlastnika, ktorej najvicsou hrozbou je strata akéhokolvek druhu. Na-
opak, prava transcendujuca intencionalita mieri vidy na iné, von ¢i za hranice
izolovaného seba-referen¢ného kruhu, do ktorého sa lahko lapi nepremenené
izolované vedomie. Preto Frankl vravi, ze kaidy transpersonalny spdsob po-
zornosti, a teda kazda intencionalita, ktord mieri na iné ako ,ja sdim“, je uz
zdkladnym spdsobom ludskej sebatranscendencie a rastu.’

Jednoduchy mechanizmus idolatrie mozeme filozoficky pozorovat spolu
s vyvstavanim objektivujiceho myslenia, ,reflexivneho vedomia ego®.® Tzv.
kartezianske myslenie dosahuje Boha, druhého i seba samého ako svoj ,,ob-
jekt, a tak straca bezprostredné spojenie s bytim & povodnym Zivotom. To,
¢o casto ziska spominanym reflexivhym pohybom, si neraz len jeho vlastné
pojmové konstrukty, ktoré este viac umociiuji oddelenie od skuto¢nosti takej,
aka je, od pritomnosti, ktord je podla mystikov vidy #Z plna Boha. Z toho isté-
ho dovodu Thomas Merton, krestansky majster kontemplacie, hovori, Ze ,tra-

4 Porov. JASPERS, K.: Sifiry transcendencie. Bratislava : Kalligram, 2004.

> Problém priblizim obrazne Franklovym komentovanim jedného povabného rabinskeho pri-
behu. Ten metaforicky vykresluje nebo a peklo, ktoré vsak Frankl chépe skor ako bytostnu
orientaciu ¢i ,stav® duse ¢loveka. Spravodlivy prisiel na druhy svet a najskor sa ocitol
v jedalni. Za velkym stolom sedelo vela vychudnutych, smutnych, stonajucich ludi, a to
napriek tomu, Ze stol bol plny najlepsich jedal. V rukach mali skoro tri metre dlhé lyZice,
s ktorymi si nemohli dopriat ani malé susto. Aviak radsej ako by nakimili svojho blizneho
oproti, sedeli vo svojom trapeni hladni a nestastni. Oproti tomu v nebi bolo v jedélni
pocut radostny smiech a drunu debatu pri hodovani, kazdy kfmil svojou ly%icou svojho
blizneho, vietci boli syti a naplneni. Frankl hovori: ,Lyzica je intencionalita... Nemozes
orientovat intencionalny akt na samého seba, iba na nieco, ¢o nie si ty sam. Ale cez
reciprocitu sa stava [udskd existencia moznou, lebo ty si zasa, mozem povedat, sebatrans-
cendenciou iného.“ In: FRANKL, V. E. - LAPIDE, P.: Hladanie Boha a otézka zmyslu.
Bratislava : Lug, 2005, s. 78.

¢ Porov. napr. MERTON, T.: Zen and The Birds of Appetite. New York : A New Directions
Book, 1968, s. 27.
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gédiou je, Ze nase vedomie sa totalne odcudzilo tomuto najvlastnejsiemu za-
kladu nasej identity“” (Bohu) a e pokial chceme vedomie radikalne oslobodit
pre Boziu pritomnost prostrednictvom mystickej transformacie, potrebujeme
stratit vietky nase kulttrne a dokonca nabozenské identity, ktoré si konceptu-
alne udriujeme, vietky nase nepravé ,ja“.® Jednoducho myslenie (ako dolezita
funkcia vedomia) vo viicsine pripadov zrkadli iba seba samé. Kvoli tomu osté-
va kartezidnske vedomie uviznené v sebe samom, bez redlnej transcendencie.’
Vieme, %e tuto pravdu dokazali filozofi ako Jaspers, Marcel, Levinas ¢i Marion
majstrovsky filozoficky vyjadrit.

Narok odvrhnutia idolov plati rovnako pri probléme sebaidentifikdcie,
ako pri prejavoch osobnej zboznosti. V nasledujucej stati kratko rozviniem
niektoré bezné a prirodzené sposoby posesivnych, teda idolatrickych sposobov
sebauchopenia.

K PROBLEMU ZAVISLOSTI A KONSTRUKCIE SEBAOBRAZOV

Univerzilny vyznam odvlastiiujucich a unifikujacich skusenosti mystikov
a kontemplativcov sa v poslednom obdobi znovu objavuje nielen vo filozofii,
ale tiez v psychologii a psychoterapii. Staré nabozenské techniky a u¢enia (naj-
mi meditacia ¢i kontempldcia) sa skimaju v novom svetle jednak s ohladom
na terapeuticku prax, jednak s ohladom na nové vedecké empirické vyskumy
a moznosti (neurologia, kognitivne vedy). Psycholog Gerald G. May (1940 -
2005), brat znameho existencidlneho psychologa Rolla Maya, ktory zalozil z4-

10 vo svojej praxi do velkej

klady toho, ¢o nazyval ,kontemplativna psychologia“
miery cerpa z klasického mystického diela Jana z Kriza. Upozornil na blizke
spojenie medzi mystickou mudrostou a psychologickou potrebou mentilneho
zdravia, osobnej integrity a celistvosti. May objasiiuje, e spdsob, ktorym bezne
uchopujeme svoju identitu, je posesivnym sposobom, ktory koreluje s mecha-
nizmom zdvislosti.!! Kede vicsinu svojho Zivota zasvitil lieceniu ludi s roz
nymi tazkymi zavislostami (alkoholizmus, drogy), pochopil, Ze mechanizmus
zavislosti je vidy ten isty, a to nezavisle na forme zavislosti. Cisto vedecky, objek-

"Ibid., s. 12.

8 Porov. MERTON, T.: Zen and The Birds of Appetite, s. 25.

? Ibid., s. 23.

O MAY, G. G.: Will and Spirit. Contemplative Psychology. New York : Harper San Francisco,
1982, zvlast kapitola 2.

I Podrobny rozbor mechanizmov zavislosti poskytuje v knihe Zdvislost' a milost (titul vysiel aj
v slovenskom preklade v Spolo¢nosti dobrého slova v roku 2014), a to z psychologického,
teologického a neurologického hladiska. Porov. MAY, G. G.: Addiction and Grace. Love
and Spirituality in the Healing of Addictions. New York : Harper One, 2007.
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tivne, i nevinna zavislost na kive vykazuje rovnaké psychologické, fyziologické,
biochemické a neurologické mechanizmy ako zavislost od heroinu ¢i emocio-
nalna zavislost na inej osobe. May upozornil na to, e v uceni o temnej noci
Jana z Kriza - mystika zo 16. storocia - je dokonale popisany systém zavislého
chovania a zaroven identifikovany u¢inny spdsob terapie.'?

Pre nas je v tomto pripade najzaujimavejsie Mayovo zistenie, Ze najsilnej-
Sou zavislostou, ktorou trpi vedome ¢i nevedome kaidy z nds, je lipnutie na
mentalnych obrazoch, ktoré sme si vytvorili o sebe samych pri nasej snahe o se-
bapochopenie, sebaidentifikaciu a sebapotvrdenie. Idol definuje ako mentdlny
obraz, ktory sa vyerpavajticim spdsobom vydava za samotnt realitu a ktory za-
btida na to, Ze je iba obrazom. Tento proces je pri nasom prezivani sveta taky
dominantny podla Maya aj preto, ze nase obrazy a predstavy o skuto¢nosti st
relativne kontrolovatelné. Avsak nad realitou o sebe #iadnu kontrolu nema-
me. May vravi, Ze aj ked sme ,relativne slobodni od zamienania obrazu za
realitu v inych oblastiach, prinajmensom idolizujeme svoje sebaobrazy. Ked
o sebe hovorim, takmer vidy referujem o obraze, ktory o sebe mam a zvykovo
predpokladdm, %e vravim o nie¢om pevnom a objektifikovatelnom.“?® Aj May
pripomina, ze sebaobraz je produktom ,dualistickej®, reflexivnej mysle. Je kon-
struktom reflexivneho aktu sebadefinovania, ktory je ,,$pecifickym mentalnym
procesom, ktory sa objavi kedykolvek niekto robi, mysli alebo citi nieco, ¢o ho
odlisuje od zvysku sveta.“* Presnym opakom tohto procesu st podla Maya jed-
notiace skusenosti kontemplativneho bdelého vedomia, ¢i v radikalnej podobe
mystické stavy neduality.

Sebaobraz je teda ,,produktom komplexného procesu sebadefinovania, kto-
ry sa viaZe s osobnym vnimanim tela, vole, vztahov s inymi a tuzby alebo aspira-
cie. Zahfiia komplikované kombinacie spomienok a vzorcov chovania, zvykov
a potrieb - vietko, ¢o by mohol niekto pouzit k popisaniu ¢i charakterizovaniu
seba samého.“” Akt sebadefinovania obsahuje $tyri zdkladné komponenty,
Styri zakladné oblasti tvorby obrazov: telo, volu, tazby a vztahy. Mame zaZité
predstavy o svojom vyzore, o tom, ako sa citime vo svojom tele, porovnivame
sa s ,idealnymi® telesnymi danostami inych a zohladfiujeme pritom kultarny
a spolocensky kontext chapania telesnosti. Vnimanie vole zahfiia skusenosti
ako zvladanie seba a svojho Zivota, zazitky kontroly a bezmocnosti s ohladom
na danosti nasho prostredia. Tazba tiahne nasu pozornost k veciam, ktoré nas

12 Pozri tiez MAY, G. G.: The Dark Night of The Soul. New York : Harper One, 2004.
B MAY, G. G.: Will and Spirit, s. 111.

" Ibid., s. 334.

5 Ibid., s. 101.
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pritahuju ¢i odpudzuju, k veciam, v ktoré dufame ¢i ktorych sa bojime, spéja sa
nam s potesenim a bolestou. Predstavy, ktoré si vytvarame o svojich vztahoch
nam poskytuju zakladny pocit spoluZitia, zahafaju hrozu zo samoty, zrkadlia
nasu doveru ¢i neddveru voci inym, osobné prijatie ¢i odmietnutie. Vietky $ty-
ri spolu vytvéaraju zlozity a dynamicky mentalny sebaobraz.!® Sebaobraz je vidy
spojeny s obrazom sveta, ktory je danej osobe vlastny a zahffia najvyssie osobné
idealy a hodnoty.

Tento druh osobnej reality je funkény a celkom beiny. Nie je na fiom
ni¢ zI¢, nikoho by nenapadlo ho spochybnovat, az pokial ho nespochybni
skuto¢nost sama. May si v§ima, %e pokial je podstatna ¢ast nasho sebaobrazu
v ohrozeni, potom su ohrozené aj vietky zvykové, teda zavislé sposoby, pro-
strednictvom ktorych na seba osoba nahliada a pomocou ktorych sa prejavuje
vo svete. Frankl by tento fakt vyjadril slovami, Ze pokial sa relativny zmysel
v zivote nejakej osoby zabsolutizoval a hrozi jej, Ze o tento zabsolutizovany zmy-
sel pride - a modze to byt milovana osoba, praca, dielo, alkohol, droga, dobra
povest, a pod. - je to zvylajne hlboko psychologicky devastujuca skusenost,
pretoze dand absolutizacia vytvarala velku cast osobnej identity.” Clovek vtedy
prefiva stratu zmyslu a skuto¢nt malt osobnu smrt. May je presvedceny, ze
roztrhnutie tohto puta zavislosti je tym najbolestnejsim, ktoré jestvuje: sebou
zahltena mysel nedokaZe zniest ,nic¢otu”, ktora ostiva potom, ¢o sa domneld
identita zalozend na relativnych sebaobrazoch zruti.®® Poukazuje tiez na hlboko
zakoreneny strach, ktory mame pred stratou sebadefinicie. Nie je preto naho-
da, Ze Jan z Kriza hovori o skuto¢nej bolestivej smrti, ktorou prechadza mystik
v procese mystickej transformacie (tzv. mysticka smrt) a v ktorej sa rodi do
nového spdsobu svojho bytia. Jan z Kriza v tomto zmysle spomina strastiplné

ocistenie samotnych ,korefiov duse®!

? v samotnej jej podstate. Pre prirodzene
egocentrické ja je kazdy kolaps centrdlnej sebadefinicie skiisenostou bolestnej

smrti, ktora je porovnatelnd s bojom o skoncovanie so zavislostou na alkohole,

16 Tbid., s. 104.

7 Porov. napr. FRANKL, V. E.: Tirpiaci clovek. Bratislava : Lug, 2007.

8V angli¢tine to May vyjadruje aj slovnou hrackou “nothing” (ni¢) ako “no-thing” (¥iadna-
wvec), teda ¢o nie je ni¢ objektivovatelné, doslova ziadna vec, ziaden predmet pre uchopu-
juce vlastnicke vedomie.

¥ Jan vysvetluje velku naro¢nost mystického prerodu ako dosledok spojenia dvoch protikladov
- ,bozského a Tudského, ktoré sa tu spaja.” In: JAN OD KRIZE: Temnd noc. Kostelni
Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1995, s. 111. A tak ¢lovek ,vo vnutri zakasa hlboku
prazdnotu a chudobu®, ktoru charakterizuje ako ,tazké vnutorné roztrhnutie a muky®,
velké roztrhnutie v samej podstate duse®. Tamtiez, s. 114. Cim je puto pevnejsie, tym
tvrdsie byva jeho pretrhnutie, tym bolestivejsie je odputanie sa. A niet pevnejsieho puta,
akym je to, ktorym je nase ja priputané k sebe samému. Jan preberd znamy Pavlov obraz
a hovori o agonii ,starého ¢loveka®, ktory tu zomiera.



JANA TRAJTELOVA

drogach ¢i zneuzivajucom druhu vztahu. Mystik i psychiater viak s nadejou vra-
via, Ze prave tento kolaps pevnej egoidnej struktury ja sa moze stat prileZitostou
k odhaleniu autentického a ,voka¢ného® zmyslu pravej identity a povolania.
Ide preto paradoxne o najvyznamnejsiu vnutorne oslobodzujucu udalost, kto-
ru moze ludskd bytost vobec podstupit.

PRVOTNE POVOLANIE A PRIORITA BYTIA

Je samozrejme prirodzené, Ze svoju identitu uchopujeme prostrednictvom
sebaobrazov a roli - v kaidodennom Zivote je to nevyhnutné a efektivne. Rozu-
miem si ako dobry manZel ¢i manZelka, matka ¢i otec, dobry veriaci, zapaleny
ucitel, ¢estny bankar, oddany milenec a starostlivy partner ¢i ako duchovny
hlada¢. V istom zmysle tymto vsetkym sme. Problém nastéva, ked obraz, ktory
zohrava tak dolezitu ulohu v nasom beinom procese sebaurcenia, umftvime
a zabsolutizujeme a tato zafixovana mentalna konstrukcia nas samych sa n4-
sledne ohrozi alebo celkom zruti. Pokial bola identifikacia s rolami dosledna,
¢loveku vskutku neostane ,ni¢“, je vydany uplnej nicote a nedokdze uz viac
svoje bytie ziadnym spdsobom uchopit a kontrolovat.

Brandon Bays, suc¢asna popularna autorka, vo svojej knihe Cesta opisuje
moment, kedy sa zrutila cela jej styridsat rokov sa budujtca identita - identita
Zeny, ktora sa vie o seba postarat, ktora ma rozpravkovy domov, identita dobrej
matky, milujucej a milovanej manzelky a uspesnej terapeutky. V kritkom ca-
sovom obdobi sa jej zrutil cely jej svet. Zacalo to skuisenostou vainej choroby,
z ktorej sa zazra¢ne uzdravila. Potom vsak prislo vetko naraz: pri poziari jej do
tla zhorel vysnivany dom na plazi, dcéra s nou celkom prerusila dovtedy velmi
otvoreny a pekny vztah, manZel jej vybuchom hnevu oznamil, Ze miluje inu Ze-
nu a popri tom ostala celkom bez penazi. V tomto vietkom si viak neustile uve-
domovala, Ze to, ¢o v skuto¢nosti hynie, su rozli¢né aspekty jej ega. Akoby ju
niesla nejak4 milost, ktora jej pocas predstavenia dovolovala nahliadat suc¢asne
za oponu. O tejto skusenosti pise: ,Zdroj ma velmi dorazne ucil, pouzival moj
%ivot ako svoju uc¢ebnicu. S nadorom: Ty nie si tvoje telo. S poZiarom: Ty nie si
tvoje peniaze ani tvoja schopnost prezit. S Kelley (dcéra): Ty nie si tvoje vztahy.
S Donom (manzel): Ty nie si tvoja romantika ani manzelstvo. Ty si ldska, ktord
je pritomnd, ked vsetko ostatné prichddza a odchddza.“*

Otazka palc¢iva pre filozofiu, vedu i pre kazdého z nas osobne: Naozaj ne-
zostane z osoby ,ni¢“? Naozaj sme iba nase role a sebaobrazy! Zd4 sa predsa, ze
ak sa tieto zrutia, zruti sa akykolvek zmysel osobnej identity a nasej angazovanej

2 BAYS, B.: Cesta. Praha : Eminent, 2007, s. 143.
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zapletenosti do sveta. Mystickd a kontemplativna tradicia si to samozrejme ne-
mysli. U po tisicro¢ia upozorfiuje na to, ze stratou sebadefinicii ¢lovek ziska
ovela viac, nez by mohol tusit, a to hlboké povedomie o svojej pravej identi-
te. Ved prave stav ,bezfarebnosti“ (Jan z Kriza) ¢i ,nedefinovatelnosti“ je tym
hladanym a Ziadanym stavom v mystike i v kontemplativnej praxi, lebo skryva
duchovny rozmer slobody, v jedine ktorom je mozné poodhalit zmysel i auten-
ticku orientaciu vlastného bytia.

Kontempldcia je vyznamnou nabozenskou praxou, pritomnou v kazdej sve-
tovej nabozenskej tradicii, ktora u¢i uvidiet to skutocné pod nanosmi nasich
mentalnych konstrukcii, uc¢i zapocut ticho a pokoj za ustavicnym hlukom nasej
ustarostenej mysle, u¢i transcendovat mentalne naprogramovania a podmiene-
nia, v ramci ktorych si vytvarame obrazy o sebe samych. May vravi, e ak by sme
sa dokazali vzdat nasich snah o sebadefiniciu, bytie by vytrysklo vo svojej pl-
nosti a pravde.? Zda sa, ze pod nanosmi nasich mentalnych konstrukcii reality
sa skryva cosi esencialne, ¢o je paradoxne ovela pevnejsie a trvalejsie a z coho
Cerpd povod aj nase vlastné jedine¢né bytie - nepodobné ni¢omu, ¢o mozu
poskytnut premenlivé spolocenské a vztahové konstelacie.”? Len tzv. kontem-
plativne vedomie je dostato¢ne slobodné na to, aby nahliadlo to, ¢o sa zd4 byt
pri otazke ,Kto som?!“ to podstatné.

Co je teda tou identitou, ktord ostava aj potom, &o sa vietky nase podmie-
nené role a sebadefinicie zrutia? St to nové, svojvolné predstavy, ktoré by iba
nahradili tie staré a nefunkéné? Zaiste nie iba to. Skryva tzv. nicota a prazdno-
ta, ktorej sa nasa psychika prirodzene desi, ¢osi, o ¢om snad’ ,vedia“ iba $truk-
tury nasho bytia hlbsie ako ona sama? Je mo#né ,nicotu®, ktora ostava potom,
ako sa nase idoly $tastne zrutia, skisenostne popisat aj v pozitivnych pojmoch?
Zvlast krestanskd mystika sa prave o to u? tisicro¢ia pokusa. Na vrchole po-
svitnej hory, ako pise Jan z Kriza, ku ktorému vedie uzky chodnik vydlazdeny
$panielskym slovom ,nada“ (ni¢), teda mystického vyvlastnenia a smrti, Ziari
ytodo® (vietko), teda mysticka jednota - zakusana plnost a slava Bozieho Zivota,

% Porov. MAY, G. G.: The Open Way. New York, N. Y. : Paulist Press, 1977, s. 11.

22 Zenova tradicia v tomto zmysle vravi o prazdnote a ¢istom ,zrkadle®, ktorym je vedomie.
,Problém je, ze akonahle sa dostaneme k rozlisovaniu, sudeniu, kategorizovaniu a klasifi-
kovaniu - ¢i dokonca kontemplovaniu - uvalujeme ¢osi iné na ¢isté zrkadlo.” In: MER-
TON, T.: Zen and The Birds of Appetite, s. 7. Merton v rozhovore so zenovym majstrom
menom Daisetz T. Suzuki, ktory viedli o diele Majstra Eckharta: ,V kaidom pripade,
tato pasaz reflektuje Eckhartovo zenu podobné prirovnanie Boha k nekonec¢nej priepasti
a zdkladu (cf. Sunyata), s pravym bytim ja zakorenenym v fiom; teda toto je to, v ¢o veri
Eckhart: iba ak tu nezostava ja ako ‘miesto’, v ktorom Boh kon4, iba ak Boh kona &isto
v sebe samom, len takto sa prinavratime k na§mu ‘pravému ja’, (v pojmoch zenu, ‘Ziadne-

mu ja’). Ibid., s. 10.
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plnost Bozej tvorivej dynamickej a blaZivej pritomnosti.”> Mysticka a kontem-
plativna prax hovori o tom, Ze len v uvedomelej a nicim nezahatanej jednote
s Bozim bytim?* sa z nasich roli a funkcii, ktoré vo svojom zivote zastavame,
stdvaju autentické, zmysluplné a posobiace vyrazy nasho individualneho osob-
ného povolania, ktoré z tejto jednoty prirodzene vyvstava.

Kvoli doslednosti stru¢ne spomeniem este jeden dolezity fenomén, ktory
sa tyka rieseného problému identity a povolania. Tuzba nis prirodzene pu-
di k dosahovaniu nekone¢na, bezhrani¢nosti, neobmedzenosti, vola k seba-
prekroceniu a nabada déverovat v zmysel Zivota. Avsak nasa tuzba rovnako
prirodzene naraza na hranice a obmedzenia dané jednako sucasnou podobou
nasho sveta, ako i zrelostou nasej mysle ¢i srdca. Na inom mieste som ukézala,?
fe tizba, ako ju popisuju mystici - chapana ako prvotné povolanie —, nas vola
k realizicii tej jedine¢nej identity, ktord nepodlieha podmienenostiam menia-
cich sa %ivotnych okolnosti a limitujucich mentilnych programov. Povolava
nas k laske, ktora je Zivotnym prostredim kazdej jedine¢nej osobnej realizacie.
Prvotné povolanie, ktoré ohlasuje tuzba, je povolanim k uvedomelej vizbe mi-
lovat-ako-milovany. Prvotné povolanie je vyzvou byt tymi, kym esencidlne uz
sme, hoci aktudlne sa tejto vyzve iba neustale priblizujeme, a to az dovtedy,
pokial sa nestaneme v plnosti tymi, kym mozeme a mame byt.

Mystici a kontemplativci tvrdia, e jedine z fundamentilnej platformy
vietko prenikajticej jednoty a lasky dokaze ¢lovek rozvijat a naplnat jedine&
nu identitu, ku ktorej je volany. Jej vonkajsi vyraz potom vyznamne vplyva
na Siroku siet persondlnych vztahov, kdekolvek on alebo ona pdsobi. Jedine
vdaka hlbokému zakoreneniu vo svojom zdroji dokazali ludia ako Mahatma
Ghandi, Martin Luther King ¢i Matka Tereza privodit spolocenské posuny
a interpersonalne zmeny, ktoré potichu a bez nasilia mozu menit svet k lepsie-
mu. Mystika s ohladom na problém identity preto potvrdzuje precedens bytia:

2 Traduje sa, e Jan z Kriza pocas svojho Zivota nakreslil 60 - 65 naértov ,,Hory dokonalosti®, kto-
r4 schematicky zachytiva postavenie a zakladné bytostné moznosti ¢loveka vo svete. V poza-
di je biblicky vrch Karmel, znamy z pribehu proroka Eliasa, na ktorom Jahve manifestoval
svoju vladu nad Izraelom a zni¢il modlosluzobny kult. Na jeho vrchole je napis: ,Na tejto
hore prebyva len ¢est a slava Bozia“ (Solo mora en este monte la gloria y honra de Dios).
St tu znazornené tri cesty - dve §iroké po strandch a jeden uzky, strmy chodnik, veduci
stredom priamo k napisu. Prva §irsia cesta je ,,cestou pozemskych dobier” (bienes de tierra),
ktora od hory odvadza. Druhu nazval ,cestou nebeskych dobier® (bienes del cielo), ktora
taktiez nesmeruje na vrchol. Jedinou cestow, ktora vedie k cielu, je tzky chodnik, veduci str-
mo priamo hore. Ten je vydldzdeny sldvnym slovom ,nada“ - ni¢. Porov. JAN OD KRIZE:
Wistup na horu Karmel. Kostelni Vydti : Karmelitdnské nakladatelstvi, 1999, s. 11.

% Zdoraziiujem uvedomelym, lebo ¢i vedome, alebo nevedome, vidy uz podla mystikov esenci-
alne participujeme na Bozom byti.

» Porov. TRAJTELOVA, ].: Desire and Its Paradoxes : A Phenomenological Study Based on
Christian Mysticism. In: Teologicky casopis. XV, n. 1, 2018, s. 31 - 40.
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bytie predchddza konanie. Ludské ¢iny menia svet k lepsiemu iba vtedy, ak ich
zdrojom nie st horuckovité pohyby maskujtce strach, samotu ¢i uzkost nasich
iluzérnych identit, ale vtedy, ked samovolne prystia z nadbytku bytia, ktorého
vlastnym charakterom je ¢ista dobrota. Mysticka jednota s Bohom nie je fiaden
duchovny luxus alebo nebodaj privilégium niekolkych vyvolenych, ale nevy-
hnutnost, ku ktorej je povolana kazda Iudska bytost, v ktorej sa Bozi obraz tuzi
zrkadlit jedine¢nym, nenahraditelnym spdsobom.

ForMY BEZFOREMNE] PRITOMNOSTI: CHVALA UNIKAJUCEMU

Mysticka a kontemplativna krestanska tradicia sved¢i o tom, ze hlboka jed-
nota s Bozim bytim - nachadzana poza vietky svojvolné mentalne konstrukcie
a napriek nim - nam dokéze odhalit nasu vlastnu identitu a povolanie, uni-
verzalny i celkom jedine¢ny zmysel nasho Zivota. Mystérium Bozej pritomnosti
mystici metaforicky umiestiiuju do najhlbsieho vnutra ,duse“, miesta vnutor-
ného ticha, najvicsej kontemplativnej intimity. Edita Steinova vo svojej studii
k mystike Jana z Kriza charakterizuje ,stred duse® tradi¢nymi pojmami ako
rydzi priestor ducha, ktory je mimo akykolvek tvar ¢i obraz. Tento priestor je
prameniom vlastného prapovodného zivota ¢loveka a miestom jeho dokonale;
slobody.?® Doplria, ze a2 ked' prenikame na toto miesto slobody, mozeme ,0d-
tial uchopit celé svoje bytie a rozhodnut o fniom.“?” Len odtialto sa rodia ¢iny,
ktoré maju hlboky soteriologicky a eschatologicky vyznam. Podla nej jedine
stadial moZeme porozumiet svojmu individualneho poslaniu, svojmu jedine¢-
nému miestu vo svete, vlastnej identite. Len tam je totiz ¢lovek oslobodeny od
vietkych druhov podmieneni - kulturnych ¢i individualnych.

Uz je jasné, Ze ,nic” Jana z Kriza - takzvana ,nicota”, ktora ostdva potom,
ako sa vsetky okrajové identity zrutia ¢i ,metodicky uzatvorkuju® nejakou du-
chovnou praxou ¢i technikou - nie je prazdnotou v zmysle akéhosi neutril-
neho pola slobody, z ktorého mozno svojvolne vytvorit novu identitu podla
nasich novych subjektivnych predstav. Toto vnutorné slobodné ,ni¢“ je v sku-
tocnosti tvorivou potenciou rozvoja nasej osobnej identity ako ,nie¢oho®, ¢o
sice v principe nikdy nie je mo#né vlastnicky uchopit, ale ¢o k nam prehovara
zrozumitelnym a jasnym zmyslom, ktory v nasich Zivotoch nadobuda (paradox-
ne) konkrétnu formu i bez spiatného upadania do idolatrie.

Aj ti mystici, ktori sa hlasia k prisnym podobdm negativnej teologie, sa ne-
vyhnu pozitivnym identifikaciam Bozieho bytia a vlastného bytia v iom. Skor

26 STEINOVA, E.: Véda kiiZe. Brno : Cesta, 2002, s. 130.
2 Tbid., s. 128.
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sa zda, ze poziadavka bezforemnosti je sucastou transformativneho procesu,
vdaka ktorému tvrdé Tudské myslenie a bytie dok4ze prijat a porozumiet tym
jemnym pozitivwym identifikdcidm, ktoré vo svojej podstate ostavaju celkom
neuchopitelné, a teda nepodliehaji moznosti idolatrického zvratenia.

Na kratkom priklade mysti¢ky Juliany z Norwich (1342 - 1416) a jej kni-
hy Zjavenia Bozej ldsky sa pokusim demonstrovat, o aké pozitivne, ale vecne
unikajuce identifikacie ide. Juliana uZ zo svojej praktickej povahy rozhodne
nie je #iadnym ikonoklastom, ktory by za jedinu pristupovu cestu k tajomstvu
nepreniknutelného bozstva vyhlasil nepoznatelno, temnotu a tzv. negativny
teologicky pristup. Nie Zeby jej negativna teoldgia nebola skiisenostne blizka; je
si vedoma toho, Ze su aspekty Bozieho tajomstva, ktoré svojou intelektualnou
dobyva¢nostou skor prznime, ne? odhalujeme. Napriek tomu vsak rozhodne
pripisuje Bohu niektoré celkom konkrétne charakteristické atributy a vyhlasu-
je ich za jeho vlastnu podstatu - zvlast BozZie materstvo, ktoré chape ako obraz
bezhrani¢nej tvorivej dobroty a bezpodmienec¢nej lasky, s ktorym Bozie bytie
uplne identifikuje.”®

Juliana sa nevzdava obrazov. Na zaklade mystickych nazreti sa vedome
vzddva nepravych, ego vyZivujicich a destruktivnych predstdv reality Boha
a ¢loveka. Tato stredoveka, jednoducho sa vyjadrujuca anglicka mysticka zdo-
raziiuje, Z¢ Boha ani seba nesmieme vidiet ako projekciu viastnych strachov
a tuzkosti. V obdobi tvrdej inkvizicie sa neostychala ludom hovorit o tom, Ze
v Bohu nieto hnevu ¢i zlosti, ze v iom nieto odstdenia ani viny, lebo jeho
vlastnym Bytim je iba Cistd Dobrota - ¢o je zakladnym motivom, pritomnym
v celych Julianinych Zjaveniach. Juliana akoby vedela, ze mysticka transformé-
cia vnutra ¢loveka sa nezaobide bez kognitivnej transformacie predstav a obra-
zov a im zodpovedajucich emocionalnych nabojov. Zdsadnym vyustenim je, Ze
takto nabliadnutd BoZia podstata (Cistd Dobrota) je nasou vlastnou podstatou,
vlastnou identitou — ved ako obraz Bozi zrkadlime svojho Tvorcu a mysticky tu-
to nepochopitelnu skuto¢nost nahliadame. Realita je teda dobra, skuto¢nost
a nada vlastna podstata radikdlne pozitivna.

LCudska bytost nedokaze pomat svoju realitu bezobrazne, bezobsaine, bez
foremne. Ved kazda skusenost je vidy obsahom vedomia, ktoré sa nevyhnutne
orientuje za pomoci identifikovatelnych foriem. Mystici, rovnako ako autorka
Zjavent, sa nesnazia Citatela nasmerovat na cestu samoucelného vzdavania sa,
na ¢iru cestu negacie, ale na cestu hlbokej osobnej transformdcie. A tato cesta
zahfia nielen ruicanie starych umftvujucich struktur, ale i prijimanie novych %i-

% Porov. JULIAN OF NORWICH: Revelations of Divine Love. Brewster, Massachusetts : Pa-
raclete Press, 2011.
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votodarnych obrazov, a to celkom novym spdsobom; obrazov, ktoré adekvatnej-
Sie a pravdivejsie priblizuju zmyslom a rozumu priamo nepoznatelnu realitu.
Obrazy Boha i sebaobrazy neprechadzaju jednoduchou destrukciou (vedomie
neostava v mucivej prazdnote zmyslu), ale podstupuju zasadnu a celkom kon-
krétnu transformdciu. Ak sa dosledne prizrieme na klasické ucenie Majstra
Eckharta alebo Jana z Kriza, ani o nich nemozno povedat, Zeby sa zastavili pri
negativnej teologii. Bozie bytie skusenostne opisuju v nadmieru pozitivnych
terminoch, ktoré maju presne urcite[né charakteristiky: cistd dobrota, nepod-
mienend ldska, dokonald sloboda, radost, milujiice spolusicastné spolocenstvo,
slastny pokoj, tvorivé posobenie ldsky.”

Obrazy, ktoré sa rodia z o¢isteného vedomia - teda vedomia, ktorému boli
odnaté jeho zvykové programy a iluzie reality - nie su vonkoncom Iubovolné ¢i
nahodné. Juliana a mystici nie st tvorcami novych idolov, svojvolnych obrazov,
ktorymi chct vypovedat o ¢omsi mimo dosah ich vlastnej skisenosti. Mystici
a kontemplativci vobec nie su tvorcami, st spolutvorcami a svedkami reality
o sebe, na zaklade ktorej sa v ich vedomi spontidnne rodia jej dynamické obrazy,
metafory a opisy. Za tychto okolnosti pozitivne sebaidentifikacie a sebaobrazy
vznikaju z rovnakej hlbokej skusenosti Bozej reality, priamo zakusanej a milo-
vanej a vykazuju $pecifické rysy, ktoré si nemozno pomylit alebo zamenit.

7d4 sa, Ze i priame posobenie Bozej pritomnosti na otvorent a bdelu mysel
a telo ¢loveka je celkom konkrétne a nevycerpavajucim sposobom definovatelné
- nie viak vycerpavajuco vlastnicky uchopitelné. Identifikacie, ktoré mystici pripi-
suju Bohu akoby moznej kontrole a statickosti neustale unikali. St vyrazom nepre-
niknutelného dynamického tajomstva samotného Bozieho Zivota v nas a v celom
stvorenstve. Akondhle sa ego opiit pokusi ¢osi z tohto tajomstva posesivne umftvit,
zovriet pevne do dlane a spravit svojim, dar kontemplativnej pritomnosti unika
medzi prsty; ostava iba umftvend forma bez svojej Zivotodarnej esencie. Autenticka
identita povstava spolu s radikdlnou premenou vedomia, teda na zaklade procesu
objavovania kontemplativnej pritomnosti - tej formy bezforemného Bozieho Zivota
v nas, s ktorym sa podla mystikov bez obav smieme a mame identifikovat.

ZAVER

Pokusim sa teraz zhrnut dolezité filozofické implikacie,*® ktoré sa na zakla-
de skiimania problému identity v kontexte mystickej a kontemplativnej skuse-
nosti odkryvaju.

2 Porov. TRAJTELOVA, J.: Vzdialenost a blizkost mystiky, s. 161 - 175.
30 Porov. tiez TRAJTELOVA, ].: On Vocation and Identity in Western Mysticism. In: LOU-
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Najhlbsi zmysel osobnej identity a vlastného ja nemoino odvodzovat od
externych roli, nesuvisi s tvorbou sebaobrazov a sebadefinicii. K dosiahnu-
tiu porozumenia esencidlneho zmyslu toho, kym ¢lovek vo svojej podstate je,
je podla mystiky potrebné prekrocit kazdu staticki formu sebadefinicie, ka%
dy vonkajsimi podmienkami podmieneny sebaobraz. Preto sa mechanizmus
mystického vyvlastnenia tyka (okrem iného) aj vietkych spdsobov, ktorymi sa
osoba vztahuje sama k sebe. To znamen4, Ze odstrdanenie idolov je nevyhnutné
uplatnit aj na vlastné statické sebaobrazy a podmienené identity, akymi su na-
priklad lipnutie na nasich kazdodennych rolach, socialnych statusoch, politic-
kych ¢i nabozenskych presvedceniach a osobnych ideoldgiich.

Autenticky zmysel osobnej identity sa odhaluje a realizuje takpovediac
,zvnutra-von", a nie naopak, teda prysti z najhlbsieho jadra osobného Zivota.
V tychto posvitnych dimenziach ludského vnutra viak nie je ,nic“, ¢o by sa
dalo posesivne uchopit. Je tu viak podla mystikov vzdy pritomné jemné tvorivé
slobodné transsubjektivne posobenie Bozieho Zivota, ktoré je zadroven vlastnym
zdrojom najhlbsej ludskej skusenosti zmyslu, osobného povolania a identity.
Vokacnou identitou preto nazyvam identitu osvojent a udrziavanu prostred-
nictvom tohto bytostného zakladu a v iom. Prave tento druh identity moze
nasledne vyZivovat aj konkrétne role a posty, ktorymi sa realizujeme v kazdo-
dennom Zivote, v konkrétnom historickom ¢ase a kultirnom priestore, v sluz-
be inym aj sebe. Pozitivne zmeny vo svete, ktoré iniciovali mystici a sviti, boli
mo#né len na zaklade ich intimneho spojenia so svojim bozskym zikladom,
s kontemplativnou pritomnostou tvorivej Dobroty (Juliana z Norwich), ktorej
nekladli ziadne prekazky. Priorita bytia pred konanim je preto pre mystikov
a kontemplativcov podmienkou akejkolvek vonkajsej ¢innosti, pokial ma byt
efektivna a priniest dobré a hojné ovocie.

Vokacna identita, mystikmi zakusana ako dar a ako ko-krea¢né spolupdso-
benie na bozskom Zivote, viak z principu nemoze byt uzatvorene definovana ¢i
obmedzovana Ziadnym svojvolnym subjektivnym spdsobom. Akykolvek, i jem-
ny posesivny pohyb zatarasuje jej slobodny, ni¢im neobmedzeny Zivotodarny
»tok®. Voka¢nd identita preto nikdy nemdze byt vycerpdvajico porozumena ¢i
realizovana. Ostava vidy otvorend, vda¢na za dar zdhadného troji¢ného Zivota,
ktorym Zije, navidy unikajtca vlastnickemu pohladu ega. Toto ,,unikajucno® je
preto paradoxne tym najbezpecnej$im, hoci nesmierne krehkym stanoviskom
pre autentické uchopenie vlastnej osobnej identity a povolania.

CHAKOVA-SCHWARTZ, O.: (ed.) The Problem of Religious Experience. Springer, 2018.
V tlaci.
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Poselstvi vybranych patront Evropy
pro II. stupen zakladnich skol

Denisa Klemscheova

An Application of Message of Saint Patrons of Europe for Educational Process
in Primary Schools

The author of the article poses a question about a position of Christian values within
the contemporary education in Czech primary schools. Thematically it focuses on catho-
lic saint patrons of Europe and tries to transmit the story of their lives as well as their
message for the humanity of our age. The article thus attempts to contribute to the dis-
cussion of Christian oriented pedagogues concerned with a lack of attention to “eternal
values” in the teaching process.

Keywords: education reform, eternal values, saint patrons of Europe, symbols

UvVODEM - VYMEZENI POJMU VECNE HODNOTY

Veéené hodnoty - hodnoty, které pretrvaji, hodnoty spojené s pojmem
Buih a spasa ¢lovéka. Don Bosko zakladatel SDB #ika: ,,Stale by nas méla pro-
vazet myslenka na vé¢nost. Na svété viechno pomine. Vé&&né potrva jenom
vé&cnost. Délejme vie proto, aby byla $tastnd.“ Na konci evangelia sv. Marka
najdeme tato Je#iSova slova: ,, Jdéte do celého svéta, hlisejte evangelium veske-
rému stvofeni. Ten kdo uvéti a bude pokitén, bude spasen; ten kdo neuvéii,
bude odsouzen.“ Mk 16, 15-16

Jak tedy s véénymi hodnotami - jako je spasa ¢lovéka - sezndmit dnesni
mladez! Vira je ze slyseni, je proto na nas s mladymi lidmi promluvit. ,Nikdo
viak nemfize polozit druhému Boha a jeho kralovstvi na stal, ani vétici sam

sobé ne“!

, tikd Benedikt XVI. Neznamena to vsak, Ze bychom se o to stile
znovu neméli - v sile Ducha svatého - snazit. Autorka predstavuje pojeti pti-
pravované publikace, ktera hleda zptsob, jak vhodnou formou, a se znalostmi

inkulturace, oslovit sou¢asnou ¢eskou skolu.

! RATZINGER, J. - BENEDIKT XVL.: Uvod do kiestanstvi. Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, 2007, s. 30.
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VYCHODISKA PRO PRVNI EVANGELIZACI
NA II. STUPNI ZAKLADN{ SKOLY V CESKE REPUBLICE

Piispévek nastifiuje obsah ptipravované knihy, kterd vychazi z rigordzni
prace s ndzvem Prirezove téma Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech se zamérenim na vybrané patrony Evropy jako ndstroj proni
evangelizace na II. stupni ZS Prostéjov, ul. VI. Majakovského 1. Ta byla uspes-
né obhijena na CMTF a také z ptispévku predneseném na Mezindrodnim
symposiu z praktické teologie v Komarné.

Soucasné ¢eské zakladni skoly si vytvateji vlastni SvkolnZ’VZdéldVdCl'progmm
(dale SVP) podle Ramcového vzdéldvaciho programu pro zdkladni vzdéldvani
(dile RVP), ktery je obecny. Jeho zdvaznou soudasti jsou priifezova témata,
s vyrazné formativni funkci a prochazeji nap#i¢ viemi vyucovacimi predmeéty.?
Vsechna prafezova témata maji vztah ke vzdélavacim oblastem a jejich hlavni
ptinos spocivéa v rozvoji zéka predeviim v oblasti postoj a hodnot.? Skola pak
mize vhodné propojovat vzdélavaci obsahy jednotlivych vyucovacich ptedme-
td, ale téz volit rizné vzdélavaci postupy, strategie, metody ¢i formy vyuky.

Vychodiskem préce je zmapovanim zmén ve $kolstvi v Ceské republice.
V nich je hledan zptisob, jak ve skole u¢inné pusobit. Z moznych priifezovych
témat je vybrano téma VMEGS: Vyichova k mysleni v evropskych a globdl-
nich souvislostech. VMEGS 3: Jsme Evropané - se specifikaci Koreny a zdroje
evropské civilizace.* To je v rigorézni praci zasazeno do vystupt SVP vyucova-
cich ptredméta déjepis a vychova k obcanstvi - spadajici do vzdélavaci oblasti
Clovék a spolecnost a vhodné se napojuje na probirané ucivo téchto ptedméta.

Propojeni vzdélavaciho obsahu této vzdélavaci oblasti s vybranym priifezo-
vym tématem otevird jiz konkrétni cestu ke kiestanskému poselstvi. Za timto
ucelem bylo autorkou vybrano nékolik patront Evropy, kteti se dotykaji uceb-
ni latky jednotlivych ro¢niku II. stupné zékladni skoly a zaroven ziky mohou
oslovit i po strance svého lidstvi. Vybranymi svétci jsou: Sv. Cyril a Metodg;,
sv. Katetina Sienska, sv. Edita Steinové - sv. Terezie Benedikta od Ktize.

V hodinich vyucovaciho predmétu déjepis je latka vénovana konkrétnimu
svétci nahlizena z historického hlediska. Dané téma je nisledné hloubg;ji roz-
vijeno ve vyucovacim predmétu vychova k obc¢anstvi. Tento vyucovaci predmét

2 Srov. JERABEK, J. - TUPY, J.: Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani
(se zménami provedenymi k 1. 7. 2007). Praha : VUP, 2005, s. 82.

3 Srov. JERABEK, J. - TUPY, J.: Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdélavini
(se zménami provedenymi k 1. 7. 2007), s. 2.

#Srov. JERABEK, J. - TUPY, J.: Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdélavini
(se zménami provedenymi k 1. 7. 2007), s. 88.
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je zaméfen na orientaci v socialni realité, ale také na sebepoznani. Ptivadi zaky
k rozpoznavani pticin a nasledku vlastniho jednani a hledani smyslu Zivota. Je
tedy velmi vhodnym vyucovacim predmétem k dalsimu rozvijeni kiestanského
poselstvi obsaienému v Zivotnim ptibéhu kaidého z patrontt Evropy. V ho-
dinach vyucovaciho ptredmétu vychova k obc¢anstvi jsou navic k jednotlivym
svétctim vhodné zakomponované dulezité udalosti z déjin spasy: kiest - zacatek
cesty, bitmovani - dovrseni kitu, eucharistie - Zivot z viry.

VECNE HODNOTY V POSELSTVi VYBRANYCH PATRONU EVROPY

V dalsim kroku ptipravované publikace autorka vénovala pozornost teo-
retickému vykladu uréenému pro vyucujici ptedmétu déjepis a vychova k ob-
¢anstvi. Je zdrojem odbornych informaci vhodnych i pro ty vyucujici, ktefi
jsou lidmi bez nabozenské viry. V této ¢asti knihy se autorka zamétuje na popis
doby, rodinné situace a piedevsim zivot a dilo ve svétle viry vybranych patront
Evropy: sv. Cyril a Metodgj, sv. Katetina Sienska a Edita Steinova - Svata Tere-
zie Benedikta od Kiize.

Svétci jsou tu zobrazeni z pohledu dnesniho humanitné vzdélaného ¢love-
ka. Autorka zde vhodné zatadila legendarni ptibéhy, basné ¢i aryvky z dopist.
Text ma piedev§im udriet v pohotovosti ¢tenaitiv zdjem a dokreslit charakte-
ristiku vybranych osobnosti. Popis svétct je zaméten na jejich obycejny Zivot,
v ném? jsou patrné kiestanské motivy a jednani. Je tu objasnén pojem konverze
a s ni spojend necekané zména Zivota zaméfena nyni k vé¢nym hodnotam.
Ucitelé, a pozdéji i jejich Zaci, maji moznost se s danym svétcem identifikovat
v hlubsich otazkach Zivota, které si sami kladou pti prozivani radosti, ale i t&z-
kosti, bolesti a ztrat. Tato ¢ast je zpracovana tak, aby poselstvi bylo srozumitel-
né, pravdivé a aktualni, ale i pozitivné motivujici. Castym chybnym zptisobem,
jak ptedkladat Zivotni p¥ib&h svétctt byva pravé moralizovani.’ Autoréino pojeti
proto poskytuje informace a zaroven prostor k pfemysleni. Kaidy Zivotni pti-
béh svétce ukazuje originalni zptsob, jak on dosel k pravému obraceni a rozpo-
znal své osobni povolani, anebo jakym obtizim na své cesté celil.

NAVRH RESENT{

Autorka ptedklada pro konkrétni zdkladni skolu vytvoteny a v praxi ovéie-
ny zpusob, jak je mozné postupovat pii prvni evangelizaci mladeze. Jsou zde

5 Srov. ZIMMERMANNOVA, M.: Svatf v katechezi a ve vyuce ndbozenstvi. Cesty katecheze,
20009, s. 24.
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vyuzity razné didaktické metody a formy prace, které by mohly co nejlépe
ptispét k vétsi nazornosti a pochopeni studijni litky. Snahou je, aby se Zaci
vice zamysleli nad smyslem vlastniho Zivota a rozpoznavanim pticin i nasledku
svého jednani.

Jsou tu vytvoteny tfi vyucovaci bloky s navrhy konkrétnich Sesti vyucova-
cich hodin. V kazdém vyuc¢ovacim bloku autorka pracuje s vybranymi symboly,
které maji zakiim pomoci nahlédnout vnitini smysl véci. Jedna se o tyto sym-
boly: CESTA - sv. Cyril a Metodé¢j, MOST, VINICE - sv. Katetina Sienska,
STROM - sv. Terezie Benedikta od Ktize - Edita Steinova.

Autorka uvadi ptiklad vyuziti symbolu MOST ve vyuc¢ovacim bloku véno-
vaném sv. Katetiné Sienské. Na snimku je krasny sttedovéky most, po kterém
Katetina skute¢né chodila. Stiedovéké mosty byvaly zastiesené a na nich si lidé
postavili rzné obchutdky i tieba kaplicky. Takovy most pak ustil do méstské
brany. Svatd Katefina se na most diva timto pohledem:

Vidi zivot ¢lovéka jako cestu od jednoho biehu k druhému. Narozenim se
ocitime na jednom btehu a smrti se dostavime na bieh druhy. Podle Katetiny
existuje most, ktery sahd od nebe az k zemi. Timto mostem je kiestanstvi te-
dy Kristovo prostiednictvi. Voda mezi biehy ptedstavuje viechny véci a riizna
potéseni, které chce ¢lovek vlastnit. Nékdo se necha strhnout proudem svéta,
dravou fekou, v ni? je tolik blita. Takovy ¢lovék se stale honi za vécmi a rlz-
nymi poté&senimi. Ty véci jsou jako voda, kterd potad tece dal. Domniva se, ze
neustalym vlastnénim ziskavd, ale naopak ztraci. Ptal by si véci podrzet, aby mu
neunikly, ale nejde to, ve vodé& neni opora.

Clovek se viak miize rozhodnout a nemusi se nechat strhnout proudem,
nebo se brodit bahnem. Smi také kracet po mosté, kterym je kiestanstvi. Po
tomto mosté jdou lidé, kteti véti v Jezise Krista. Jestlize jdou po mosté, neprsi
na né, protoze most je zastieSeny Bozi ldskou - milosrdenstvim. Bith miluje
viechny lidi a chce jim pomoci, respektuje vsak svobodnou vili, takie ¢loveék
muze odmitnout. Kdo se po cesté vyda, muize si na cesté odpocinout a znovu
nacerpat sily diky mistim s obderstvenim, kterym je eucharistie. Na konci
mostu je hradebni brana. ,Kdo vejde skrze mne, bude zachranén.“ ] 10, 9 Most
symbolizuje cestu pravdy, protoze lez ptetala ptistup do nebe.

6 Srov. SIENSKA, K.: Dialog. Praha : Krystal OP, 1998, s. 47.
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Obrdzek ¢. 1. Priklad vyuZiti symbolu MOST
ve vyucovacim bloku vénovaném svaté Kateriné Sienské

Po stiredovékém mosté s Katefinou Sienskou

Florencie - Ponte Vechio

Most - kfestanstvi

Voda - véci, které Elovék Stiedm - Stanky - pokrm na Hraddbnibrina na konc: mostu -
chee a kdyZ je md, uf ho laska cestu - eucharistie »Kdo vejde skrze mne, bude
nebavi zachrinén!® J10,9

Obrdzek ¢. 2 T7i bloky s ndvrhy konkrétnich sesti vyucovacich hodin
(vhodné pro Zaky ve véku 12 — 16 let, sedmd az devdtd trida ZS)

Avlikace Vazba na | Vazba na | Vazba na
Roénik Blok Vyuéovaci hodina s I:nbolﬁ vzdelavaci | priifezové | vzdélavaci
Y oblast téma obor
N ; Po stopach Sv. Konstanti-
;ceste | na (Cyrila) a jeho bratra - 8 Dgjepis
s Konstanti- [ \feeodsje Cesta 53
VII nem a Me- = ; Vooh
5 - . chova
todgjem Kiest je zacatek cesty 2 5 o ,
S E < k obcanstvi
> (%)
Putovani Katetina ze Sieny objevuje 3 > 2 .
» 5 .. Most o) N Dgjepis
s Katetinou | most pravdy a teku I7i =3 s =
Sienskou po o e &
9.0 s . v = ,
VIIL |stiedovekém Vinice otima svaté Kateti- Vinice —§ E g Vychvova ’
Moste ny ze Sieny z o k obéanstvi
- © O
') £'g
Edita Steino- | Koteny Zivota Edity 2 Ti .
. L o8 Déjepis
va - lidsky Steinové >0
X | Strom ~ =
2ivot jako Zivot z viry Edity Steinové © Wduoa
strom Y Bdity k obcanstvi

Ve vyuc¢ovacich hodinéch, které rozviji poselstvi svétcd, jsou navic vhodné
zakomponované dulezité uddlosti z d&jin spasy. Kiest - zacatek cesty (Adam
a Eva - prvotni hiich, Desatero, Jan Kititel), bifmovani - dovrseni kitu (Let-
nice - seslani Ducha svatého), eucharistie - Zivot z viry (Adam - dobyvat chléb
ze zemé, mana na pousti, Jezi§ — rozmnozeni chlebd, posledni vecete). Soucdsti
kazdé vyucovaci hodiny je PowerPoint prezentace. Jednotlivé vyucovaci hodiny
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jsou zakonceny odpoveédi na otazku ,,Kdo jsi Jezisi?“, ktera vidy skryté prochdzi
celou navrhovanou vyucovaci hodinou.

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivainy metody monologické a dialogic-
ké. K metodé samostatné prace je vidy ptilozeny i pracovni list. Pro kazdou
vyucovaci je tak vytvofen pracovni text, ktery slouzi k zapisovani vlastnich uvah
#4kt na zdkladé predchozi diskuze.

ZAVEREM

Cilem této studie bylo ukazat cestu, kudy je mozné jit pti prvni evangeli-
zaci na sekularnich skolach. Autorka se pokusila o pedagogicko-katechetické
zptistupnéni témat, ktera se dotykaji cirkevnich déjin za pomoci probihajici kuti-
kularni skolské reformy. Teoreticky vyklad o dobg, Zivoté a dile patront Evropy je
uréen pro ucitele bez ndbozenské viry jako zdroj odbornych informaci, ale slouzi
té# jako podklad pro hlubsi zamysleni nad jejich vlastnim Zivotem. Text je psany
tak, aby dokazal ve ¢tenati probudit zvidavost a vystihnout pravdivé typické rysy
daného svétce. Autorka se snazi ukazat chovani svétct jak v meznich situacich,
tak v Sedi ka?dodennosti a zptistupnit tato témata také modernimu a humanitné
vzdélanému ¢lovéku bez nabozenské viry. Zivotopisy svétei slouzi jako referenéni
ramec, jim# je potom vlastni zpracovani vyuc¢ovacich blokt a konkrétnich vyuco-
vacich hodin. V kritké rekapitulaci jsou nevétici ucitelé i zaci seznameni s dalezi-
tymi udalosti z d&jin spasy, které jim poskytuji urcity prostor k tomu, aby se mohli
aspoii na okamzik oteviit novému pohledu na svét kolem sebe. Zivotaschopnost
navrhovanych vyuc¢ovacich hodin autorka ovétovala v praxi v daném skolnim ro-
ce na uvedené zdkladni skole. Osloveni vyucujici uvitali formu zpracovani, ktera
je vhodné zakomponovéna do SVP, se zdjmem a nékteti i s touhou poznat vice.
Coz vedlo i k diskuzim o jejich vztahu k Bohu, k cirkvi a snad i zamysleni nad
vlastni #ivotni cestou. Coz by samo o sobé bylo zajimavym podkladem pro dalsi
vyzkum. Rady a podnéty obsazené v ptipravované publikaci nejsou uréeny pouze
pro vybranou sekularni skolu, ale vie je koncipovino tak, aby ptedlozené vyu-
¢ovaci hodiny byly vyusitelné i na dalsich zékladnich skolach v Ceské republice.
Nabizi se té% fada moznosti pro zpracovani dalsich pratezovych témat. Vysledky
studie mohou byt podnétem k dal§imu zkoumadni, jak vhodnou formou oslovit
dnesniho ¢lovéka v nasi zemi.

PhDr. et Mgr. Denisa Klemscheova
Jihoceska univerzita v Ceskych Budg&jovicich
Teologicka fakulta, Katedra pedagogiky
Knézska 8, 370 01 Ceské Budgjovice
klemsd00@tf.jcu.cz



‘43

TEOLOGICKY CASOPIS
ROCNIK XVI, 2018, CISLO 2

I’obbedienza come una imitazione di Cristo

Pavlo Fitsay

Obedience as Imitation of Christ

The tradition of obedience has its roots in the Scripture, and has found its development
in the monastic tradition of both East and West. Obedience is seen in the monastic
tradition as a virtue, in which a man surrenders his will to the will of God, but is also
viewed in the context of master-disciple and spiritual father - spiritual son relationship.
An example of obedience for Christians is the person of Christ himself, who was hum-
bler yet, even to accepting death, death on a cross. (Phil 2,8). In ascetic writings the obedi-
ence is a virtue, which helps a man to renounce his/her sinful will and to rediscover in
him/her the new creation.

Keywords: Virtues, Obedience, Imitation of Christ, Eastern Theology

“Il Signore gradisce forse gli olocausti e i sacrifici quanto I'obbedienza alla
voce del Signore? Ecco, obbedire ¢ meglio del sacrificio, essere docile ¢ melgio
del grasso degli arieti” (I Sam 15, 22). Nella tradizione patristica, la quale
viene continuata nella spiritualita orientale, obbedienza alla volonta di Dio
si esprime tramite una obbedienza al padre spirituale, una obbedienza alla
gerarchia eslessiastica e una obbedienza ai comandamenti. Cosi 'obbedienza
¢ diventata una delle virtu del discepolo spirituale. In questo articolo, dopo
aver spiegato il significato della paternita spirituale e della obedienza, passo al
tema dell’accompagnamento spirituale nei primi secoli della Chiesa, e successi-
vamente alla paternita spirituale, allo starcestvo nel Medioevo e alla maternita
spirituale del XX secolo.

IL SIGNIFICATO DELLA PATERNITA SPIRITUALE E DELLA OBEDIENZA

La concezione comune dell’obbedienza semplicemente come sottomissio-
ne al comando altrui non consente di capire il ruolo di questa virtu molto
screditata nella vita spirituale. Dal latino 0b + audire, che significa udire da,
I'obbedienza nella vita spirituale riguarda il ricevere e il rispondere appropria-
tamente a un messaggio - o Parola - di Dio. Questo legame essenziale tra I'u-
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dire e la risposta obbediente riflette il fatto, abbastanza notevole, che I'antico
ebraico non ha una parola specifica per indicare ’obbedire. Shema, tradotto
come ascoltare Dio &, necessariamente, rispondere con amore e gratitudine
all’iniziativa divina. L'ascoltare quindi, non & mai neutrale o passivo. Per Israe-
le, ascoltare & obbedire e non obbedire ¢ ribellarsi.!

Nella tradizione monastica & uno dei tre consigli evangelici che i membri
si impegnano per voto a rispettare, «ad imitazione di Cristo, obbediente fino
alla morte» (CIC 601).2 Esistono ordini antichi che pronunciano solo il voto di
obbedienza; in esso sono compresi, assieme alla vita in comunita, gli altri consigli
evangelici (poverta e castitd).” Lo stato del padre spirituale ha una lunga tradi-
zione nel cristianesimo e si inizia dalle lettere di san Paolo (Ef.6,4).* Gia nel III
secolo Gregorio Taumaturgo scrisse al Origene il panagirico, dove mostarava
una immagine di padre spirituale, ma piu chiara tradizione si svolge con i padri
del deserto del IV secolo.” Nel monachesimo, 'obbedienza a un padre o a una
madre spirituale ¢ un’ascesi o forma di disciplina spirituale, proprio come lo
sono la preghiera e il digiuno. Per quanto dolorosa possa essere, la crocifissio-
ne della volonta (insieme con le altre forme di negazione di s¢) non ¢ quindi,
una negazione della personalita; piuttosto conduce alla realizzazione mistica
dell’obbedienza sacrificale e kenotica del Cristo e attraverso la sottomissione
a Cristo stesso presente nel superiore religioso.® E percio utile per il novizio,
secondo Giovanni Climaco, scegliere con saggezza una guida, in modo che
“non sbagli il marinaio a causa del timoniere il paziente a causa del medico...
(perche) una volta entrato nello stadio della vita santa e dell’ obbedienza, non
ci sia pist concesso cominciare a criticare U'arbitro” (La Scala del Paradiso, 4°
gradino: obbedienza).” Questo monaco del VII secolo riprende la convinzione
biblica che I'obbedienza ¢ fondata sulla fede quando ammonisce i religiosi ad
“avere fiducia (delle loro guide spirituali) completamente, anche quando esse
ci ordinano di fare qualcosa che sembra essere contraria alla nostra salvezza.
Quello ¢ il momento in cui la nostra fede in esse & provata come in una fornace

! DOWNEY, M.: Obbedienza. In: BORRIELLO, L. (ed.): Nuovo dizionario di spiritualita,
Roma : Libreria Editrice Vaticana, 2003, p. 497

? Codice Di Diritto Canonico, Roma : Libreria Editrice Vaticana, 2000, Cann. 601.

’ DE PEDRO, A.: Obbedienza. In: Dizionario di termini religiosi e affini, Roma : Libreria
Editrice Vaticana, 2000, p. 347.

* PROKURAT, M.: Spiritual father. In: Historical Dictionary of the Orthodox Church, Lon-
don : Scarecrow press, 1996, p. 306.

> KASPRZAK, D.: Ojcostwo duchowe w mysli patrystycznej - zarys zagadnienia. In: Polonia
Sacra 20(2016)3/44, p. 101 - 122.

* DOWNEY, Obbedienza, 498.

" CLIMACO, G.: La Scala del Paradiso, (a cura di ]. Khomin), Lviv : Svichado, 2016, p. 37.
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di umiliazione e il segno della fede piu genuina si verifica quando obbediamo
ai nostri superiori senza esitazione, anche quando vediamo accadere 'opposto
di cio che avevamo sperato.”®

Nel libro di Tomas Spidlik intitolato Il Monachesimo possiamo vedere
alcuni brani, dove I'autore scrive, che la grande rinomanza dei padri spirituali,
degli abbas, degli starcy (anziani) nel monachesimo dipende da questa costa-
tazione: tutto il mondo non ¢ ancora degno di essere illuminato direttamente
dallo Spirito Santo, benche cio sia conforme alla natura umana. Vi sono allora
degli uomini particolarmente spirituali che percio sono capaci di comunicare

agli altri la volonta di Dio. Sono le brevi caratteristiche riconosciute in uno di

questi uomini:

. Eun padre. Viene considerato come padre nel veso senso della parola,
perché comunica non solo un insegnamento, ma anche la vita spirituale.

2. Sitratta di un womo spirituale. Si ¢ convinti che ¢ lo Spirito Santo ad ispi-
rare le parole che egli rivolge ai suoi discepoli.

3. Non ¢ necessariamente un sacerdote. La sua funzione primaria & di ricevere
la “manifestazione dei pensieri® e non la confessione dei peccati in vista di
ottenere |'assoluzione. Si & assai fermi su questo: il sacerdozio stesso non
¢ sufficiente per far diventare padri spirituali.

4. Deve essere Iignmeno? A questo proposito si trovano documenti diver-
genti, a seconda che si tratti di typika o di libri sulle vite dei santi. Le
diferenze mettono in evidenza dei problemi che sono sempre attuali e la
cui soluzione ¢ difficile. Il problema si pone in questi termini: ¢ meglio
avere un governo centralizzato o permettere di condividere le responsabili-
ta! Bisognia dare la priorita all’aspetto comunitario dell’ordine, o lasciare
che esso si crei attraverso delle relazioni personali, in una totale fiducia
e liberta?

5. Il padre é diakretikos. Come un padre possiede un dono / una virtu della
diakrisis, il discernimento dei pensieri.

6. Il padre spirituale ha il dono della parola. 1l carisma del discernimento
sarebbe inutile se non vi si aggiungesse la profezia, I'arte di dire le parole
giuste nel modo piu appropriato.

7. Nel padre spirituale la bonta e compatibile con austeritd: queste due qua-
lita sono indispensabili per tutti coloro che si dedicano alla guida delle
anime.

8 DOWNEY, Obbedienza, 498.
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8. Anche le donne possono guidare spiritualmente. Se le donne hanno la ste-
ssa possibilita degli uomini di essere spirituali, allora possono anche essere
guide spirituali e diventare madri spirituali (ammas).’

L ACCOMPAGNAMENTO SPIRITUALE NEI PRIMI SECOLI DELLA CHIESA

A parte il dato sostanziale dell'incidenza di Macrina sulla formazione spi-
rituale di suo fratello Gregorio di Nissa e quindi dell'importanza che la sorella
maggiore ha rivestito ai suoi occhi come esempio e come oggetto di intenso
legame affettivo, la Vita di Gregorio é il risultato letterario dell'interna elabo-
razione del lutto per la sua scomparsa, oltre che I'esemplificazione concreta di
quell’ideale ascetico che il Nisseno aveva elaborato nel De virginitate.'®

Nel tempo di Gregorio, nonostante che lo schema topico del maschile\
forte ~femminile\debole sia indubbiamente ancora presente nel pensiero di
lui, questo viene trasceso in un ideale di santita angelica allontandosi progressi-
vamente fino a polarizzare i termini di un’opposizione ben piu generale e, al
limite, interna alla natura stessa dell’'uomo e prescindere dal suo esso; e questo,
parallelamente alla elaborazione di un concetto di maternita spirituale o vergi-
nale che & come la concreata personificazione dell’ormai tradizionale idea di
Ecclesia mater e al mutamento della famiglia di sangue in famiglia monastica
e spirituale.!

Nello svolgimento letterario della Vita in effetti tutto cospira ed & come
una preparazione agli incontri finali dei due fratelli Basilio Magno e Gregorio
di Nissa prima della morte della sorella Macrina, incontri che costituiscono
una sorta di consolatio ante eventum e la piu chiara esplicitazione dei conte-
nuti filosofici della pedagogia di Macrina: serie di sitimata sull’anima e quindi
considerazioni di carattere antropologico e teologico nel primo: compendio
autobiografico e rilettura della propria vita e dei suoi antecedenti familiari alla
luce della filantropia divina e come rendimento di grazie a Dio nel secondo:
con una direzione spirituale a Gregorio stesso ansioso per le difficolta che sta-
va attraversando come vescovo. Dalla contemplazione filosofica alla genealogia
storica, i due incontri finali costituiscono il testamento spirituale di Macrina,
ma anche di tutta una tradizione familiare, consegnato nelle mani di fratello
con tutta la forza e il peso del legame affettivo e della persona morente; ultimo

9 SPIDLIK, T.: Il Monachesimo secondo la tradizione dell’Oriente cristiano, Roma : Lipa, 2007,
p. 106; KASPRZAK, Ojcostwo duchowe, 107 - 111.

O MATTIOLL U.: La donna nel pensiero cristiano antico, Genova : Marietti, 1992, p. 193.

" MATTIOLI, Donna, 194.
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atto e ultimo intervento terreno di pedagogia filosofica di colei che si presenta
come un semplice anello di una catena nelle mani di Dio, ma che si snoda
lungo le generazioni imprimendo in ciascuna di esse i segni e i caratteri di un
destino di elezione.”

LA PATERNITA SPIRITUALE E LO STARCESTVO NEL MEDIOEVO

Luomo che ha una grande esperienza spirituale nelle varie tradizioni ha il
suo nome: geronte, senex, saba, knello, abba, beri e sceikh.” Dopo la riforma
monastica del XVIII secolo in Rus di Kyiv e in Russia ¢ nata una tradizio-
ne degli starzi. Lo starez (padre spirituale in paleoslavo) appare come figura
centrale della comunita monastica ed & per suo mezzo che i monaci entrano
in contatto con il popolo. Quella tradizione & un ritorno alle origini del mo-
nachesimo cristiano, ma anche si puo dire che il fondamento della propria
identita con le linee essenziali della vita spirituale. Lo starez ha avuto un dono
da Dio quale si chiama il discernimento dei pensieri, il discepolo doveva ra-
contare tutto cio che ha pensato e parlato durante il giorno al suo padre spiri-
tuale. Per esempio c’era un starez Nazario di Valamo, che sempre insegnava al
discepolo: dopo il pasto serale sei obbligato a recarti dal tuo padre spirituale.
Stimalo come Cristo stesso, cadi in ginocchio, aprigli lo stato della tua anima
e esaminati in tutto cio che hai fatto e cosa hai pensato di male, o cio che ti sei
permesso di fare contro la voce della tua coscienza. Sii affezionato al tuo padre
spirituale e al direttore di coscienza, cui devi confessare le tue azioni e i tuoi
pensieri, riponi in loro una fiducia incrollabile e una tale venerazione da non
giudicarti mai e non turbarti se li condanna.'* Il padre spirituale ¢ qualcuno
che desidera fortemente vivere questo e lo desidera anche per i suoi discepoli:

e questo passa nel cuore dell’altro, perché da soli non si riesce.”

LA MATERNITA SPIRITUALE DEL XX SECOLO

Il Miterikon di abba Isaia dall X secolo ¢ un libro scritto sulla guida spi-
rituale. Abba Isaia ha fatto le istruzioni spirituali a una venerabile monaca

2 MATTIOLI, Donna, 195.

3 SPIDLIK, T.: Spiritualita dell’Oriente cristiano. Manuale sistematico, Roma : San Paolo
Edizioni, 1995, p. 69.

4 SPIDLIK, T.: Gli startsi russi, In: Rivista di vita spirituale 39(1985), pp. 58 - 61.

5 CITTERIO, E.: La figura del padre spirituale. In: R. NARDIN, N. VALENTINI (ed.): Mo-
nachesimo e trasfirazione tra Oriente e Occidente, Bologna : Edizioni Dehoniane, 2008,
p. 156.
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Theodora e anche i detti scritti delle monache del deserto del IV secolo. 1l
padre sprituale insegna e guida quella monaca come sviluppare la propria vita
interiore tramite I'obbedienza e il silenzio.!

Nella storia della Chiesa il compito della guida spirituale ¢ sempre sta-
to una questione attuale e importante, perché da tale nutrimento dipende
la crescita spirituale dell'uomo, dunque la sua salvezza eterna. Nella crescita
spirituale dell'uomo un posto centrale occupa la coscienza, che ¢ la forza stessa
del Divino che vive in noi. La sventura dell'uomo contemporaneo ¢ che ha
disimparato ad ascoltare la voce della propria coscienza. La coscienza cristiana
sembra quasi zittita negli ultimi decenni di progresso tecnico-scientifico. Gia
all’'inizio del XX secolo Ivan II, un pensatore russo, prevedeva che all'uomo
contemporaneo sarebbe toccato un cammino di grandi sofferenze e turba-
menti.”” In Russia le donne creavano quell’ambiente di devozione e purezza
che ha fatto crescere tante cristiane esemplari. Un’enorme ricchezza spirituale
¢ rappresentata proprio dalle figure di donne cristiane nel vivo fluire della vita
religiosa.'®

Particolare significato ha il fatto che, nella situazione in cui quasi tutte le
chiese erano chiuse e quasi tutto il clero era oggetto di repressione, mentre
i pochi sacerdoti rimasti dovevano limitarsi a officiare la liturgia, a predicare
la verita e a esercitare la cura e il sostegno spirituale dei credenti, furono chia-
mati, per disegno divino, monaci e semplici laici. Tra essi non poche furono
le donne, anziane donne con il fazzoletto bianco in testa, spesso provenienti
da famiglie contadine, le quali capivano bene i bisogni e i problemi dell’uo-
mo semplice, parlavano una lingua accessibile e hanno cosi conservato la fede
cristiana."”

Il percorso di vita della beata Paraskeva di Diveevo & segnato dal fatto che
lo stesso Serafim di Sarov la benedisse per la vita ascetica nei boschi di Sarov,
popolati da fiere, dove ella visse in digiuno, preghiera e consunzione per circa
trent’anni, aveva I'aspetto di santa Maria Egiziana. I contemporanei notarono
che l'aspetto della santa mutava secondo i suoi sentimenti: talora era severa,
quasi minacciosa; talora gentile e amabile. Questi mutamenti erano da un’im-

16 Abba Isaia: Miterikon, (a cura di Teofane il Recluso), Moskva : Tipografia Efimova, 1891,
p. 96.

" GLUKHOVA, G.: La maternita spirituale nel monachesimo russo dell XX secolo. In:
S. CHIALA, L. CREMASCHI, A. MAINARDI (ed.).: La paternita spirituale nella tra-
dizione ortodossa: atti del XVI Convegno ecumenico internazionale di spiritualita orto-
dossa, Bose, 18-21 settembre 2008, Bose : Edizioni Qigajon, 2009, p. 228.

8 GLUKHOVA, Maternita, 228.

1 GLUKHOVA, Maternita, 229.
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mediata relazione verso lo stato spirituale delle persone che venivano da lei.
Passava le notti in preghiera e il giorno, dopo la liturgia, falciava I'erba, lavo-
rava a maglia e svolgeva altri lavori, senza mai cessare nella preghiera di Gesu.
Ogni giorno sempre piu persone venivano da lei per un consiglio, un aiuto
e la richiesta di pregare per loro. Sono noti molti casi della sua chiaroveggenza,
allorche la santa premuniva le persone dal commettere un peccato.?

La pedagogia spirituale di Paraskeva fu ereditata dalla beata Marija di Di-
veevo. A Diveevo spesso andava da Paraskeva per consigli spirituali. La monaca
Serafina Bulgakova ricorda: “La santa Marija Ivanovna veniva dalla provincia
di Tambov. Finche visse Paraskeva andava in giro sporca, malvestita, dormiva
sotto un ponte. Marija aveva un parlare veloce e preciso, spesso in versi poetici.
Era anche una mente arguta, amava soprendere e consolare le persone che si ri-
volgevano a lei”. Il percorso di vita di queste beate ¢ importante per il fatto che
esse riprendono 'eredita di san Serafim di Sarov. Fu lui a benedire il cammino
ascetico della venerabile Pelagija, la prima starica di Diveevo, prevedendo I'im-
portanza della loro opera e della loro preghiera ascetica per I'epoca a venire.?!

Un posto importante in questa storia della devozione, ignota a molti,
¢ quello della beata Matrona di Mosca. Le testimonianze sulla sua vita ci di-
cono che esteriormente la venerabile starica conduceva una vita uniforme: di
giorno riceveva le persone che venivano da lei, la notte pregava per tutti i soffe-
renti che chiedevano I'aiuto della sua preghiera. Non dormiva mai pienamente
in un comodo letto, solo sonnecchiava su un fianco, poggiando il capo sulla
mano chiusa. Le persone venivano da lei con le loro sofferenze fisiche e psichi-
che. Talvolta in un giorno riceveva anche piu di quaranta persone e non rifiu-
tava mai a nessuno il suo aiuto, tranne a coloro che venivano con intenzione
maligna. Aiutava tutti disinteressatamente, pregava con i visitatori ad alta voce
con le preghiere piu conosciute, sempre sottolineando che non era lei ad aiu-
tare, ma Dio mediante le sue preghiere. Insegnava a non condannare mai ne-
ssuno, ma ad affidarsi alla volonta di Dio, comunicarsi regolarmente e segnare
se stessi e cio che ci circonda con il segno della croce, proteggedosi cosi dalla
forza del male. Insegnava ad amare gli anziani e i deboli, a scusarli, ad aiutarli
volontariamente. Insegnava a non dare importanza ai sogni, poiché vengono
dal maligno, che vuole distruggere 'uomo e immergerlo nella tristezza. Pregava
le ragazze e le donne che si vestissero modestamente, senza truccarsi, perché
non dobbiamo guastare 'immagine divina in noi creando una bellezza artifi-
ciale e falsa. Rispondendo alle piu varie questioni, la Matrona mirava al risana-

20 GLUKHOVA, Maternita, 230.
1 GLUKHOVA, Maternita, 231.
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mento spirituale della gente che veniva da lei. Sia le persone piu semplici che
quelle di grado piu elevato ricevevano da lei insegnamenti chiari e positivi, che
condussero molti alla fede e alla salvezza.?

La venerabile starica monaca Makarija (Artemj’eva) converti a Dio le ani-
me che si rivolsero a lei. Il suo figlio spirituale scrisse: “Ogni udienza ai malati
richiedeva alla starica una grande tensione di forze fisiche e mentali. Andava-
no da lei persone disperate, alle cui malattie i medici non avevano saputo dare
sollievo. Ella li assisteva, ponendo come condizione della guarigione la fede in
Dio! Di se stessa e del suo operare madre Makarija diceva: “Cosa mai faccio io?
Me ne sto sul letto, cieca, ho male alle mani, i piedi non camminano”. Lo Spi-
rito di sapienza consenti alla madre, grazie al dono di chiaroveggenza, di riceve-
re rivelazioni divine e dare risposte esaurienti ai problemi della gente. A molti
diceva di pregare cosi: “Signore sii con me, non lasciarmi. Madre di Dio, assis-
timi“. Basta una preghiera per arrivare a Dio. Coricandosi la sera: “Benedici,
Signore, questo giorno, che trascorra secondo i tuoi insegnamenti.”?

Ligumena Arsenija (Serebrjakova) dal Volgograd ha avuto madre spiritua-
le Ardaliona. Vedendo nella figlia spirituale una persona vicina a Dio, la stari-
ca cercava di allontanarla dalle abitudini mondane. Una volta Arsenija senza la
benedizione della starica diede a una donna povera mezzo rublo. La superiora
spiego alla giovane monaca che con tali generose elemosine lei si era messa in
evidenza, e percio poteva nascere nel suo animo un senso di superiorita e vana-
gloria. La saggia starica educava la futura igumena a una umilita e ubbedienza.
“La via della lotta alle passioni - diceva - e molto difficile. E stata indicata dal
Signore stesso, il quale disse che ¢ una via difficile e stretta. Laltra via, per la
quale molti vanno, & piu facile: & la via delle passioni. Purtroppo, costoro non
lavorano sul proprio uomo interiore, non cercano, non si sforzano di distru-
ggere le passioni nella loro radice. Se una monaca osserva 'obbedienza, ma
non mette in questo il suo cuore, cid non valle nulla. In quello che fa devono
prendere parte tutti i sentimenti del cuore, tutte le capacita dell’anima. Allora
vedra che nel suo cuore vivono passioni che lei stessa non conosce: amor pro-
prio, orgoglio, vanagloria, ira.”**

Ligumena Arsenija insegnava alle sorelle il pensiero che la santa obbedien-
za & data a ciascuno di noi dal Signore stesso, percio, quando era gia anziana
e soffriva di malanni e debolezze, portava pazientemente la sua croce e diceva:

22 GLUKHOVA, Maternita, 232.
3 GLUKHOVA, Maternita, 234.
2 GLUKHOVA, Maternita, 236.
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“Ecco, quando le forze verranno meno compiendo I'obbedienza, allora si potra
dire che ’ho adempiuta.””

Nelle sue raccolte igumena Famar dalla Mosca sia stata titolata: “Figlioli
miei amatissimi...”. Si resta inoltre stupiti che fin dalle prime pagine si sotto-
linea che non solo Famar, ma anche altre monache, specialmente le igumene,
vengano considerate matuski dotate di sensibilita spirituale eccezionale, abi-
litate a esercitare la maternita spirituale. Dal contesto risulta che il termine
materinstvo (maternita spirituale) riassume la fiducia che si aveva per questa
figura femminile, che sapeva confortatre e risolvere i problemi spirituali e ma-
teriali che angosciavano tutti in tempi sovietici. Le fonti indicano inoltre che
le madri rassicuravano i figli spirituali disorientati. Pare che si possa aggiun-
gere che la madre spirituale sapeva trasmettere ai suoi figlioli senso di gioiosa
certezza. Ascoltiamo una di queste figlie: “Volevo cominciare a parlare, ma la
matuska mi fece due, tre domande e comincio a parlare, rispondendo a cio che
io avrei voluto dire, e mi stupi facendo riferimento ai miei pensieri piu segreti.
Non dimenticherd mai come ne rimasi stupita, sconvolta. Si pud dunque di-
re che matuska Famar era dotata di straordinaria perspicacia spirituale, forse
addirittura di chiaroveggenza e aveva grande esperienza spirituale“. Dopo gli
incontri con la matuska, la figlia spirituale si sentiva come percorsa da stimoli
nuovi e aveva la sensazione che le fossero cresciute le ali e le sembrava di volare.
Poi aggiunge che si sentiva turbata, perché era stata trattata con affetto e inte-
riormente era come pervasa da grande serenita. Da allora si era affezionata alla
matuska, affidandosi alla sua guida con “assoluta fiducia”.?

Nel contempo matuska guidava i suoi figli spirituali con mano ferma, che
dalla Siberia scrive: “Ora inizia un periodo nuovo nella tua vita di madre cris-
tiana e educatrice ... e tutto dipende ormai da te. Quando stai allattando cerca
di non pensare a nulla di frivolo o mondano, ritirati nella tua camera (...) cerca
di dire la preghiera di Gesu e il Salve Regina mentre stai allattando. Pero ti
raccomando di non essere agitata quando allatti, anzi devi cercare di calmarti,

fare il segno della croce e segnare anche la piccolina.””

% GLUKHOVA, Maternita, 237.

2 CAUCHTSCHISCHWILI, N.: Una madre spirituale tra rivoluzioni e persecuzioni: Ligu-
mena Famar Mardzanishvili (1869 - 1936), In: S. CHIALA, L. CREMASCHI, A. MAI-
NARDI (ed.).: La paternita spirituale nella tradizione ortodossa: atti del XVI Convegno
ecumenico internazionale di spiritualita ortodossa, Bose, 18-21 settembre 2008, Bose :
Edizioni Qigajon, 2009, p. 253.
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CONCLUSIONE

Nel contesto patristico e di spiritualita orientale essere obbediente signifi-
ca far attenzione alla volonta dell’altro e dare a lui una risposta. Cobbedienza
diventava cosi sia subordinazione sia azione. Nessun uomo puo scappare dalla
subbordinazione alla volonta di Dio. Una ricerca sistematica della volonta di
Dio & diventata come prima regola della pratica spirituale. I nominati asceti
ponevano accento sulla obbedienza alla volonta di Dio fino ai piu piccoli par-
ticorali della loro vita. Cosi avevano una soggettiva sicurezza, che non hanno
mai sbagliato nel riconiscimento del volere di Dio. Per i cristiani esssere obe-
diente alla volonta di Dio ¢ una sequela di Cristo intesa come una forma di
imitazione di Cristo. Negli ambienti monastici la volonta di Dio era trasmessa
tramite una figura chiamata padre spirituale (0 madre spirituale), il quale espri-
meva la volonta di Dio tramite un logion / dictum.
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Pri mnohych rozhovoroch si roz
ne nazorové skupiny dokaiu obha-
jovat vlastné presvedcenie bez toho,
aby dokazali zrozumitelne reagovat.
Tento fenomén je mozné este vypuk-
lejsie vnimat pri ¢itani internetovych
diskusii. Ak nezaujaty pozorovatel
sleduje oddelene myslienkové vlakno
jednej nazorovej skupiny, rozumieme
ich argumentacii. Tak isto ale moze
rozumiet nazorom ich protivnikov.

Skusenost ukazuje, e diskusie
¢asto neostavaju pri poctivom zdo-
vodiiovani, ale obsahuju nazorové
stereotypy a vzajomné nalepkovanie
sa. Ak ozna¢ime protivnika nalep-
kou napr. liberal, fanatik, oportunis-
ta alebo idealista, nasledne nam to
umozinuje pouzivat argumenty uz nie
iba k ndzorom supera, ale proti celej
skupine, do ktorej sme ho zaradili.
Diskutujuci tak ziskava presvedcenie,
%e svojho protivnika m4 prec¢itaného,
kedZe dobre pozna nizory a postoje
skupiny, do ktorej ho nalepkou zara-
dil. Nalepkovanie ma vsak riziko -
diskusiu znemoznuje, lebo vo vicsine
pripadov je argumenticia pouzivana
povrchne a rozhovor sa vyda nechce-
nym smerom.

V priebehu niekolkych rokov
sa jednou z takychto tém stal pojem
sgender”, z ktorého sa v ¢asti spolo¢-
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nosti a tiez Cirkvi stal novy strasiak
a nositel zla. Na Slovensku a v dal-
Sich postkomunistickych krajinach
sa predstavitelia viacerych zdruzeni
opakovane vyrazne ostro stavaju pro-
ti tzv. gender ideologii, ked%e v nej
vidia nebezpecenstvo pre rodinu
a spochybnenie uloh mu%a a Zeny.
Obavy o rodinu st uprimné, pro-
blém vsak treba vidiet v tom, Ze sa té-
ma neprezentuje na urovni sucasnej
sociologicko-filozofickej a ani teolo-
gickej reflexie vo svete a nevidno ani
snahu nadviazat dialog s nazorovymi
protivnikmi. Dosledkom je docasné
zastavenie niektorych legislativnych

dlhodobého hladiska

moino pozorovat aj prehlbovanie

procesov, z

neporozumenia medzi Cirkvou a vel-

kou ¢astou ob¢ianskej spolo¢nosti.
Autor ,Gender.

Pokus o komplexnejsie uchopenie

monografie

problematiky* si dal za ciel predstavit
viaceré vychodiskd myslenia o gende-
rovej problematike. Koncept gender
je neoddelitelnou sucastou debaty
o povahe ludskej sexuality. V sku-
mani ¢loveka ako bytosti, ktora je
podmientiovana biologickymi danos-
tami a z druhej strany ako socialneho
tvora, na ktorého vplyva spolo¢nost
a kultura, vyvstdva v pripade gen-
derovej tematiky filozoficka otazka.
Z takychto perspektiv sa dnes dozve-
dame o ¢loveku viac ako kedykolvek
v minulosti.

Predstavenim plurality koncep-
tov myslenia autor poukazuje na zlo-
Fitost témy gender, nakolko sa preli-
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na s politickou agendou, viacerymi
feministickymi filozofiami a koncep-
tom prirodzeného zikona. K tomu
sa pridruzuje nabozensky fenomén,
ktory je zavisly od toho, ako maju na-
zorové protistrany uchopené obsahy
a odkazy nabozenstva. Podla autora
jediny legitimny sposob kritickej re-
flexie problematiky gender je pre-
myslat o suvislostiach konkrétnych
genderovych teorii a demaskovat
vznikajiice argumentaéné chyby tej-
ktorej strany.

Krestansky motivovand disku-
sia, ktord sa opiera o tradiciu dvad-
siatich storo¢i, by mala byt otvorena
hladaniu spolo¢nej platformy, ktora
je v zhode predovsetkym s hodnota-
mi respektu a tolerancie. ,Prave tieto
hodnoty st tym, ¢o charakterizuje
krestanskul tradiciu myslenia ako
pluralitnu a ziv.“ Z toho dévodu je
pri diskusii o gender klucové, aby aj
problematika gender presla discipli-
novanejsou kritikou.

Prave v tomto ohlade je mono-
grafia ,Gender. Pokus o komplexnej-
Sie uchopenie problematiky® vyraz
nym prinosom. Diskusia je potrebna.
Bez nej sa nezaobideme pri spracova-
ni odbornych tém ani pri hladani od-
povedi na celospolo¢enské problémy.
Nezaobideme sa bez nej ani pri na-
bozenskych témach. Je #iaduce, ked
si akykolvek nazorovy tabor obrusuje
argumentdciu. Tak sa myslienky zoce-
luju ale zaroven aj koriguju. Ukazuje
sa viak, Ze v takychto debatach ludia,
ktori dokazu konfliktnu diskusiu po-

suvat dopredu, su stile nedostatko-
vym tovarom.

Ak sme pred niekolkymi rok-
mi takmer s istotou predpokladali,
7e c¢lovek hlasiaci sa napr. ku kato-
lickemu vierovyznaniu suhlasi aj so
vietkymi obsahmi krestanskej viery
¢i s postojmi nabozenskych lidrov,
dnes takyto predpoklad plati ovela
menej. ,, Iy si nas, preto by si mal mat
tento nazor” je veta, ktord coraz viac
nibozensky zalozenych ludi vyrusuje.
Lebo prestali patrit v niektorych té-
mach do tradi¢ného nazorového ta-
bora. Aj preto, lebo prave krestanstvo
ich naucilo nezastat na prili§ jasnych
videniach sveta.
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