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Predhovor
Ohnivkd manzelskej ldsky

vojho ¢asu som s jednou svojou priatelkou viedol dost ndrocné rozhovory o viere. Bolo
S to dievca z dobrej katolickej rodiny, no rozlicné okolnosti sposobili, Ze ako vysokoskoldcka
prezivala krizu viery. A nebola vo svojej rodine jedind. Preberali sme v rozhovoroch vselijaké
aspekty Zivota viery, jej preZivania v spolocenstve, v rodine, v prdci. Zivo si pamitdm, ako ma
zasiahla jedna jej pozndmka o vlastnyjch rodicoch — prikladnyjch krestanoch, horlivych farni-
koch: , Ved na tijch nasich vébec nevidno, Ze by sa este mali radi. Nijako si to neddvajii najavo.”
Vtedy som to vnimal najmd ako kontrast s obrazom mojich rodicov, ktorf sa aj po dvadsiatich
piatich rokoch manZelstva mali ocividne radi, ktori sa iba krdtko predtym stali rodicmi Siesteho
dietata, ktori sa dokdzali stdle drzat vonku za ruky, ktori sa pri prichode domov alebo pri od-
chode vZdy pobozkali.
Dnes tito ddvnu pozndmku svojej priatelky vnimam aj v kontexte manZelského vztahu ako
ohniska domdcej cirkvi a rodiny ako miesta odovzddvania viery. Vriicny vztah manZzelov, ktori
si slibili, Ze sa budii ,, milovat a ctit po vsetky dni svojho Zivota”, je conditio sine qua non pre
ozajstny Zivot viery a jeho odovzdanie v rodine. Podla Druhého vatikdnskeho koncilu , krestan-
ski manZelia sviatostou manzZelstva, ktorou naznacujii tajomstvo jednoty a plodnej ldsky medzi
Kristom a Cirkvou a majii na tiom vicast (porov. Ef 5,32), navzdjom si pomdhajii k svitosti”
(Lumen gentium, 11).
Prive tento zdujem o spolocne dosahovanii svitost, ,v61ia” tejto svitosti v rodine sii zrejme
tym, ¢o deti vycitia a ¢o vnimajii, ¢o v nich vyvoldva zdujem a chut byt siicastou tisilia o jej
dosahovanie v Zivote viery. Nemdme vSak na mysli svitost meranii mnoZstvom ,,odmodlenyjch”
ruzencov, deviatnikov, litdnii, ale svéitost budovanii na ldskavych vztahoch k najblizsim, na
zodpovednosti a plnent si svojich povinnostt, na iisili podporovat sa vo viere v rodine i v spo-
locenstve, svitost hladanii na strdnkach Svitého pisma a inspirovanii nasledovanim Jezisa
Krista — ldskavého, pokorného, milosrdného. Tento zdpal pre spolocnii svitost, ktory je pri zrode
mmnohyjch krestanskyich manZelstiev, treba pestovat, udrZiavat, Zivit aj v case, ked dospievajiice
deti potrebujii jasny znak toho, Ze ldska ich rodicov je stdle ohniskom ich domdcej cirkvi.

Vasa redakcia

Oznam

Pravidelne, kazdy mesiac sluZi pater Milan Hudacek SJ sviti omsu za Zivych
a zosnulych Cditatelov, odberatelov, spolupracovnikov, dobrodincov ¢asopisu
Viera a Zivot.
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® Historicko-liturgicky pohlad na podavanie svatého
® prijimania na ruku

@ L. VLASTIMIL DUFKA S]

Strenie koronavirusu spoésobuliiceho Covid-19 poznacilo Zivot na celom svete.
o Prijaté opatrenia stivisiace s touto pandémiou sa dotkli nielen ekonomickej oblas-
@ (i spolocnosti, ale vijrazne zmenili formy ndboZenského Zivota veriacich. V roku
@ 2019 zrejme nik netusil, Ze zakrdtko nebudii bezné dostupné verejné bohosluzby
alebo nebude moznost’ spolocne sldvit' Velkonocné sviatky, ktoré sii srdcom litur-
gického roku. Jedmyjm z opatrent, ktoré prijala Konferencia biskupov Slovenska diia
10. marca 2020, bol aj spdsob poddvania svitého prijimania na ruku.

Konferencia biskupov Slovenska svoje stanovisko tlmocila cez TKKBS diia
20. marca 2020 v nasledujicom zneni: ,V rdmci preventivnych opatreni voci
Sireniu ochorenia Covid-19 slovenski biskupi 10. marca 2020 odsthlasili, aby
sa pri bohosluzbédch na celom tizemi Slovenska az do odvolania svété priji-
manie rozddvalo do rik. Podl'a odbornikov je pri podédvani svitého prijima-
nia na ruku omnoho mensie nebezpecenstvo prenosu virusu. Preto Ziadame
kinazov, aby veriacich néleZite poucili o zachovani ticty a o spdsobe prijimania
Eucharistie na ruku: veriaci maja pristupovat tak, Ze predlozia ruky spojené
vo vyske hrude. Kilaz polozi Eucharistiu na otvorent dlan veriaceho, a ten si
ju sdm druhou rukou vlozi do tst pred kiiazom. Potom odide na svoje miesto.
Treba dbat na to, aby prijimajtci neodisiel s Eucharistiou v ruke. Kto z véz-
neho dévodu Eucharistiu do rik prijat nemoze, nech pride celkom na zdver
a poZziada o prijatie do tst.”!

Konferencia biskupov Slovenska si plne uvedomila zdvaznost dosledkov
Sirenia epidémie a zo svojej strany urobila zodpovedné kroky, ktoré by mohli
zabrénit sireniu ndkazy. Vo svojom vyhldseni sa odvoldva na odbornikov, kto-
ri poukazujii na zniZenie nebezpecenstva prenosu virusu pri poddvani svété-
ho prijimania na ruku. V tomto nariadeni tieZ vyzyvaja kilazov, aby poucili
veriacich o zachovdvani tcty k Eucharistii. Vyhldsenie stru¢ne opisuje aj spo-
sob prijimania svitého prijimania na ruku a neeliminuje moZnost prijimania
do ust, ak je nato vdzny dovod.

Rozhodnutie Konferencie biskupov ohladom sposobu prijimania eu-
charistie vyvolalo rézne reakcie. VicSina I'udi akceptovala rozhodnutie bis-

1 Ako je to s individudlnym podanim svitého prijimania do rik? Stanovisko KBS.
In: https:/ / www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20200320035 (31.3.2020)
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kupov, ale nechybali ani ti, ktori neboli ochotni akceptovat tento spésob
prijimania. Dokonca boli pripady, ked sa niektori I'udia rozhodli radsej
nepristupovat k sviatému prijimaniu, ako by mali prijimat do ruky, lebo to
povazovali za netctivé. Pod vplyvom takého postoja sa spdsob prijimania
zacal stavat pramenom rozdelenia medzi veriacimi, hoci Eucharistia je svia-
tostou jednoty.

Cielom tejto stidie je pribliZit’ niektoré svedectvd, ktoré poukazuji na
sposob prijimania v priebehu histérie a tak vniest aj do tejto problematiky
viac porozumenia. PoukdZeme aj na dévody, pre ktoré sa postupne zaviedlo
podavanie svitého prijimania do dst a v§imneme si aj vplyv stredovekej tcty
k Eucharistii na frekvenciu prijimania.

Podavanie chleba v JeziSovej dobe a skusenosti prvych krestanov

Vychodiskovym okamihom pre porozumenie spdsobu prijimania je Po-
slednd vecera, ktord JeZi$ slavil so svojimi ucenikmi. Svedectvd o Poslednej
veleri st zaznamenané u synoptickych evanjelistov — Matasa?, Marka,® Lu-
kasa* a opis tejto vecere podava aj svaty Pavol vo svojom Prvom liste Korin-
tanom.® Evanjelista Mati$ podédva sprdavu o Poslednej veceri tymito slovami:
,,Pri vecleri vzal JeZis chlieb a dobrorec¢il, Idmal ho a ddval u¢enikom, hovoriac:
Vezmite a jedzte: toto je moje telo.”® Z tychto slov je zjavné, Ze JeZi§ rozddval
ucenikom konsekrovany chlieb a oni ho sami jedli. Podobne, ako otec rodiny
pri zidovskej hostine, tak aj JeZi§ pri Poslednej veceri poddval téastnikom
hostiny chlieb do rik a oni ho sami rukami jedli. Pri Zidovskom stolovani sa
totiZ jedlo rukami.” Svedectvo evanjelia tieZ hovori, Ze JeZis ldmal chlieb.
Chlieb sa teda nekrajal, ale sa lamal na kusky, aby ho bolo mozné rozdat
spolustolujicim, podobne, ako to evanjelista Marek opisuje pri nasyteni
zastupu: ,Potom vzal pit chlebov a dve ryby, pozdvihol o¢i k nebu, dobro-
recil, ldmal chleby a ddval svojim ucenikom, aby im ich rozdavali.”®

Ak by sme nazreli do svedectiev prvych storodi, jedno z najvyre¢nejsich
o podévani svédtého prijimania na ruku pochddza od svitého Cyrila Jeruza-
lemského (315 — 387), ktory vo svoje piatej mystagogickej katechéze podava
tento opis prijimania:

,21. Ked prichddzas [k prijimaniu], nepristupuj tak, Ze by si vystieral dlane
alebo prsty od seba roztahoval, ale urob svoju I'avti ruku akoby trénom pre pra-
vi, ktord mé prijat Krél'a a ked'si vyhibil dlaf [pravej ruky], prijmi telo Kristo-

2 Porov. Mt 26,26.

3 Porov. Mk 14,22.

4 Porowv. Lk 22,19.

5 1 Kor 11,23-24.

6 Mt 26,26.

7 Porov. KUNETKA, F.: Eucharistie v k¥estanské antice. Olomouc : Univerzita Palacké-

ho Cyrilometodgjska teologicka fakulta, 2004, s. 110.

8 Mk 6,41.
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vo a odpovedz amen. Po tom, ¢o si opatrne posvitil svoje o¢i dotykom svétého
Tela, prijmi ho a ddvaj pozor, aby ti ni¢ z neho neodpadlo, lebo ¢o by ti odpadlo,
to by bolo ako z tvojich vlastnych ddov stratené. Povedz mi: keby ti niekto dal
zlaty prach, nedrzZal by si ho so vSetkou starostlivostou a neddval by si pozor, aby
ti ni¢ z neho nespadlo a nestratilo sa? Ci sa nemusis ovel'a pozornejsie starat, aby
ti neodpadla nijakd omrvinka z toho, ¢o je drahocennejsie ako zlato a drahokam?

22. Potom, o si sa stal u¢astnym tela Kristovho, pristtp aj ku kalichu Krvi,
nenatahuj v8ak ruku, ale skloneny a v postoji poklony a tcty povedz amen,
posvit'sa prijimajtic krv Kristovu. Kym su tvoje pery este vlhké, dotkni sa ich
rukami a posvit odi, ¢elo a ostatné zmysly. Potom, zatial' ¢o ¢akds na modlit-
bu, dakuj Bohu, ktory ta urobil hodnym takych tajomstiev.”*

Z textu katechézy sv. Cyrila Jeruzalemského je zjavné, Ze v 4. storoci
bola Eucharistia kladena prijimajicemu na ruku. Sv. Cyril Jeruzalemsky
upozoriiuje na to, aké gesto rik ma prijimanie sprevadzat, ¢o ma prijima-
juci povedat, s akou pozornostou ma prijimat a zdéraziuje postoj pokory
a tucty, s ktorou ma pristupovat k Eucharistii. Opis podavania prijimania
na ruku, o ktorom sa zmiefiuje Cyril Jeruzalemsky, nie je iba ojedinelym
textom, ale historické pramene prvych deviatich storoci dosvedcuju, Ze pri-
jimanie Kristovho tela na ruku bolo zauzivané v celej Cirkvi.

Uz Tertulidn (cca 155 — cca 222) sa zmieriuje o spOsobe prijimania na ruku'
a tieZ hovori o starostlivosti pri prijimani."* Tertulidn kritizuje tych veriacich,
ktori po vykonani tikonu idolatrie prichddzaja, aby tymi istymi rukami prijali
Panovo telo.

Sv. Cyprian (+ 258) vo svojom diele O odpadlikoch spomina, Ze veriaci, ked
prijme Chlieb do otvorenej dlane, méd ju potom zatvorit a otvori ju po tom, ¢o
sa vréti na svoje miesto, kde prijme Eucharistiu.!

Sv. Ambroéz (339 — 397) tvrdi, Ze ,je to ruka, ktord prinesie pokrm do tst...
prostrednictvom ruky pondkame a prijimame nebesku sviatost.”® Sv. Au-
gustin (354 — 430) odportca prijat Panovo telo coniunctis manibus, teda so spo-
jenymi rukami.'

Z egyptskych otcov o poddvani prijimania na ruku sved¢i sv. Klement Ale-
xandrijsky (1 215) vo svojom diele Stromata I. Biskup Dionizius Alexandrijsky

9 Porov. CyriLLE DE JErusaLEM: Catécheses mystagogiques, Sources chrétiennes 126.

Paris : Les éditions du CERF, 1966, s. 171-173.

10 Porov. TertULIAN: De idolis, 7,1. In: CseL 20 (1890) 36. Porov. BUGNINI, A.: ,Sulla
mano come in trono”, Notitiae (85), 9 (1973), s. 290.

11 TertULIAN: De corona mil., 3. In: CseL 70, 158. Porov. JUNGMANN, J. A.: Missarum
sollemnia, Torino : Marietti, II. edizione, 1961, vol 2, s. 285, pozn. 36.

12 Porov. CypriAN [Cyprianus]: De lapsis 22, 484 (PL 4, 498). Porov. BucNmNg, A.: ,,Sulla
mano come in trono, s. 290.

13 Porov. AMBROZ: Exameron, 6, 9, 69. Porov. BUGNINI, A.: ,,Sulla mano come in tro-
no”, s. 291.

14 Avucustin: Homilia 7. Porov. BUGNINI, A.: ,,Sulla mano come in trono”, s. 290.
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(t264/5), odvoldvajic sa na pdpeza sv. Sixta IL. (+ 258) zddvodnuje, preco ne-
stihlasil so znovupokrstenim krestana, ktory bol pokrsteny heretikmi: , Kedze
uz dlhé obdobie pocival eucharisticki modlitbu a hovoril Amen spolu s ve-
riacimi (s vernymi), pribliZzoval sa k oltdru a natahoval ruky, aby prijimal po-
svétny pokrm; prijal pokrm a chutnal telo a krv Pdna, preto som sa nemohol
odvazit znovu ho pokrstit.“®

Aj v Syrii bolo samozrejmym poddvanie prijimania na ruku. Sved¢ia o tom
viacerf otcovia, napriklad Afraate (t po 345), sv. Bazil (t 379), sv. Gregor Nazi-
dnsky (1 390) a Teodor z Ciru (t+ 466).1°

Svéty Jan Zlatousty (cca 347 — 407) vo svojej tretej homilii napomina veria-
cich, aby si uvedomili, koho bert do svojej ruky; aby tie ruky, ktoré sa doty-
kaju takého vel'kého daru, neboli poskvrnené zlo¢inom: ,Povedz mi, iSiel by
si k Eucharistii s neumytymi rukami? Myslim si, Ze nie. Rad$ej by si na priji-
manie nesiel, ako so Spinavymi rukami. V tejto malej zdleZitosti si tak vel'mi
pozorny; odvaZzi§ sa potom prijat Eucharistiu s neéistou dusou? Teraz drzi§
rukami Pdnovo telo na kratky ¢as, zatial' ¢o v dusi zostane navzdy.” "

V Siestej homilii sv. Jan Zlatotisty poznamenava: ,Serafin sa neodva-
zil vziat horiace uhlie rukou, ale ho vzal kliestami,'® zatial co ty prijimas
rukou. Ak hl'adis na ddstojnost tychto dvoch skutocnosti, tato je ovela
vacsia ako ta, ktorej sa dotykal serafin...”' Jan Zlatousty upozornuje, Ze
tento dar veriaci nevzal iba do svojich ruk, ale si ho vlozil do ust a pre-
to si ma chranit svoj jazyk pred vSetkymi Spinavymi a pomstychtivymi
slovami.?

Zretel'né svedectvo podéva aj Teodor z Mopsuestie (350 — 428), ktory ho-
vori: ,Kazdy natiahne pravicu pre prijatie Eucharistie..., ju podloZi Iava ru-
ka.”? Jan Damascénsky (t 749) vo svojom diele De fide hovori o polohe rik pri
prijimani Eucharistie: ,Urobiac rukami tvar kriza, prijimame telo UkriZova-
ného.”?

15 Porov. BuGNINg, A.: ,,Sulla mano come in trono”, s. 290.

16 Porov. BuGNINI, A.: ,,Sulla mano come in trono”, s. 290.

17 Porov. Crisostomo: In Eph. Hom. 3, 4 (PG 62, 28 s); Porov. JUNGMANN: Missarum sol-
lemnia, s. 286, poznamka 47; Porov. BugNINg, A.: ,,Sulla mano come in trono”, s. 290.

18 1z 6,6: 1 priletel ku mne jeden zo serafinov, v ruke mal Zeravy uhlik, ¢o kliestami
vzal z oltdra.”

19 Porov. CHrysostoM: Hom. 6,3. Porov. BUGNINI, A.: ,,Sulla mano come in trono”. In
Notitiae (85), 9 (1973) 290.

20 Porov. CHrysostom: Hom. XXI ad Popul. Antioch, tom. i., s. 266. In: BINGHAM, J.:
Origines Ecclesiasticae: Or, The Antiquities Of The Christian Church, And Other
Works, vol. V, London 1840, s. 256.

21 Porov. TEODOR z MOPSUESTIE: Sermones catech. VI. Porov. JUNGMANN: Missarum sol-
lemnia, s. 285, pozn. 34.

22 Porov. JAN Damascensky: De fide IV, 13 (PG 94, 1149). JUNGMANN: Missarum sollem-
nia, s. 285, pozndamka 33.
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O prijimant na ruku v Spanielsku sved& dokumenticia z koncilov v Zara-
goze (380) a v Tolede (400).” Poddvanie prijimania do rik vsak bolo niekedy
spojené aj so zneuzitim Eucharistie. Preto $panielske synody deklarovali, Ze
kto prijme Eucharistiu a nepoZije ju, nech je povaZovany za sacrilegus.*

TaktieZ Pectorius (Autun) z Gélie z 5. — 6. storo¢ia spomina prijimanie Eu-
charistie na ruku.> V Gdlii v§ak Zeny nesmeli prijat Telo Kristovo na holu

ruku, ale museli si ju zakryt bielym ru¢ni¢kom.? O prijimani na ruku hovori
aj synoda v Trulle (692)* a Capitulare ecclesiastici ordinis z 8. storocia.?

Pociatok podavania svitého prijimania do ust a eucharisticka tcta v stre-
doveku

Hlavnym dévodom pre zauZivanie poddvania Eucharistie priamo do tst
bola predovsetkym rasttica ticta vo¢i Eucharistii a obava z jej zneuctenia. Prax
poddvania Kristovho tela do tst sa vSeobecne zauZivala od 9. storodia, hoci
niektoré spravy o prijimani do ust jestvuji uz z predchadzajaceho obdobia.
Vseobecny predpis, Ze laici maju prijimat Eucharistiu do tst, bol ustanoveny
na synode v Rouene (Routn) okolo roku 878.% Na tej synode bolo stanovené,
Ze Eucharistiu do rak mo6Zu dostat’ diakoni a subdiakoni. V priebehu 10. - 11.
storocia pravo prijimat do rik bolo dané iba kilazovi a diakonovi. Priblizne
v tom &ase, ked sa zacalo s poddvanim Eucharistie do tst, zacal sa pouZivat
pri sldveni Eucharistie nekvaseny chlieb.

V suvislosti s rastticou tictou voci Eucharistii a vedomim vlastnej nehod-
nosti, veriaci prijimali Eucharistiu zriedkavejsie. Prijimanie Eucharistie sa na-
tol'’ko zredukovalo, Ze Stvrty lateransky koncil v roku 1215 bol niiteny predpi-
sat’ povinnost prijimania Eucharistie aspori raz do roka. V suvislosti so zried-
kavejsim poddvanim prijimania a z dévodu obavy z vyliatia ¢o i len kvapky

23 ,, Antiquus ecclesiae mos fuit, dare fidelibus eucharistiam in manus”. In: BINGHAM,
J.: Origines Ecclesiasticee: Or, The Antiquities Of The Christian Church, And Other
Works, s. 260, pozn. M. Porov. Labbé, Conc. Tolet. I, (can XIV) vol II, s. 1239); Porov.
BucNiNg, A.: ,,Sulla mano come in trono”, s. 291.

24 Porov. Concil v Sagozze (380), can. 3 (MANSI 111, 634); Concil v Tolede (400), can.
14 (MANSI 111, 1000). In: JuNGMANN: Missarum sollemnia, s. 286, pozndmka 50.

25 Porov. BugNing, A.: ,,Sulla mano come in trono”, s. 291.

26 Tento predpis potvrdzuje aj Synoda v Auxerre (578 alebo 585), can. 36 (Mansi IX,
915). In: JuNGMANN, Missarum sollemnia, s. 286, poznamka 47.

27 Sinodo Trullano (692), can 101 (Mansi XI, s. 985); Porov. JUNGMANN: Missarum sol-
lemnia, s. 285, pozn. 34.

28 ,pontifex... communicat populum, qui manus suas extendere ad ipsum potuerit.”
(Capitulare ecclesiastici ordinis. In: Monumenta veteris liturgiae alemannicae. Pars
altera. Typis San-Blasianis 1779, s. 170.

29 ,... nulli autem laico aut femine eucharistiam in manibus ponat, sed tantum in os
eius.” (can. 2 /MANSI X, s. 1199. Porov. JUNGMANN, Missarum sollemnia, s. 286 —
287, pozndmka 53)
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z kalicha, sa od 13. storo¢ia tieZ upustilo od podédvania prijimania z kalicha.®
Zvyk prijimat Kristovo telo po kl'ac¢iacky sa rozsiril tieZ priblizne od 13. sto-
roc¢ia® a napokon sa tento postoj pri svitom prijimani celkom zauZzival.
V oblasti eucharistickej ticty sa vyraznejsi déraz kladol na adoraéné zboz-
nosti ako samotné slavenie Eucharistie.’> Snaha ,,vidiet Eucharistiu” zacala
nahradzat prijimanie Eucharistie a expozicia NajsvitejSej sviatosti sa do-
stavala do centra eucharistického kultu.”

Vincenzo Raffa vo svojej knihe Liturgia eucaristica vel' mi vystiZne vyjadruje
ducha doby, v ktorej na jednej strane vystupuje do popredia rozmer tcty a ado-
récie, na druhej strane vsak ustupuje do tizadia samotné pozvanie na hostinu,
ktord je Kristom adresovand uz pri Poslednej hostine: , Vezmite a jedzte: toto
je moje telo... Pite z neho vsetci: toto je moja krv novej zmluvy...”* Raffa uva-
dza:, Ovela viac sa brala do uvahy realita — hoci tdto skuto¢nost'je pravdivd —
o nekone¢nom Bohu, ktory je pritomny a pred ktorym treba len pokl'aknut
a konat’ adordciu; a menej sa brala do dvahy ind skuto¢nost, v istom zmysle
vhodnejsia pre eucharistické posobenie Krista, ¢cloveka — Boha, ktory pozyva
na hostinu, aby sa daroval ako pokrm, ndpoj a liek.”*

Podavanie svitého prijimania po Druhom vatikanskom koncile

Na zdklade vyssie spomenutych svedectiev je zjavné, Ze poddvanie sva-
tého prijimania na ruku trvalo a do 9. storo¢ia. V snahe o prehibenie vic-
Sej ucty vodi Eucharistii sa od 9. storo¢ia postupne ustdlil sposob prijimania
do ust, ktory pretrvdval az do druhej polovice 20. storo¢ia. Hoci konstittucia
Druhého vatikdnskeho koncilu o posvitnej liturgii Sacrosanctum concilium,
konkrétne nehovori o spdsobe prijimania, predsa v niektorych zdpadoeu-
répskych krajindch sa zacali vyskytovat tendencie poddvania Eucharistie na
ruku. KedZe tento zvyk sa rychlo $iril, biskupské konferencie sa obritili na
Apostolskd stolicu. V roku 1968 bol vSetkym biskupskym konferencidm za-

30 Porov. PoLc, J. V.: Posvdtnd liturgie. Rim : Kiestanskd akademie, 1981, s. 92-93.

31 Porov. PoLc, . V.: Posvatnd liturgie, s. 93.

32 Porov. Apawm, A.: Liturgika. Kfestanskd bohosluzba a jeji vijvoj. Praha : Vysehrad, 2001,
s. 46.

33 V roku 1450, ked’ kardindlsky legdt Nicolaus Cusanus (1401 — 1464) cestoval cez
Nemecko, stazoval sa, Ze Eucharistia bola konstituovand, aby bola prijimand,
nie pre pozeranie. (Porov. Taft, R.: ,Jesuit Liturgy — An Oxymoron?” Worship,
¢. 84 /2010/ s. 45, pozn. 20.)

34 Mt 26,26-28.

35 ,Venne preso in considerazione molto di pit il fatto, pur vero, del Dio infinito
presente, dinanzi al quale non si doveva stare che inginocchiati e in atto di adora-
zione, e meno l'altro fatto, piti confacente in un certo senso all’azione eucaristica
del Cristo, uomo Dio, invitante al banchetto per darsi lui stesso in cibo, bevanda e
medicina.” (RAFFA, V.: Liturgia eucaristica. Mistagogia della Messa: dalla storia e dalla
teologia alla pastorale pratica. Roma : CLV-Edizioni liturgiche, 2003, s. 567.)
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slany list s konkrétnymi otdzkami pre slobodné a tajné hlasovanie ohfadom
sposobu prijimania Eucharistie. Na zdklade odpovedi biskupov bola dria 29.
mdja 1969 zverejnend instrukcia Memoriale Domini.*® InStrukcia poukazuje
na to, Ze sldvenie Eucharistie, ako aj spdsob svitého prijimania, nebol v de-
jindch cirkvi vZdy jednotny. Hoci instrukcia pobdda k prijimaniu do dst, po-
nechdva na zvaZeni biskupskych konferencii, kde uz poddvanie prijimania
na ruku ma svoje korene, aby po dokladnom prestudovani tejto otdzky a na
nych hlasov, zaslala svoju Ziadost o schvélenie Apostolskej stolici.” Spolu
s in§trukciou bol konferencidm biskupov zaslany list, ktory obsahuje normy
a podmienky pre uvedenie prijimania na ruku.*

O podavani svitého prijimania na ruku piSe aj papez Jan Pavol II. vo svo-
jom liste Dominicae Cenae o Eucharistickom tajomstve a kulte z 24. febru-
ara 1980.* V liste papez spomina aj pripady netcty k sviatostnym eucha-
ristickym spdsobom, hoci dodava: ,,Ked o tom piSem, nechcem sa nijako
dotknit o0sdb, ktoré prijimaju eucharistického Krista ,na ruku’ - tam, kde
je to dovolené — a robia to v duchu hlbokej ticty a nabZnosti.”*

Aj pépezovi Benediktovi XVI. osobitne zédleZalo na ucte k Eucharistii.
Okrem mnohych textov, ktoré zasvitil Eucharistii, pdpeZz Benedikt XVI. pri
pontifikdlnych svétych omsiach nechdval prijimat Eucharistiu po kl'acdiacky
a do ust. Tymto svojim gestom nemenil disciplinu spésobu prijimania Eucha-
mala povolenie z Rima, ktoré sa tykalo prijimania na ruku. Jeho gesto vychd-
dzalo z hlbokej ticty voci Eucharistii, ako aj zo skusenosti, ktoré nadobudol
pri sldveniach v Rime, ako o tom sdm hovori v knihe rozhovorov s nemeckym
novindrom Petrom Seewaldom:

,Nie som zdsadne proti prijimaniu na ruku, sdm som ho tak rozddval
i prijimal. Tym, Ze teraz nechdvam prijimat’' Eucharistiu kl'a¢iacky a do tst,
chcem vyjadrit' postoj hlbokej ticty a zdodraznit' Kristovu redlnu pritom-
nost. V neposlednom rade aj preto, Ze préave pri vel'kych liturgickych zhro-
mazdeniach, aké médme v Bazilike svidtého Petra alebo na Ndmesti svi-
tého Petra, je velké nebezpelenstvo spovrchnenia. Po¢ul som od ludi,
Ze si potom hostiu ddvaju do perlaZenky a odndsaji ako nejaky suvenir.
V tomto kontexte si mnohi mézu pomysliet, Ze patri k veci aj prijat Eucharis-

36 SAcra CONGREGATIO Pro CuLru DiviNo: Memoriale Domini, instructio De modo Sanctam
Communionem ministrandi, AAS 61(1969)541-545.

37 Porov. BUGNINY, A.: La riforma liturgica. Roma : CLV — Edizioni liturgiche, 1997, s. 638.

38 Porov. AAS 61(1969)546-547.

39 JAN Pavol II.: Dominicae Cenae o Eucharistickom tajomstve a kulte. In: Liturgia 14
(2/1994) 95-121. (AAS 72/1980/113-138.)

40 JAN Pavol IL: Dominicae Cenae 11. In: Liturgia 14 (2/1994) 116. (https:/ / www. kbs.
sk /obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/domi-
nicae-cenae, zo diia 5.12.2021)
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tiu — vSetci ida dopredu, idem aj ja. Preto som chcel dat jasné znamenie, ktoré

md zretelne vyjadrit, Ze sa tu deje nie¢o mimoriadne.”#!

Papez Benedikt XVI. svojim gestom chcel predovsetkym komunikovat
»jasné znamenie”, ale nemienil legislativne stanovit' nové kritérium prijima-
nia pre celd Cirkev alebo zmenit vyznam Veobecnijch smernic Rimskeho misdla,
ktoré pocitaji s moznostou prijimania na ruku za stanovenych podmienok.
Od 1. janudra 2022 vojde do platnosti slovensky preklad tretieho vydania
Rimskeho misdla, ktory vo VSeobecnijch smerniciach, v ¢lanku 161, stanovuje na-
sledovné: , Ak sa prijimanie ddva iba pod spdsobom chleba, kiiaz kazdému
ukéze trochu zdvihnuta hostiu so slovami Telo Kristovo. Prijimajaci odpovie
Amen a prijima Sviatost do tst, alebo ak je dovolené, na ruku podla lubovéle. Pri-
jimajdci prijme svitd hostiu hned na mieste a celd ju zje.”*

Podobne o prijimani Eucharistie hovorf aj 21. ¢ldnok tivodu k ritudlu Svité
prijimanie a kult eucharistického tajomstva mimo omse. Spominany ¢ldnok odrdza
formuldcie instrukcie Memoriale Domini:

., Pri rozdédvani svdtého prijimania nech sa zachové sposob, podla ktorého
sa konsekrovana hostia poloZi na jazyk prijimajiceho. Je to v zhode s tradi-
ciou mnohych storodi.

Biskupské konferencie v§ak moZu po schvdleni Apostolskou stolicou roz-
hodnut, aby sa na ich tizemi svité prijimanie poddvalo tak, Ze sa konsekrova-
ny chlieb polozi na ruku prijimajiiceho, len ak sa odstrdni akékol'vek nebezpe-
genstvo, Ze sa vo veriacich zmensi tcta alebo sa v nich ujmu falo$né predstavy
o najsvitejsej Eucharistii.”#

Mimoriadne zdvaznou je sti¢asnd situdcia pandémie, kvoli ktorej veria-
ci na Slovensku zacali prijimat’ Eucharistiu na ruku bez dlhsej pripravy,
aby tak predisli nakaze. Jestvuje mnoho bolestnych skusenosti, ktoré hovo-
ria o strate Zivotov tych, ktori nerespektovali alebo podcenovali nariade-
nia a odportdcania Konferencie biskupov Slovenska. Zodpovedny pristup
k daru zZivota odréza aj Instrukcia, ktord adresoval veriacim Mons. Stanislav
Zvolensky, kde jasne rozlisuje medzi BozZim prikazom a cirkevnym prika-
zanim:

,Zavaznym pre kazdého kmnaza je spdsob poddvania Eucharistie
na ruku, lebo je menej rizikovy na mozné sirenie epidémie a tym spdso-
bom zodpovedd viac poZiadavke Piateho BoZieho prikdzania, aby sme
chréanili zdravie a Zivot nasich bratov a sestier, a vlastné zdravie a vlast-
ny zivot. Zéroven pripominam, Ze ochrana zdravia a Zivota je ustanovend
41 BENEDIKT XVI. — PETER SEEWALD: Svetlo sveta. Pdpez, Cirkev a znamenia Cias. Bratislava

: Don Bosco, 2011, s. 165-166.

42 Rimsky misél obnoveny podl'a rozhodnutia Druhého vatikdnskeho koncilu uvede-
ny do platnosti padpeZom Pavlom VI. schvéleny pdpezom Janom Pavlom II. Tretie
typické vydanie, Trnava : Spolok svitého Vojtecha, 2021, ¢1. 161, s. 40.

43 RiMSKY RITUAL, Svité prijimanie a kult eucharistického tajomstva mimo omse. Trna-
va:SSV, 2011, ¢l. 21, s. 23.
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Bozim prikazom, sposob poddvania Eucharistie je stanoveny cirkevnym
prikdzanim.”#

Dejiny liturgie nam ukazuju, Ze sposob prijimania Eucharistie v priebehu
casov prechadzal zmenami. Je tazké posudit, i viera v realnu pritomnost Kris-
ta v Eucharistii — u tych, ktori prijimaji na ruku — je mensia ako u tych, ktori
prijimaju do tst. Staci sa zapocuvat do slov sv. Cyrila Jeruzalemského, v kto-
rych opisuje spdsob prijimania a ktoré su plné ticty a bazne voci Eucharistic-
kému Kristovi. Ddlezity je predovsetkym postoj srdca a ochota formovat svoj
zivot podla prikladu JeZisa, ktory sa nam v Eucharistii dava za pokrm. Doku-
menty a listy papeZov apeluju na prehlbenie tcty a vztahu k Eucharistickému
Kristovi, ktorého Velkonoc¢né tajomstvo vSak nielen adorujeme, ale aj slavime
pri kazdej svitej omsi a rozvijame v spolocenstve s bratmi a sestrami.

Jezi§ pri Poslednej veceri vzal chlieb a ,,dobroredil, ldmal ho a ddval uce-
nikom,”* taktiez ,vzal platennt zdsteru a prepdsal sa. Potom nalial vody
do umyvadla a zacal umyvat uc¢enikom nohy”.* Toto st dva kl'i¢ové mo-
menty, ktoré boli sticastou Poslednej vecere a ktorymi JeZi§ naznacil Zivotny
program pre tych, ktorf ho chcti nasledovat: aby sa — podobne ako JeZi$ — dé-
vali druhym* a aby im podla prikladu svojho U¢itel'a slazili. Sluzba a daro-
vanie sa druhym st cestou k vytvdraniu jednoty a Eucharistia je sviatostou
jednoty. Bolo by smutné nepochopenie tejto Sviatosti jednoty, keby veriacich
rozdel'oval sposob prijimania Eucharistie.
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Svity Robert Bellarmin — ucitel Cirkvi a patron jezuitskej
univerzitnej mladeze
LUBOSLAV HROMJAK

Tento rok si celd Cirkev pripomina vyjznamné 400. vyjrocie smrti jezuitského svitca,
Réberta Bellarmina, o ktorom sa jeden jeho suicasnik, kardindl, nardZajiic na jeho
malyj vzrast vyjadril: , Je to najvicsi maly clovek na svete. ! V tejto siivislosti sa ndm
prirodzene poniika prileZitost lepsie spoznat a uvedomit si vijznam tohto pomerne
zabudnutého svitca, ktorého prinos pre Cirkev vyzdvihol rok po jeho kanonizdcii
samotny pdpez Pius X1, ked ho v roku 1931 oficidlne vyhldsil za ucitela Cirkovi.?

1 BRODRICK, JAMES SJ: V slabosti a hrdinstve. Cambridge (Canada) : Priatelia Dobrej kni-
hy, 1986, s. 375.
2 Grande dizionario illustrato dei santi. Casale Monferrato : Piemme, 1992, s. 671.
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